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E preciso viver relativamente bem a sexualidade. Ndo podemos
assumir com éxito, pelo menos relativo, a paternidade, a
maternidade, o professorado, a politica, sem que estejamos
mais ou menos em paz com a sexualidade.
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RESUMO

O objetivo desta pesquisa é compreender como a Educacdo Sexual faz parte da
formacdo dos professores do Instituto Federal de Rondoénia (IFRO). No contexto
educativo existe a possibilidade de que conflitos sexuais possam ser testemunhados
pelos professores. Diante desse fato, institui-se uma proposta de formacdo docente
em Educacdo Sexual por meio da pesquisa-acdo para 30 professores do IFRO,
visando criar um espaco de discussao e reconhecimento desses conflitos a partir de
subsidios tedricos. A metodologia empregada utilizou um questionario para
investigar como o0s professores concebem e vivenciam a Educacdo Sexual, como
também possibilitou a participacdo em momentos formativos. Esses momentos
foram organizados com a colaboracdo de psicélogos, pedagogos, assistentes
sociais, enfermeiros e advogados. Obteve-se quatro categorias de analise dos
conflitos: siléncio em relacdo a sexualidade, a indisciplina, a angustia sexual e 0 uso
do banheiro por alunos transgénero. Os resultados apontam um cenario de
educacdo contraditéria, na qual a maioria dos professores se mostraram
predominantemente informais em relacdo a temética da Educacdo Sexual, ndo se
sentindo preparado para garantir na relacdo com o0s alunos o repasse de
informacdes seguras e cientificas. A formagdo em Educacdo Sexual no IFRO tem
potencial para ser eficaz, ajudando no crescimento profissional e pessoal do
professor, colaborando na compreensdo e abordagens de situa¢des conflituosas
com relacdo a vivéncia da sexualidade, todavia é preciso que o acesso a ela seja
compreendido como um direito do professor.

Palavras-chave: Formacao de professores. Educacédo Sexual. IFRO.
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EDUCATION IN TEACHER TRAINING. Porto Velho/RO. 2017. 130 p. Thesis
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ABSTRACT

The aim of this research is to understand how Sex Education is part of the training of
teachers of the Federal Institute of Rondodnia (IFRO). In the educational context,
there is a possibility that sexual conflicts may be witnessed by teachers. Facing this
fact, a proposal for teacher training in Sexual Education is instituted through action
research of 30 teachers from IFRO, aiming to create a space for discussion and
recognition of these conflicts based on theoretical subsidies. The methodology used
was a questionnaire to investigate how teachers conceive and experience the sex
education, as well as made possible the participation in formative moments. These
moments were organized with the collaboration of psychologists, pedagogues, social
workers, nurses and lawyers. Four categories of conflict analysis were obtained:
silence regarding sexuality, indiscipline, sexual anguish and the use of the bathroom
by transgender students. The results point to a scenario of contradictory education, in
which the majority of teachers were predominantly informal in relation to the issue of
Sex Education, not feeling prepared to guarantee in the relationship with the students
the transfer of safe and scientific information. Sex education training in IFRO has the
potential to be effective, helping the professional and personal growth of the teacher,
collaborating in the understanding and approaches of conflicting situations regarding
the experience of sexuality, however, access to this training must be understood as a
right of the teacher.

Keywords: Teacher training. Sex Education. IFRO
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INTRODUCAO

No contexto da instituicdo em que trabalho, o Instituto Federal de Rondonia
(IFRO), observo que quando ha um desvio do modelo de comportamento sexual
estabelecido desencadeia-se uma desestabilizagdo nas formas de como se devem
conduzir tais situacoes.

Os conflitos que envolvem o sexo, a sexualidade e o género sao parte do
cotidiano escolar do IFRO. Ao testemunhar tais conflitos sentia dificuldades para
compreendé-los, permitindo-me pensar sobre qual o papel da escola e do professor
em relacao a Educacéo Sexual.

Partindo de um desejo de problematizar a abordagem biologizante da
Educacdo Sexual e do intuito de analisar as causas das dificuldades que os
professores tinham em ensinar sobre a sexualidade, buscou-se realizar uma
pesquisa-acdo no IFRO que possibilitasse a compreensdo das concepc¢des que
norteiam os posicionamentos e ideias dos professores com relacdo a sexualidade,
levando-se em consideracdo a realidade do IFRO e os problemas e conflitos que
existem nesse lécus.

Minha formacéo é em Pedagogia e faco parte de uma equipe multiprofissional
composta de Assistente Social, Psicéloga, Orientadora Educacional e Enfermeira,
gue compdem a Coordenacdo de Assisténcia ao Educando (CAED), setor
responsavel pelo atendimento ao aluno do IFRO.

A minha funcéo é de Assistente de Alunos, um dos meus papéis se desdobra
em orientar os alunos sobre comportamentos sexuais que ndo podem ocorrer na
escola, como o contato fisico exagerado (beijos e caricias). Muitos dos alunos com
guem tenho conversas em relagdo a esses comportamentos sédo adolescentes.

Desde o inicio de suas atividades, o IFRO oferta a modalidade de curso
técnico integrado ao Ensino Médio, em que a maioria dos alunos é adolescente.
Esses alunos adolescentes, em especial, trazem uma demanda muito latente
guando o assunto é a sexualidade.

As manifestagdes de sexualidade mais frequentes acontecem nas trocas de
carinho, nas curiosidades sobre o préprio corpo e o corpo do outro, nas brincadeiras
com os colegas, nas piadas com erotismo, nos desenhos rabiscados nas paredes,

NOS Nnamoros.



19

Conversar com os casais de alunos (homo e heterossexuais) que se formam
na escola pode ser necessario em alguns momentos e isso ndo € uma funcdo so
minha, mas de toda a equipe multiprofissional com a qual trabalho. No entanto, pelo
fato da minha funcéo exigir um maior contato com os alunos, sempre tenho que lidar
com essas situacgoes.

Em conversas com os meus colegas de setor, constatamos reiteradas vezes
gue a sexualidade era considerada cada vez mais um motivo de problema e conflito
dentro do IFRO, quando se chega a tal ponto em que o individuo perde a nocédo de
respeito pelo outro.

Diante das situacdes que presenciava sobre o sexo, sexualidade e género,
sempre estava em busca de um preparo mais profissional para saber conduzir esses
momentos, eu ndo me sentia confortadvel em ter uma postura profissional e pessoal
apatica, entendia que era meu papel enxergar o género e a sexualidade como uma
expressao do que somos.

Na CAED encontram-se registros de encaminhamentos de professores
relativos a comportamentos ligados a sexualidade, sendo os mais comuns: aluno
que interrompe a aula para perguntar sobre sexo, reclamacdes e queixas de alunas
quanto a comentarios de outros alunos sobre o seu corpo ou sua sexualidade, uso
de roupas inapropriadas ao ambiente escolar por parte das alunas (blusas e shorts
curtos, por exemplo), demasiado contato fisico entre casais, ofensas sexuais,
agressoes verbais a alunos gays, lésbicas e alunas adolescentes gravidas.

Os professores encaminham tais situacdes por nao se sentirem confortaveis
ou preparados para resolvé-las. Pode-se perceber que a postura de alguns
professores referente a abordagem da sexualidade em sala de aula é que até se
dispdem a tratar sobre o assunto, no entanto, falta uma formacéo que os empodere
e capacite para tratar desses conflitos de maneira satisfatoria.

Essas situacdes despertavam 0 meu interesse porque percebia a
necessidade de debatermos as mesmas, envolviam desde “brincadeiras”
depreciativas sobre o género dos alunos, ofensas sexuais as alunas, condutas
sexuais preconceituosas. Foi entdo que passei a compartilhar essas angustias com
a enfermeira que faz parte da equipe multiprofissional da CAED, com quem tenho
bastante afinidade profissional.

Percebendo a minha preocupacgédo e afinidade com a tematica da sexualidade,

a enfermeira me convidou para fazermos um projeto de sexualidade com os alunos,
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que ocorreu no ano de 2015, intitulado de Sexualidade e Adolescéncia. Comegamos
a desenvolver esse projeto nas turmas de 1° e 2° anos do Ensino Médio do IFRO,
com alunos entre 14 a 17 anos. No inicio o projeto fazia parte do programa Saude
na Escola, desenvolvido pela enfermeira.

No comeco das acbes do projeto recebemos criticas, principalmente durante
a abordagem sobre sexo seguro e o uso do preservativo, sendo que a critica era
fundamentada no sentido de que esse tipo de informacdo poderia incentivar a
pratica sexual precoce entre os alunos adolescentes, era desnecessario ensinar
sobre isso porque todos os alunos ja conheciam o que era um preservativo e como
uséa-lo.

Mesmo assim demos continuidade as demais etapas do projeto, uma delas foi
a dinAmica chamada Cuidando do Ninho', que procurou mostrar a sexualidade como
fundamental ndo s6 para a reproducdo, mas para o bem-estar do ser humano,
devendo, por isso, estar relacionada a outros aspectos como 0s sentimentos, 0
afeto, o prazer, namoro, casamento, filhos e projeto de vida.

Ocorre que ao finalizamos o projeto, percebemos que teriamos que estar
mais bem preparadas para o ensino da Educacao Sexual. Este projeto de ensino se
constituiu como uma primeira oportunidade que vivenciei de conducdo de um
trabalho formal em Educacdo Sexual no IFRO. Considero que foi uma experiéncia
gue me ensinou algumas estratégias para abordar sobre Educacdo Sexual, em que
a atuacao da enfermeira foi muito importante para que pudéssemos discutir esta
tematica.

Lembro-me também de outro episédio em que houve uma palestra com o
auditorio da escola lotado, uma enfermeira da Secretaria de Saude tinha sido
convidada para falar sobre aborto, gravidez, Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis,
entre outros temas. Apds o término da palestra foram feitas perguntas sobre
gravidez néo planejada e certa aluna comentou, naquela ocasiao, que engravidar na

adolescéncia era descuido.

! Na dinamica "Cuidando do Ninho" cada aluno recebeu um ovo que simbolizou um recém-nascido. O
aluno deveria cuidar do ovo durante uma semana, como se fosse um filho, protegendo-o de quebras
e carregando-o para os lugares que frequenta, incluindo a escola. Houve alunos que receberam mais
de um ovo, representando os bebes gémeos, trigémeos. Os alunos puderam personalizar seu bebé-
ovo e ao final relataram a experiéncia para a turma. Muitos ndo conseguiram retornar com o bebé-ovo
pois havia quebrado, outros relataram que alguns familiares comeram o ovo. Outros acharam dificil
carregar o ovo para determinados lugares, como a escola, igreja e supermercado.



21

Outra aluna, uma adolescente que era mae, que também estava na palestra,
esperou a outra aluna terminar sua fala e respondeu, em meio a lagrimas, que
ninguém tinha o direito de julga-la e que amava sua filha, que sua filha ndo era um
descuido nem um acidente.

Eu acabei acompanhando este momento e intervi dizendo que néo era porque
a gravidez néo tinha sido planejada que nado seria desejada. Disse que a palestra
era para conhecermos métodos de contracepcdo, mas que nao se pode afirmar
descuido até mesmo porque nenhum método € completamente seguro.

Intervir e se posicionar em situa¢cdes como essa nao é facil. A aluna que falou
da gravidez como descuido me disse, em outro momento, que eu esperasse que no
ano seguinte a aluna que ja era mae viria estudar gravida de novo e que era eu
guem iria receber o pedido de justificativa de falta devido a licenca maternidade, o
gue geraria mais demanda de trabalho para mim. Por fim, isso ndo ocorreu, mas a
aluna mée acabou desistindo do curso.

Sao situacbes dessa natureza que me deixam intranquila, pois se tornam
momentos que marcam a convivéncia no ambiente escolar. Através dessa
convivéncia que a escola proporciona € possivel, quase que diariamente, estar
diante de diversas situacfes que envolvem questdes de género e sexualidade. E até
que ponto se deve ou nao interferir em situacdes assim? Quais possiveis impactos
as questbes de género e sexualidade, quando mal conduzidas, tem na vida dos
alunos? E como deve ser vista e discutida no ambiente escolar como um todo?

Resolvi entdo levantar essa problemética como uma pesquisa para ingresso
no Mestrado. O que considero mais dificil de trabalhar na Educac@o Sexual é a
abordagem e foi justamente ela a que mais almejei construir. Como ter entdo uma
abordagem mais coerente e ética ao ensinar ou mesmo conversar sobre
sexualidade ou género na escola?

Né&o foi facil ou tranquilo decidir que iria pesquisar sobre Educacdo Sexual e
gue a pesquisa ocorreria no IFRO. Nao tinha, naquela época, nenhuma certeza que
possuia qualidades e capacidades para ser uma pesquisadora na area, mas se eu ja
tivesse todas as qualidades prontas de um pesquisador, pouco sentido faria
ingressar em um mestrado ou em um doutorado para aprendé-las.

Fiz a selecdo para o mestrado e durante as leituras que realizei para escrever
e defender o projeto de pesquisa tive acesso a um livro do professor Rafael Adriano
de Oliveira Severo (UFMG).
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Este professor havia feito alguns grupos de estudo e formado professores em
Educacdo sexual. O titulo do livro dele € “Género e Sexualidade: Grupos de
discussdo como possibilidade formativa” e a metodologia que apresenta no livro era,
a meu ver, possivel de ser realizada no IFRO, por isso acabei me interessando pela
proposta.

Procurei fazer contato com ele para, quem sabe, conseguir uma ajuda com
materiais, que na época para mim eram escassos, sendo que isso ocorreu durante a
etapa da selecdo de candidatos que estavam concorrendo para o0 programa de
mestrado em Educacao Escolar (MEPE). Neste tempo o projeto de pesquisa era
intitulado de “A construcdo do género e da sexualidade no curriculo do Ensino
Médio: uma experiéncia de trabalho multiprofissional”.

Ao fazer contato na universidade que o professor Rafael trabalhava fui
surpreendida com a noticia de que ele havia sido assassinado recentemente. Nao é
comum procurar por um professor universitario e descobrir que ele foi assassinado,
aguela noticia me fez pensar sobre o que teria ocorrido com ele. Pensei que ele
deveria ter sido mais uma vitima de assalto, mas néo era o caso. Ele foi brutalmente
assassinado dentro do proprio apartamento em que morava.

Os investigadores e a policia ttm como suspeito desse crime um homem que
se relacionava sexualmente com o professor Rafael, sendo que o motivo do crime,
segundo o que foi divulgado pela imprensa, seria porque o professor Rafael queria
ter um relacionamento amoroso, mas este homem néao tinha o mesmo objetivo pois
nao queria se expor em um relacionamento homoafetivo.

Por mais que nao tenha conhecido pessoalmente o professor Rafael, esse
acontecimento acabou marcando o inicio da pesquisa, por que eu pensava: Logo
esse professor? Que por meio do ensino da Educacédo Sexual ensinava a vencer o
preconceito e a violéncia, agora era ele mesmo quem tinha se tornado a vitima da
violéncia que combatia.

E uma realidade cruel. Ele ndo teve tempo de pesquisar mais nada, ja se foi
prematuramente e de forma violenta. A voz dele foi silenciada para aqueles que ele
formava. Mas seu discurso permanece vivo em suas producdes cientificas.

Costumo ter um olhar muito sensivel para situacbes assim, acredito que a
escola (e o professor) tem um papel importantissimo no sentido de desmistificar

preconceitos, educar emocgdes, tornar as pessoas melhores de tal forma que né&o
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respondam mais aos seus problemas e dilemas utlizando a violéncia, a
discriminag&o, a opresséo ou qualquer outra linguagem intimidadora.

A importancia de se propor uma pesquisa sobre as contribuicbes da
Educacdo Sexual na formacédo do professor se desencadeia porque o IFRO nao
pode apenas encaminhar ou marcar horario para tratar questdes que envolvam a
sexualidade, ou muito menos deixar esta responsabilidade a cargo de um ou outro
profissional da CAED. Era preciso criar uma abertura para tratar a sexualidade de
forma integrada e ancorada aos principios cientificos, didaticos e éticos.

Os objetivos da pesquisa foram concebidos considerando que o IFRO deve
ter um papel importante na formacgéo de seus professores, pois desta forma podera
cumprir seu papel na formacao dos alunos.

Considerou-se que a sexualidade faz parte da vida, do corpo, das relacdes
entre as pessoas, do crescimento pessoal e da vida em sociedade e que a
Educacao Sexual tem potencial para colaborar no crescimento profissional e pessoal
do professor, servindo de referéncia para abordagens de situa¢des conflituosas com
relacdo a vivéncia da sexualidade no ambito do IFRO.

Definiu-se como o objetivo geral da pesquisa compreender como a Educacgao
Sexual faz parte da formacéo dos professores do IFRO e os objetivos especificos de
conhecer como os professores compreendem e abordam a Educacdo Sexual no
ambito do IFRO e criar e desenvolver grupos de estudos em Educacéo Sexual.

A metodologia da pesquisa foi desenvolvida baseada em Thiollent (1996) que
promove a pesquisa-a¢cdo como um tipo de pesquisa social com base empirica que
€ concebida e realizada em estreita associacdo com uma acéo ou com a resolucdo
de um problema coletivo e na qual os pesquisadores e 0s participantes
representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos de modo cooperativo
ou participativo.

A metodologia da pesquisa-acdo na formacdo dos professores do IFRO
buscou conceber os professores como sujeitos protagonistas, conduzindo a
autoformacdo critica, levando a procura pela compreensédo dos conflitos sexuais a
partir do compartihamento de impressdes, dificuldades e necessidades,
promovendo um ambiente em que os professores se sentissem livres para cooperar
e participar da construcdo de conhecimentos em Educagéo Sexual.

Verifica-se que ao expor as dificuldades enfrentadas, abre-se possibilidades

de evidenciar outras abordagens de conceitos em praticas e vivéncias, hdo com a
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pretensdo de transformar crencas e valores apresentados pelos professores, mas
sim problematiza-los e repensa-los em um movimento dindmico de questdes acerca
dos padrbes e normas sociais.

Os professores do IFRO foram convidados a participar de encontros
formativos em que puderam analisar as suas praticas pedagogicas no que concerne
a assuntos relacionados a Educacdo Sexual, permitindo reflexdes para futuras

mudancas nas acdes institucionais, como também em sala de aula.
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2 SEXUALIDADE, EDUCACAO SEXUAL E FORMACAO DOCENTE

E oportuno reconsiderar quais as dimensdes do sexo, da sexualidade e do
género no contexto educativo atual, conhecendo como os professores ensinam e
aprendem sobre sexualidade.

No meio escolar, a Educagéo Sexual foi por muito tempo caracterizada pelo
aspecto informativo, biologizante e repressivo as manifestacdes da sexualidade. Em
certos periodos teve como objetivo o controle da natalidade, e, mais recentemente,
tem visado associar a ideia do prazer a sexualidade, as conquistas dos direitos
humanos, a valorizacédo da igualdade de género e liberdades individuais.

Criou-se uma busca por uma Educacdo Sexual que va além da informacao
biolégica e efetive acdes que combata a discriminagdo, 0 preconceito e a violéncia
sexual, causas de muitos conflitos sexuais que ocorrem na escola.

Nas ultimas décadas houve um consideravel avanco na producao cientifica no
campo da Educagdo Sexual no Brasil, no entanto, mesmo assim, Bedin (2016)
comenta que em 2015 houve um retrocesso com a exclusdo nos planos municipais
de educacao das propostas de acdes educativas envolvendo a igualdade de género
e a Educacédo Sexual.

Diante do atual debate sobre a incluséo ou exclusao das discussbes de
género e sexualidade na educacédo brasileira, € de suma importancia refletir ndo
apenas sobre as concepcoes de género e sexualidade que referenciam as praticas
docentes, mas também questionar as praticas discursivas relacionadas a essas
tematicas a fim de se aproximar de uma concepcédo de Educacédo Sexual que busca
o enfrentamento das légicas interconectadas de hierarquizacdo, marginalizacdo e
desumanizacdo que constituem o cotidiano escolar heteronormativo (JUNQUEIRA,
2012).

A abordagem biologizante da Educacdo Sexual, o retrocesso que pode limitar
o ensino da Educacdo Sexual e a crescente demanda de conflitos sexuais na
escola, conflitos estes que os professores ndo se sentem preparados para enfrentar
e superar, sao fatores que implicam em uma reflexdo para se buscar possiveis

caminhos metodoldgicos que possibilitem um dialogo e um enfrentamento.
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2.1 Concepcoes sobre sexualidade e género

Os professores, independente da area de formacao, devem contribuir para
uma sociedade mais justa e inclusiva e no que se refere a sexualidade devem ter
uma oportunidade formativa que contribua para superarem suas duvidas,
ansiedades, angustias, que acaba prejudicando o seu trabalho como um todo.

Quando trabalha-se com sexualidade, € comum 0sS seguintes
guestionamentos: a sexualidade pode ser ensinada? E, se pode, esse papel € da
instituicdo educacional?

A escola, por sua natureza, € um campo fértil para identificacdo das questdes
gue envolvem a opressdao, 0s preconceitos, as desigualdades, os problemas
humanos e é seu papel problematizar as relacées.

Deve ter uma abordagem que promova a reflexdo pessoal, respeitando o
sujeito e suas visdes de mundo, sua religiosidade e cultura, mas sem perder de vista
0 objetivo de educar cidadados plenos em seus direitos e que saibam respeitar e
valorizar o direito do outro.

Todos os professores precisam lidar com questdes sexuais, tanto na vida
pessoal, como na académica e profissional. Mesmo sendo algo intrinseco a
condicdo humana, em todas as fases de desenvolvimento, a questdo ainda é
considerada como um desafio.

H& uma grande lacuna no que se refere a uma formacdo voltada a
sexualidade, os professores que se disponibilizam para abordar esse assunto em
sala de aula o fazem a partir de algumas leituras sobre sexualidade, e
inevitavelmente muitos partem de suas proprias opinides sobre sexualidade e
género, impossibilitando uma visdo critica frente a construcdo das identidades
sexuais.

Para Nunes (2005, p.45), essa abordagem da sexualidade nao é simples, pois
existe “(...) certo estranhamento do sujeito humano com sua propria sexualidade. ”
Esse estranhamento se encontra na nocao de que estamos envoltos em valores
morais que sdo determinados ou determinantes de comportamentos, usos e
costumes sociais que estdo relacionados a grupos de pessoas, envolvendo também
valores religiosos e familiares.

Esse estranhamento também ocorre porque falar sobre sexo, sexualidade e

género, mesmo entre adultos (professores) soa um tanto quanto intimidativo para
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alguns gue entendem que esse assunto é algo para ser debatido de forma pessoal,
somente com pessoas proximas e de modo discreto.

Quando se fala em sexualidade pode-se fazer uma associacao direta com
sexo, como se ambas as palavras fossem sindnimas. Sexo e sexualidade sé&o
palavras com significados diferentes. O conceito de sexo e sexualidade requer uma
analise pluridimensional.

Sexo inclui caracteristicas fisicas, biologicas, anatdbmicas e fisiolégicas dos
seres humanos. Varios sao os fatores que influenciam na determinacédo do sexo de
um individuo, notadamente os de ordem bioldgica.

Existem autores que defendem a determinagdo do sexo baseando-se em
critérios apenas de ordem bioldgica, ja ha outros que defendem a conjugacao de

inUmeros fatores para a sua determinacao.

A determinacdo do sexo do ser humano abrange diversos fatores de ordem
fisica, psiquica e social. Num individuo tido como normal, ha uma perfeita
integracdo de todos os aspectos, tanto de cada um desses fatores
isoladamente, como no equilibrio entre todos eles. Assim, a definicdo do
sexo individual, comumente aceita pelas Ciéncias Biomédicas e Sociais,
resulta, basicamente, da integracé@o de trés sexos parciais: o0 sexo bioldgico,
0 sexo psiquico e o sexo civil (CHOERI, 2004, p 85).

A sexualidade € uma dimensdao inerente da pessoa e que esti presente em
todos os atos de sua vida. Figueird6 (2006) compreende que sexualidade inclui o
sexo, a afetividade, o carinho, o prazer, o0 amor ou o0 sentimento mutuo de bem
querer, 0s gestos, a comunicacgéao, o toque e a intimidade. Inclui, também, os valores
e as normas morais que cada cultura elabora sobre o comportamento sexual.

Como se pode notar, a sexualidade € um elemento basico da personalidade
gue determina no individuo um modo particular e individual de ser, de manifestar-se,
de comunicar-se, de sentir, de expressar e de viver o amor. A Sexualidade é auto
identidade, € a propria existencialidade, € um conceito muito mais amplo do que o
conceito de sexo.

A abordagem da sexualidade pode subsidiar o desenvolvimento de acdes e
projetos que favorecam o ensino da Educacédo Sexual alinhado a formacéo docente.
Assim, € preciso buscar um conceito mais complexo do real significado da
sexualidade na formacgéo da vida do ser humano, para apds compreendermos como

a Educacéo Sexual faz parte da formacao do professor.
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A sexualidade é parte da vida humana e em dado momento ha de se
vivencia-la, seja de forma intima, com o desejo sexual, 0s sentimentos romanticos, a
relacdo sexual; seja de forma publica, percebendo-se nos papéis sociais dos
géneros ou quando se discute a dissociacdo (ou ndo) entre sexo e amor e Sexo e a
geracéo da vida.

A vivéncia familiar, a escolaridade, o convivio com 0s amigos, 0 contato com
os profissionais de saude, os meios de comunicacdo social, entre outros, s&o
intervenientes na sexualidade, contribuindo para a construcdo de um sistema de
valores, de atitudes e de condutas.

A sexualidade é presente em todo o desenvolvimento fisico e psicolégico dos
individuos, indo além do ato sexual em si, pois se encontra marcada pela histéria,
cultura e ciéncia, igualmente como os afetos e sentimentos de cada sujeito. Como

afirma Guimaraes (1995, p.29), ao falar sobre a sexualidade humana:

A Sexualidade Humana se explica pela natureza e cultura e pode ser
compreendida tanto em sua evidéncia objetiva, manifestada no social, como
na realidade subjetiva, experimentada internamente pelo homem. A cultura
revela o sexual como produto dos fatos objetivos e subjetivos acumulados e
elaborados pela humanidade no social. O conhecimento da sexualidade
implica na compreensdo da construcdo teérica das representacdes e
significados das experiéncias sexuais em diferentes tempo e lugares.

A sexualidade se faz presente nos meios de comunicacdo, na familia, nas
escolas, nos parametros e propostas curriculares, nos diversos cursos, programas
sociais, politicas publicas, entre outros.

Sob diferentes enfoques, a sexualidade é tematizada e transformada em foco
de intervencdo. A sexualidade faz-se presente em todos 0s ambitos sociais,
inclusive nas escolas, local onde os alunos, desde cedo, aprendem a expressar seus
sentimentos. O contato com o corpo do outro aguca a curiosidade de conhecer as
diferencas e as semelhangas dos mesmos.

De forma intencional ou ndo os professores discutem a sexualidade porque
ela estd presente na escola como reflexo de uma discussdo mais ampla. Os
professores tratam dessa tematica principalmente pela demanda sexual existente
diante deles, sendo que normalmente ndo planejam essas intervencgoes.

Sayao (1997) informa que a questdo da sexualidade na escola ndo € algo
novo e que desde a metade do século XVIII a Franca j& desenvolvia a¢des do que,

na época, era chamada de Educacdo Sexual. A Franca € considerada como o pais
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precursor nas discussdes sobre a inclusédo da Educacdo Sexual na escola, mas s6
inseriu oficialmente esse tema nos curriculos escolares em 1973.

No decorrer da histéria da humanidade, a sexualidade foi considerada como
um tabu, um assunto para ser tratado as escondidas, como diz Chaui (1984, p. 11):
“O fendbmeno ou o fato da represséo sexual € tao antigo quanto a vida humana em
sociedade”. A sexualidade era marcadamente reprimida, ndo sendo um assunto que
comumente se tratava na escola.

Nas sociedades modernas marcadas pelo rigor religioso, a sexualidade
permitida e aceita era a relacdo sexual entre marido e mulher unidos pelo
casamento, enquanto as outras formas de expressao da sexualidade eram tidas
como perversao e pecado.

A sexualidade é uma das questfes que tem trazido dificuldades, problemas
e desafios aos professores no seu cotidiano de ensinar. Figueiré (1999, p.20),
através de sua experiéncia e contato direto com os professores, analisa que os

mesmos vém:

(...) enfrentando muitas situacdes ligadas a manifestacdo da sexualidade,
gue exigem conhecimentos e habilidades especificas e, sobretudo,
habilidades para saber aproveitar as oportunidades que surgem, a fim de
ensinar a partir delas.

Os comportamentos e conflitos de alunos e alunas quanto a sexualidade e o
género no espaco escolar podem ser, na visdo de Figueir6 (1999), uma
oportunidade para o ensino mais aprofundado e reflexivo sobre a sexualidade. O
papel do educador ndo € de impor um determinado tipo de padrdo de
comportamento, mas sim o de oferecer novos conhecimentos, exercitar 0
guestionamento e proporcionar a interacdo de opinidées que possibilite as decisdes
individuais.

A literatura sobre sexualidade tem apontado a predominancia de varias
concepcdes relacionadas a esse tema, € preciso distinguir algumas dessas
concepgOes. A sexualidade tanto pode ser compreendida como uma construgao
individual das percepcbes e desejos sexuais, produzida ao longo da vida, como
também pode ser vista pelo viés biologico, como meio da perpetuacdo das espécies.

Para o ser humano, a sexualidade envolve também os valores, conceitos
morais, principios espirituais e habitos culturais. Nunes (1987, p.23) diz que “a

sexualidade é sempre uma éarea de saber e de investigagcdo essencialmente
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polémica, visto envolver-se com elementos de ordem religiosa e ética de diferentes
conotacgdes e universos sociais ou subjetivos”.

A sexualidade, mesmo depois de ter se tornado objeto de estudos de
diferentes categorias, como cientistas, religiosos, psiquiatras, psicanalistas,
educadores, ainda continua sendo alvo de vigilancia e de controle, designando quem
esta apto para falar da sexualidade, para defini-la naquilo que é ou ndo permitido
(LOURO, 2008).

Existe uma logica de informar para repreender, que foi sendo modificada até
que, “(...) em certos periodos teve como objetivo o controle da natalidade e, mais
recentemente, tem visado associar a ideia do prazer a sexualidade. ” (SAYAO, 1997)

Ha concepcdes de sexualidade nos discursos de instituicbes como a Igreja
Catolica e nas ciéncias como Medicina, Direito, Psiquiatria, Pedagogia, Estatistica e
Demografia (FOUCAULT, 1988).

Ja& na concepcao Médico-Higienista, a sexualidade é compreendida mais
restritamente a genitalidade e a um problema de saude publica. Esta tem como
caracteristicas: énfase na prevencdo do contagio de IST/AIDS; linguagem
anatbémica, clinica, de uso comum entre os médicos e de dificil acesso e
compreensao a maioria da populacdo; o sexo é classificado na ordem da disfuncéo
e das anomalias; corpo entendido como um conjunto de 6rgdos e aparelhos que
possui a funcao de reproducéo e negacéo do prazer (LOYOLA, 1999).

Considerando a complexidade das concepcdes de sexualidade, é
preocupante a situacdo da formacdo dos professores das diversas disciplinas e
niveis de ensino, que ndo se sentem a vontade ou mesmo ndo conseguem romper
com a vigilancia e o controle citados por Louro (2008).

Acrescenta-se ainda o fato de a temética da sexualidade ndo ser tdo simples
de ser trabalhada em funcéo da grande diversidade de opinides e de valores morais,
culturais, sociais e religiosos. Ribeiro (2004) comenta que avangos e retrocessos
estdo presentes ao longo de toda a histéria da sexualidade, caracterizando uma luta
por uma sexualidade plural.

Nunes (2005) afirma que vivemos em um ambiente que considera
sexualizado, o que torna necessaria uma reflexdo sobre sexualidade humana, pois
ela faz parte de toda a vida cotidiana. Ha sexualidade nos valores adotados, nos
comportamentos, na linguagem, no modo de vestir, nas masicas, nos filmes, bem

como nos relacionamentos, sendo que nas ultimas décadas ocorreram
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transformacdes enormes na compreensdo e na vivéncia da sexualidade, tanto no

Brasil como no mundo. Podemos partir do que diz Freire (1992, p.5):

Ninguém vive bem sua sexualidade numa sociedade tdo restritiva, tao
hipécrita e falseadora de valores; uma sociedade que viveu a experiéncia
tragica da interdicdo do corpo com repercussdes politicas e ideoldgicas
indiscutiveis; uma sociedade que nasceu negando o corpo. E preciso viver
relativamente bem a sexualidade. Nao podemos assumir com éxito, pelo
menos relativo, a paternidade, a maternidade, o professorado, a politica,
sem que estejamos mais ou menos em paz com a sexualidade.

Para Freire (2000), a questao da sexualidade n&o poderia estar desvinculada
da transformacédo social. Precisa ser concebida como processo, huma perspectiva
dialética, em um contexto de verdades e diferentes visbes de mundo.

A sexualidade € uma tematica que pode ser tratada no campo pessoal e
afetivo como também no campo social e publico, em suas dimensdes bioldgica,
politica e social, j& que discussfes em sexualidade devem extrapolar o ambito
pessoal (FURLANI, 2007).

Segundo Figueird (2006), a sexualidade perpassa a dimensdo biologica. A
sexualidade faz parte da cultura e desta forma as questdes trabalhadas na escola
precisam envolver reflexdo coletiva. Ela entende que este exercicio permite o
reconhecimento enquanto sujeito de sua prépria sexualidade, construindo praticas
para o desenvolvimento de sua vida.

E nas formas de lidar com a sexualidade ocorrem a existéncia de
preconceitos, timidez, insegurancas em debater informacfes, medo de ser
guestionado, angustia, dificuldade de conviver com as diferencas, entre outras
questbes. Por que entdo tratar da sexualidade na escola e na formacdo do
professor?

E primordial constatar que vive-se em um mundo relacional, por vezes
empobrecido pelas instituicdes, em especial pela escola. O afeto, o amor, o0 sexo, a
sexualidade séao faces multifacetadas que internaliza-se ao longo da existéncia em
um mundo que vem trivializando a paixao, o carinho e a intimidade. Um mundo que
fez com que as pessoas se desiludissem em relagédo ao amor.

Viver plenamente a sexualidade é um caminho em que se possa
compreender um pouco mais sobre o eu, sobre o outro, para construir um alicerce
de paz para desempenhar os papéis na sociedade, como sujeitos de direito, livres

para pensar, tendo acesso ao saber sexual existente.
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Nas relacdes de poder, entendidas pela visdo de Foucault (1999), a
sexualidade € um elemento dotado de instrumentalidade e pode ser usado em
inlmeras manobras, nas relacdes sociais, bem como pode tornar-se util na
articulacéo das mais variadas estratégias.

A fronteira do individual/coletivo em sexualidade tem sido alargada em
diversos setores da sociedade, assuntos como género e sexualidade vém ganhando
relevancia em espacos midiaticos e politicos e consequentemente tem chegado até
0s espacos académicos de discussédo e investigagcao, tanto no campo da educacao
como no da saude, e mais recentemente, tem permeado discussdes politicas.

No debate ocorrido em torno do Plano Nacional de Educacdo, e
subsequentemente em torno dos Planos Municipais e Estaduais de Educacéo, o
termo ideologia de género foi utilizado por quem defende posicdes tradicionais em
relagdo aos papéis de género do homem e da mulher, afirmando que ideologia de
género significa a desconstrugcdo dos papéis tradicionais de género (REIS,
EGGERT, 2017).

A discussdo dos Planos Municipais e Estaduais de Educacdo provocou
protestos em plenarios de cdmaras municipais e assembleias legislativas de todo o
Brasil porque liderancas religiosas se posicionaram favoraveis e grupos pro-
diversidade se colocaram contrarios ao veto de iniciativas que tratavam de
igualdade, identidade de género, orientacdo sexual e sexualidade nas escolas.
(REIS, EGGERT, 2017)

Existe uma polemizacdo e uma polarizacdo de discussdes sobre género e
sexualidade no Brasil que tem se acentuado nos ultimos anos, tanto pelo debate em
torno da ideologia de género no Plano Nacional de Educacédo, quanto pela proposta
do movimento Escola sem Partido.

O movimento Escola sem Partido surgiu em 2004 e se define como uma
iniciativa conjunta de estudantes e pais preocupados com o grau de contaminagao
politico-ideoldgica das escolas brasileiras, em todos os niveis: do ensino basico ao
superior (NAGIB apud RESENDE, 2015).

Sua principal estratégia foi, inicialmente, a judicializacdo da relacdo entre
professores e alunos, tendo, em seguida, passado a pressionar as assembleias

estaduais e municipais por projetos de leis que legitimassem suas ideias.
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O movimento combate o que chamam de uma mentalidade progressista que
desqualifica a religido e naturaliza o comportamento homossexual (NAGIB apud
RESENDE, 2015).

De acordo com Macedo (2017) é um movimento conservador que busca
mobilizar principios religiosos, a defesa da familia em moldes tradicionais e a
oposicao a partidos politicos de esquerda e de origem popular. Para 0 movimento
Escola Sem Partido (ESP), as discussfes de género e sexualidade, assim como a
militancia politico-partidaria dos professores, sé@o consideradas problemas na
educacao brasileira e por isso, tal movimento pretende criar leis contra a liberdade
docente e criminalizar o que chamam de doutrinac@o politico-partidaria e sexual
dentro das escolas publicas. Para o movimento, o ensino do género na escola trata-
se de uma ideologia de género; para os favoraveis, significa discusséo de género.

Esses dois pontos causam embates ideoldgicos radicalmente contréarios,
causando uma série de conflitos e discordias, que em alguns casos tem levado, em
vez da construcdo de um caminho democratico do pensar, um posicionamento
radical e expressdes de intolerancia.

Quanto a ldeologia de Género, prevalece o entendimento de que a palavra
ideologia corresponde a um conjunto de sentidos, de ideias, que constituem nossa
relagdo com o mundo e fazem de nés quem somos.

Entre suas varias definicbes, ideologia pode ser considerada como “[...] um
conjunto légico, sistematico e coerente de representacdes (ideias e valores) e de
normas ou regras (de conduta) que indicam e prescrevem aos membros da
sociedade o que deve pensar e como devem pensar, 0 que devem fazer e como
devem fazer’ (CHAUI, 1980, p.3).

A Filosofia descreve a ideologia como uma separacdo da consciéncia em
relacdo a si proprio, ja a Sociologia como uma associacdo de representacdes
e ideias que um determinado grupo social produz a respeito do seu meio envolvente
e da sua funcdo nesse meio. Existem ideologias politicas, religiosas, econémicas e
juridicas. Uma ideologia se distingue de uma ciéncia porque ndo tem como
fundamento uma metodologia exata capaz de comprovar essas ideias.

A expresséo ideologia de género tem sido compreendida na atualidade como
uma teoria ideoldégica em que o0s dois sexos, masculino e feminino, sao
considerados constru¢des culturais e sociais, de modo que, embora existindo um

sexo bioldgico, cada pessoa teria o direito de escolher o0 seu sexo social (género).
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Setores da sociedade chamados de conservadores, que buscam a
manutengao dos valores morais e sociais da sociedade, tecem criticam a ideologia
de género porque ndo concordam que 0s seres humanos nasceriam neutros e

poderiam, ao longo da vida, escolher o seu género sexual.

As expressodes “género” ou “orientagdo sexual’ referem-se a uma ideologia
gue procura encobrir o fato de que os seres humanos se dividem em dois
sexos. Segundo essa corrente ideolégica, as diferengas entre homem e
mulher, além das evidentes implicagdes anatdmicas, ndo correspondem a
uma natureza fixa, mas sao resultado de uma construcao social. Seguem o
célebre aforismo de Simone de Beauvoir: “N&o se nasce mulher, fazem-na
mulher”. Assim, sob o vocabulo “género”, é apresentada uma nova filosofia
da sexualidade (RIFAN, 2015).

A ideologia de género, para esse grupo, é vista como contraria aos seus
preceitos religiosos, tendo em vista que ha impossibilidade de mudar o sexo com
gue se nasceu de acordo com a vontade de Deus. Para este movimento religioso
conservador, ninguém nasce homem ou mulher por mero acaso, mas em virtude dos

inescrutaveis designios de Deus.

2.2 Educacgao Sexual: conceito e marcos historicos

Busca-se apresentar o que € a Educacdo Sexual e seu papel na formacéo do
professor, sendo permeada por questdes que se apresentam no ambiente escolar
envolvendo o papel da educacdo, da escola e dos professores no ensino da
Educacdo Sexual, questionando a importancia desse papel e sua necessidade.
Ribeiro (1990, p.2) explica que a

Educacdo Sexual refere-se aos processos culturais continuos desde o
nascimento que, de uma forma ou de outra, direcionam os individuos para
diferentes atitudes e comportamentos ligados a manifestagdo da
sexualidade. Esta educagdo sexual é dada sem uma metodologia, um
programa ou preocupacgdo escolar e didatica, mas ocorre na familia, no
bairro, com amigos, pela TV, pelas revistas e até na escola, transmitindo
valores e determinados padrdes sexuais da época.

Para Ribeiro (2004) a Educacdo Sexual vem sofrendo significativa atencao
por parte dos professores, psicologos e meédicos, 0s quais compreendem que a
dimensdo da sexualidade no cotidiano dos individuos, desde o nascimento, ndo se

reduz a capacidade reprodutiva, mas vai além, manifestando-se na vida psiquica
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de cada um, nas relagles interpessoais, na vida social e afetiva, nos papéis
sexuais, nas questdes de género, nas discriminacdes e esteredtipos ligados ao
género ou a orientacdo sexual, influenciando a personalidade, as escolhas e as
visbes de mundo.

Furlani (2007) analisa os conceitos de Educacdo Sexual e Orientacdo Sexual.
O primeiro termo passou a ser compreendido como um conjunto de informagdes
sobre a sexualidade, sendo denominada como uma maneira informal, ocorrendo no
seio familiar, proporcionando aos jovens os padrdes de morais impostos na
sociedade.

Ja a orientacdo sexual € conceituada como um processo de intervencdo
sistematizado, planejado e intencional, o qual promove um espaco de acolhimento e
reflexdo das duavidas, valores, atitudes, informacdes que formam as vivéncias e
manifestacdes da sexualidade.

No entanto, fundamentando-se em Altmann (2003), de modo geral, na
bibliografia internacional, orientacdo sexual € um termo utilizado para indicar qual o
sexo (masculino ou feminino) pelo qual uma pessoa sente-se atraida ou elege como
objeto de desejo e afeto, enquanto que a Educacdo Sexual refere-se a praticas
educativas que tém a sexualidade como tema.

Deste modo, utilizamos a terminologia Educagdo Sexual em vez de
orientacdo sexual. A Educacdo Sexual refere-se aos trabalhos e discussdes sobre
sexualidade com criangas, jovens e adultos em todos os niveis de educacédo
(FURLANI, 2007).

Dentre diferentes terminologias utilizadas, a Educacdo Sexual apresenta-se
como a mais fortemente difundida, chegando a outros paises, como Portugal e
Espanha, que também adotam essa expressdo para nomear um trabalho de
educacao e sexualidade nas escolas.

O termo Educacado Sexual foi sofrendo alguns desgastes conceituais por estar
vinculado diretamente a praticas com enfoque biolégico, higienista, moralista e até
mesmo dessexualizado, ao utilizar uma linguagem didatica que visava explicar as
Infeccbes Sexualmente Transmissiveis, gravidez, entre outros cuidados com o corpo
gue algumas vezes apresentavam-se como essencialistas e universalizantes.

A institucionalizacdo do conhecimento sexual no Brasil ocorreu a partir do
final do século XIX e principalmente nas primeiras décadas do século XX, quando

meédicos e, posteriormente educadores, elaboraram teorias capazes de dar



36

sustentacao cientifica as instituicbes meédicas e educacionais (REIS; RIBEIRO,
2004). E a partir deste periodo que questbes ligadas a sexualidade comecaram a ter
lugar importante no discurso médico-educacional.

De acordo com Figueir6 (1995), nas décadas de 20 e 30 podem-se encontrar
registros de manifestagcbes que apontam diretamente para a necessidade de
programas de Educacdo Sexual. Estas manifestacdes contribuiram para que os
assuntos relacionados ao sexo saissem do ambito privado e alcancasse as esferas
publicas.

Altmann (2003) explica que a insercéo deste tema na escola esta associada a
uma preocupacdo com a dimensao epidémica, com a alteragdo nos padrdes de
comportamento sexual e com a perspectiva de gravidez mais tardia.

Waideman (2003) constata que os adolescentes tém sido surpreendidos pela
disseminacédo da AIDS, o que faria aumentar a necessidade de elaboracdo de um
trabalho mais eficaz a ser desenvolvido especialmente nas escolas.

Segundo Guimaraes (1995), na década de 60 surgiram varias tentativas para
implantacdo de Educacéo Sexual nas escolas publicas e particulares, mas devido as
mudancas politicas geradas pelo golpe militar de 64 esses programas tiveram que
ser interrompidos devido a repressdo do moralismo vigente, isso porque a Igreja
Catélica ainda possuia dominio do Sistema Educacional.

Guimaraes (1995) afirma que entre os anos de 63 a 68 ocorreram varias
tentativas de implantacdo da Educacédo Sexual nos curriculos das escolas do estado
de S&o Paulo, sendo criados programas experimentais, com intuito de prevencao e
informacgé&o, programas estes que tiveram duracao de trés meses, havendo rejeicao
dos pais, Mesmo assim, algumas escolas do Rio de Janeiro adotaram a Educacao
Sexual em todas as séries, ja outras implantaram o ensino em 1968, mas causando
fortes consequéncias, tais como exoneracdo da direcdo, suspensdo de alguns
professores e expulséo de alguns alunos.

Ainda nos anos de 1960, as criangas e adolescentes passaram a ser alvo de
discussbes e preocupagdes, sob a influéncia do discurso médico?, por intermédio

das doengas transmitidas pelo sexo.

% No inicio do século, a grande disseminagédo da sifilis colocou em evidéncia a questdo da Educacao
Sexual como uma forma de orientar os cidaddos e garantir a saude das coletividades, visto que o
contagio era 0 meio mais comum de propagacdo da doenca e a maioria da populacdo carecia de
informacgdes a respeito. Neste cenario, os discursos médicos ocuparam um lugar importante. E o
momento em que a medicina passa a ser uma ciéncia da profilaxia (GASPAROTTO, 2005).
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Nessa época, segundo Sayado (1997) se proliferam as iniciativas sobre a
Educacdo Sexual nas escolas privadas e publicas, devido ao fato do surgimento da
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS)® e do aumento da gravidez n&o
planejada entre os jovens.

Constata-se que o sexo era encarado como um assunto anti-higiénico, anti-
pedagdgico e imoral. Devido a isso muitos professores optaram por ndo abordar
este assunto por temerem represalias e intimidacbées. Em consequéncia disso, no
final da década de 60, ha um certo recuo em matéria de orientacdo sexual na
escola.

O Golpe Militar de 1964 ocasionou mudancas politicas radicais em defesa de
uma moral por intermédio de um sistema repressor. Nos anos 60 foram publicados
os livros do padre Charboneau.

Escritos numa linguagem filosofica, abordavam a sexualidade baseada na
moral cristd, objetivando a consolidacdo de principios morais defendidos pela Igreja
e a educacdo para a paternidade (GUIMARAES, 1995).

A partir da década de 80, a preocupacdo com a prevencdo da AIDS e da
gravidez precoce adentra as escolas de forma mais explicita e sistematizada. Ja na
década de 90, emerge a terminologia Orientacdo Sexual juntamente com a politica
publica instituida pelo Ministério da Educacdo (MEC), o Parametro Curricular
Nacional — PCN —, no qual, em um de seus eixos transversais, esta a tematica da
sexualidade nomeada como orientacdo sexual.

Esse documento legal passa a ganhar legitimidade e destaque perante o
termo Educacédo Sexual, utilizado anteriormente. Nos anos 80 surge a Sociedade
Brasileira de Sexualidade Humana (SBRASH) que falava da importancia de ser ter
nas escolas a Educacao Sexual.

O ano de 1995 é marcado com a iniciativa do governo federal em anunciar os
Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998), entre os quais aparecia a
orientacao de que a sexualidade fosse tratada como tema transversal.

A Educacdo Sexual pdde ser abordada no interior das vérias areas de

conhecimento, perpassando cada uma delas. Figueiré (2006) relata que esta € uma

* O nimero de infectados pelo virus da AIDS voltou a aumentar no Brasil, conforme os nimeros do
Programa Conjunto das Nac¢des Unidas sobre HIV/AIDS (Unaids). A populagdo vivendo com o virus
no Pais passou de 700 mil, em 2010, para 830 mil em 2015, com 15 mil mortes por ano.
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educacdo que pode ser ensinada hoje por professores de diferentes areas do
conhecimento e disciplinas.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) séo referéncias para o ensino
Fundamental e Médio do Brasil. O objetivo dos PCN é garantir a todas as criancas e
jovens brasileiros, mesmo em locais com condi¢des socioeconbmicas desfavoraveis,
o direito de usufruir do conjunto de conhecimentos reconhecidos como necessarios
para o exercicio da cidadania.

N&o possuem carater de obrigatoriedade e, portanto, pressupde-se que serao
adaptados as peculiaridades locais. Tém como objetivo estabelecer uma referéncia
curricular e apoiar a revisao e elaboracdo da proposta curricular dos estados ou das
escolas integrantes dos sistemas de ensino.

Os PCN incluem a Educacdo Sexual como um tema transversal, sendo um
conteldo ndo obrigatério, mas orientam considerar as emoc¢des e nocdes sobre
sexualidade trazidas pelos alunos, oriundas de suas familias e de suas vivéncias,
possibilitando reflexdes e debates quanto aos assuntos que envolvam a
sexualidade, género ou sexo.

A ideia era de que diversas disciplinas integrassem o assunto de maneira
articulada com outros temas. Os PCN para o Ensino Fundamental e Médio incluem a
orientacdo sexual para ser abordada de forma articulada juntamente com outros
temas, tais como: saude, ética, meio ambiente e pluralidade cultural (SAYAO, 1997).
Ocorre que a abordagem que se assumiu nas escolas foi baseada em uma visdo
biologizante do sexo, com auséncia de discussdes sobre a desigualdade de género.
Para Egypto (2005) esta auséncia pode alimentar preconceitos e conceitos morais
equivocados, produzindo discriminacgao.

Apesar de no Brasil a Educacédo Sexual ndo ter carater obrigatorio, para Who
(2010) a tendéncia na Europa tem sido a obrigatoriedade da Educagcao Sexual. Esta
obrigatoriedade ndo contempla situacfes que permitam aos pais ou responsaveis
retirarem os educandos das aulas se apresentarem objecSes aos contetudos do
curriculo. Em Portugal, por exemplo, a primeira lei sobre Educacdo Sexual foi
instituida em 1984 (Lei n.° 3/1984 sobre Educacdo Sexual e planejamento familiar).

Os professores tém mais facilidade em ensinar sobre a versdo biolégica dos
contetdos de Educagdo Sexual, como a prevencdo da gravidez e InfeccOes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs), do que discutir sobre a sua versdo psiquica,

abordando vivéncias e conflitos decorrentes da sexualidade.
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Informacdes e orientagdes a respeito da anatomia e fisiologia do aparelho
reprodutor, muito embora sejam necessarias, ndo sédo suficientes. Assim, falar sobre
sexualidade é referir-se também a sentimentos, emocdes e afetos fundamentais no
desenvolvimento psiquico do ser humano.

Ha necessidade de investir no planejamento de atividades escolares que
possam minimizar as desigualdades de género, com o objetivo de melhorar as
relacbes sociais humanas como um todo. Vale ressaltar que o0 preconceito de
género afeta tanto mulheres quanto homens e o ambiente livre de preconceito e
discriminagdo oferece melhores condicfes de desenvolvimento fisico e psicoldgico,
além de possibilitar maior aproveitamento escolar.

Acbes educacionais que promovam a equidade de género, a inclusao social e
a constituicdo de uma cidadania para todos com o combate ao sexismo e a
homofobia, segundo Junqueira (2007, p. 65) encontra respaldo nos seguintes
documentos nacionais: Constituicdo Federal (BRASIL, 2001); Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional, Lei 9394/96 (BRASIL, 1996); Parametros Curriculares
Nacionais (BRASIL, 1997); Programa Nacional de Direitos Humanos Il (BRASIL,
2002); Plano Nacional de Educagdo em Direitos Humanos (BRASIL, 2007); Plano
Nacional de Politicas para as Mulheres (BRASIL, 2004) e o Programa Brasil Sem
Homofobia (BRASIL, 2004).

2.3 A formacéo em Educacao Sexual

A Educacédo Sexual deve ser um assunto tratado na formacao de professores,
seja ela inicial ou continuada, de modo que possam perceber a necessidade de sua
abrangéncia, assim como instrumentaliza-los para saber como tratar deste tema.

Contudo, esta ndo € a realidade do cenario educacional brasileiro. Muitas
vezes os professores se deparam com duvidas e dilemas dos alunos e né&o
conseguem ajuda-los, seja por falta de habilidades ou pelas proprias limitagcbes em
lidar com o tema da Educacdo Sexual, percebem-se carentes de falta de informacgéao
ou ndo sentem coragem de enfrentar o preconceito e até mesmo a violéncia.

Ribeiro (2004) destaca que a grande maioria de professores nao tem
formacéo para a educacdo em sexualidade nos cursos de nivel superior que formam

professores. Ja Ledo (2014) aponta em seus estudos que nos cursos de Pedagogia
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das varias unidades da Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho
(UNESP), ndo hé disciplina especifica sobre Educacdo Sexual e relacdes de género.

O exercicio de trabalhar a Educacdo Sexual de modo coletivo pode ir de
encontro a compreensao de alguns setores da sociedade, de alguns pais de alunos,
do entendimento de instituicdes religiosas ou de pessoas que nao concordam que a
mesma possa ser ensinada e aprendida de forma publica, como qualquer outro
assunto do curriculo da escola.

Para algumas familias, o grau de concordancia em relacédo aos debates sobre
sexualidade e igualdade entre os sexos no ambiente escolar pode ser pequeno.
Ocorre que o conceito de sexualidade é muito amplo. Ndo é possivel a escola
trabalhar apenas com uma concepc¢do, tem o dever ético de apresentar toda a
diversidade de concepcdes existente na literatura cientifica.

Figueir6 (2007) suscita a discussdo sobre quando a sexualidade sofre
influéncia direta da cultura, dos costumes, da religiosidade, da moral e da visao de
mundo dos diferentes individuos.

Ela amplia o debate sobre o posicionamento do professor ao tratar desta
questao e reafirma o papel da Educagédo Sexual escolar, que € diverso da Educacao
Sexual da familia, sendo que uma educacdo ndo deve se contrapor a outra, mas se
tornarem complementares.

A Educacéao sexual ofertada pela familia € permeada pelos valores culturais e
religiosos, 0s pais ensinam os conceitos do que acreditam ser o certo ou errado na
vivencia da sexualidade e do género. Assim, muitos pais tém receio de que a
Educacdo Sexual escolar possa ferir os principios familiares estabelecidos.

Neste sentido podemos nos aproximar das discussdes de Figueird (2007),
gue comenta sobre os papeis desempenhados pelos pais, enquanto educadores

sexuais, e pelos professores:

Qual seria o papel do professor que se dispde a falar sobre sexualidade no
espaco da escola? Alguns pais se preocupam, justamente, por temer que 0s
professores passem, para seus filhos, os valores que eles, professores,
defendem. Assim, por exemplo, pais conservadores, que defendem a
virgindade até o casamento (para as filhas, na maioria das vezes), temem
gue professores possam pregar valores divergentes, incentivando, no caso,
0 sexo antes do casamento. O contrario também pode acontecer, ou seja,
pais que pretendem que seus filhos sejam livres para decidir, com
responsabilidade, sobre sua vida sexual, temem que professores
conservadores venham l|hes incutir ideias de pecado (FIGUEIRO, 2007,

p.3).
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Ela aborda a influéncia da Educacdo Sexual escolar, desenvolvida pelo
professor, na Educacdo Sexual da familia, considera que os professores ndo devem
influenciar os alunos com seus valores pessoais e que o0 papel da escola € criar

oportunidade de reflexdo sobre os diversos temas que envolvem a sexualidade:

Teriam direito, os professores, de influenciar seus alunos com seus valores
pessoais sobre o que consideram certo ou errado? Certamente nédo; cabe a
eles criar oportunidades varias de reflexdo, para que os alunos pensem e
discutam com os colegas, a fim de que formem sua prépria opiniao sobre
sexo pré-matrimonial, masturbacdo, homossexualidade e aborto, entre
outros. Cabe também ao professor fazer com que os alunos tenham acesso
a informacdes claras, objetivas e cientificas sobre a sexualidade
(FIGUEIRO, 2007, p.3).

Neste ponto talvez ocorra divergéncias, criticas, assim a sexualidade vai se
revelando como uma tarefa desafiadora para o professor. Pode-se, inicialmente,
estranhar o fato de buscar a compreensdo de si mesmo enguanto sujeito sexual e
reconhecer no outro esta mesma condi¢ao, sendo que cada um aprende uma forma
de lidar com a sexualidade, sendo expondo-a, escondendo-a, ignorando-a,
guestionando-a, limitando-a, repreendo-a, criticando-a.

Figueir6 (2007) considera que professores e professoras devem se
familiarizar com o discurso da sexualidade no cotidiano escolar, ndo s6 por ser um
assunto presente entre alunos e alunas, mas pela necessidade que a educacao tem
de desmistificar e desestabilizar questdes arraigadas sobre sexo, género e suas
relacdes, na busca por um mundo mais justo e ético.

Torna-se necessario abordar a Educacdo Sexual de forma que ela reflita a
sexualidade partindo de um enfoque sociocultural, passando pelo psicoldgico, até
chegar aos aspectos fisiologicos, sempre levando em consideracao a importancia do
didlogo, ampliando o senso critico e a visdo de mundo, permitindo discussbes e
debates (RIBEIRO, 1990).

Para atingir este objetivo, sem reduzir a Educacdo Sexual ao aspecto
informativo, biol6gico e moralista, é essencial que haja uma preocupacdo primeira
com a formac&o dos professores que irdo trabalhar na area. E preciso repensar os
modos pelos quais os professores estdo sendo formados (ou ndo) em Educacao
Sexual, porgue este tipo de formacgéo precisa contribuir para que o professor tenha

clareza do seu papel enquanto educador sexual.
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Como qualquer outro educador, o educador sexual é agente de transformacéo
e multiplicador de valores e comportamentos dos individuos, grupos e da sociedade
como um todo (RIBEIRO, 1990).

O professor que educa sexualmente precisa estimular o pensamento a
derrubar preconceitos, deve promover o didlogo e o respeito pela sua propria
sexualidade e pela de seu aluno: “A formacdo do educador sexual é basica no
sentido de preparar as pessoas em nivel de conhecimento, metodologia e postura
para trabalharem na escola um tema que € ainda polémico em nossa sociedade”
(SILVA, 2002, p.26).

Deve evitar colocar seus proprios valores, crencas e opinides como principios
ou verdades absolutas, procurando ouvir e aceitar as expressdes proprias da
sexualidade de seus alunos, que podem ndo ser as mesmas nas quais acredita, mas
gue devem ser respeitadas.

A formacdo em Educacdo Sexual é uma atividade hoje que envolve
investigacdo do ato de ensinar e aprender, a pesquisa, métodos e concepc¢des de
ensino, modos de ser e entendimento das constantes mudancas e infinitas
incertezas.

A formacéo do professor surge como uma ferramenta conceitual e operatoria
que permite trabalhar uma diferenciada problematizacdo do mundo contemporaneo,
reinterrogando os sistemas de pensamento moderno e suspeitando das suas
verdades; questionando as formas de racionalidade e suas promessas de liberdade,
igualdade e fraternidade; duvidando das naturalizacbes de raca, sexo, geracgao;
estranhando o que era familiar e problematizando o que ndo era problematico;
desconstruindo sentidos, referéncias e privilégios (CORAZZA, 2001).

A visdo de Corazza (2001) se deve ao aprofundamento das caracteristicas
pés-modernas nos tempos em que vivemos. Um tempo de fim das utopias e das
certezas, de desmoronamento da ideia de verdade centrada na prova empirica, na
objetividade, na natureza ou na evidéncia mateméatica. Um tempo de explosdo das
demandas particulares e das lutas da diferenca, de aceleracao das trocas culturais e
dos fluxos globais, de compresséo espaco-temporal.

A aptiddo ou preparo para falar sobre a sexualidade ocorre através de
experiéncias formadoras que envolvam a Educacdo Sexual. A Educagdo Sexual &
concebida como um processo que nao esta limitado ao ambiente escolar, a escola é

um dos locais onde este conhecimento € dado: “(...) essa educacédo é continua,
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indiscriminada e decorrente dos processos culturais que envolvem a aquisicao de
normas, regras e valores sobre o sexo” (RIBEIRO, 2004, p. 36-37).

De acordo com Schon (1992) o objetivo da formacdo docente deve ser
desenvolver as capacidades dos professores para a acao reflexiva, o espirito critico
sobre a sua pratica e sobre o contexto social e educativo vigente. A formacédo
docente deve estar embasada teoricamente para a pratica reflexiva e o
desenvolvimento profissional, que ocorre durante toda a vida do professor, na sua
interacdo com o coletivo escolar e de forma planejada e intencional.

A analise da atividade profissional docente, feita por Schon (1992), salienta o
valor epistemoldgico da pratica e revaloriza o conhecimento que brota da prética
inteligente e reflexiva que desafia os profissionais. A analise da préatica docente é
vista como fonte de conhecimento através da experimentacdo e reflexdo, como
momento de integracdo de competéncias.

A perspectiva de formagdo em Schon (1992) pode fundamentar um trabalho
docente que esteja pautado na Educacdo Sexual, no formato articulador da escuta,
haja vista a necessidade de problematizar, questionar, dialogar e compreender 0s
elementos culturais, sociais e histéricos que envolvem a sexualidade.

Na situacao de formacdo ha fundamentalmente as funcdes de abordagem de
contetdo com uma compreensao dos problemas locais e de escolha das estratégias
formativas que melhor correspondam ao conhecimento que se precisa para
compreender a problemética, buscando estabelecer uma relagcéo propicia.

No seu conjunto, as estratégias formativas que Schon (1992) preconiza
incluem demonstracdes acompanhadas de comentarios sobre 0s processos
seguidos; esclarecimentos sobre as contribuices que os varios dominios do saber
podem trazer para o problema em causa; verbalizacdo do pensamento como
expressdo dos processos de reflexdo na acdo; didlogo com a situacao,
encorajamento, instrucdes, sugestdes, formas de atuacao.

A Educacao Sexual apresenta lacunas que precisam ser verificadas e
vencidas. Antes de oferecer aos docentes uma formagao que sistematizem o ‘como
fazer’, € preciso que se sintam parte das propostas, compreendam a sua propria
condicdo de ser sexual no mundo para poderem atuar além das incertezas e das
criticas, fazendo a construgdo do conhecimento cientifico e tendo consciéncia que
também sdo capazes de promover a¢des para uma cidadania participativa e integra

dentro do campo da Educacéo Sexual.
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A formagdo de professores acontece numa rede de saber e poder. Muitas
vezes essas redes formam sujeitos para atuarem em determinado campo da
sociedade visando construir identidades que se adequem a um padrdo. Essas
identidades sdo construidas levando em consideracdo o género, 0 sexo, a etnia, a
raca, a classe e outras categorias.

Para esta pesquisa também consideramos o que diz Figueiré (2006): existem
quatro abordagens que devem ser respeitadas quando se inicia um trabalho de
educar para a sexualidade, a saber: religiosa, médica, pedagodgica e
politica/emancipatéria. Por isso, nos momentos formativos, busca-se trazer os
assuntos que os préprios professores consideram dificeis de serem tratados sobre a
questdo da sexualidade, tendo foco em sua postura, seus discursos,
posicionamentos, todos perpassados pelas quatro abordagens de Figueiro.

Figueiré (2006) afirma que o papel da Educacédo Sexual deve ser a formacao
plena dos individuos de forma a capacita-los para a assimilagdo da condicédo
humana e, dentro disso, para as vivéncias sexuais realizadoras (NUNES; SILVA,
2000).

A escola resiste em aceitar a sexualidade como parte da educagéo global do
individuo. Deve ser realizada tendo por intuito colaborar para o desenvolvimento
integral do professor e, consequentemente, para sua qualidade de vida. Figueird
(2006) adiciona também que esta educacéao objetiva transformac¢des sociais.

Para Ledo e Ribeiro (2012) é preciso que esta formacdo garanta um
aprofundamento, ou pelo menos, uma aproximagao com este tema de maneira que
o docente saiba como abarcar este assunto.

Entretanto, as pesquisas tém evidenciado que na formacéo inicial ndo se
proporciona o alicerce tedrico necessario, pois € visto como assunto de cunho
privado, o qual ndo deve ser abrangido no ambito escolar e universitario (LEAO,
2012).

A falta de subsidios teéricos torna-se um problema para os professores, uma
vez que esses assuntos aparecem com frequéncia nas salas de aula. Alias, muitas
das dificuldades relacionadas com a insercado da sexualidade nas escolas tém sua
origem na formacéo inicial de professores (LEAO, 2008). Salienta-se a necessidade
de que o professor seja devidamente preparado para efetivar o trabalho de

Educacao Sexual.
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Figueiré (2004) afirma que o reconhecimento da complexidade da tarefa de
ensinar, as dificuldades encontradas no processo ensino aprendizagem, as fungdes
e competéncias que sao cada dia mais exigentes, sdo fatores que tem impulsionado
professores na busca de novos conhecimentos.

O educador, além das competéncias que necessita ter, precisa saber
improvisar, ter criatividade e inteligéncia. Essa caminhada para uma formagéo
continuada deve acontecer com calma, para qgue 0 mesmo possa pensar e repensar

sua prética.
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3 DELINEAMENTO METODOLOGICO DA PESQUISA-ACAO NO IFRO

3.1 Caminho metodoldgico

Esta pesquisa-acao foi desenvolvida em trés momentos. O primeiro momento
se constituiu na divulgacdo e convite para participacado na pesquisa, o segundo foi a
analise do questionario e o terceiro foi a formacao e desenvolvimento dos momentos
formativos.

O primeiro momento ocorreu através da abordagem individual com o
professor, no qual foi apresentada a pesquisa e entregue o questionario. Para todos
os professores que aceitaram participar da pesquisa foi entregue pessoalmente o
Termo de Compromisso Livre e Esclarecido (TCLE) em um envelope do tipo A-4,
juntamente com o questionario para ser preenchido em momento oportuno, sendo
que o participante teve até 7 dias para entregar o mesmo em maos a pesquisadora.

O segundo momento visou determinar 0o campo da investigacdo, as
expectativas iniciais do grupo e indagar as causas do fenbmeno por meio da analise
de dados do questionario. Os fenémenos observaveis foram problemas que
envolviam a sexualidade, sexo ou género.

O terceiro momento reuniu os professores que desejaram participar da
pesquisa e assinaram o TCLE, se constituiu em uma etapa para recolher as
propostas de todos e estabelecer em conjunto as diretrizes da pesquisa e da acao
pretendida, em busca de promover um diagnostico participativo.

Os encontros formativos foram organizados ap0s a analise de dados do
guestionario, de acordo com os resultados do levantamento de dados obtido e o
namero de participantes. A metodologia foi organizada de forma a poder ser
desenvolvida paralelamente com as demais atividades dos professores do IFRO,
portanto a quantidade de encontros, tempo de duracdo e local dos grupos foi
definida com os professores.

A metodologia dos encontros buscou ser flexivel e de comum acordo com o0s
participantes, pautada como um meio de organizacdo dos debates e discussdes,
tendo em vista que os temas abordados poderiam suscitar polémicas e opinides
divergentes, portanto seria importante construir um espaco democratico onde todos

pudessem ser ouvidos e também tivessem garantidos momentos de expressarem
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suas opinides. Os grupos de estudos sdo uma forma de intervengcao que busca dar
encaminhamento as problematicas levantadas.

A pesquisa-acdo pode contribuir para uma educacdo inclusiva em que a
tematica da sexualidade colabore para ajudar os professores a superarem suas
davidas, ansiedades, angustias, que prejudicam o ensino aprendizagem como um
todo.

Buscou-se uma estreita interacdo entre a pesquisa e a pratica, entre o
processo de investigacao e da acao interativa. A pesquisa-acao supde a superacao
da relacdo de distanciamento entre o pesquisador, que tem um suporte tedrico e
metodoldgico, e as pessoas envolvidas, que contribuem com suas experiéncias,
vivéncias e conhecimentos de sua propria realidade.

Thiollent (1996) diz que a pesquisa-acdo € um tipo de pesquisa social com
base empirica que é concebida e realizada em estreita associagdo com uma acgao
ou com a resolugdo de um problema coletivo e no qual os pesquisadores e 0s
participantes representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos de modo
cooperativo ou patrticipativo.

Segundo Elliott (1997), a pesquisa-acdo permite superar as lacunas
existentes entre a pesquisa educativa e a pratica docente, ou seja, entre a teoria e a
pratica, e os resultados ampliam as capacidades de compreensao dos professores e
suas praticas, por isso favorece amplamente as mudancas.

A pesquisa-acdo desenvolvida no IFRO foi planejada para suprir uma
caréncia formativa com relacdo a Educacdo Sexual, sabendo-se que para haver o
ensino da Educacdo Sexual é preciso iniciativa.

A metodologia da pesquisa-acdo tornou-se um meio para suscitar a
concretizacdo dessa formacdo, tendo em vista que muitos professores faziam
encaminhamentos sobre questdes sexuais dos alunos, contudo poucos tinham
interesse de debater o assunto. Com uma metodologia participativa, por meio de
encontros, poderia se desenvolver um momento formativo em que as questdes
sexuais pudessem ser debatidas de forma organizada e reflexiva.

Além de todas as dificuldades previsiveis, concebia-se a possibilidade de lidar
com preconceitos e resisténcias. “Essas resisténcias podem ser observadas até
mesmo dentro de nés. E um susto, temos que nos dar conta de que fomos educados
dentro de uma sociedade patriarcal, cheia de tabus, de desinformacédo e medo de
mudancgas” (SUPLICY, 1998, p.4).
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Observa-se que sdo poucas as escolas que incluem em suas praticas
pedagdgicas a discussdo com os professores de um tema tdo importante e
necessario como a sexualidade (BRITO; CARDOSO, 2009).

E necessario despertar para a necessidade de obter aprofundamento em
temas relacionados a Educacdo Sexual, compreender que deve haver uma
imprescindibilidade de olhares. Para pesquisar e intervir simultaneamente € preciso
compreender a atividade educativa como essencialmente relacional.

Conforme os critérios de inclusdo e exclusdo dos participantes da pesquisa,
somente os professores do IFRO poderiam ser os colaboradores da pesquisa. Foi
previsto que no momento da reunido pedagdgica do semestre letivo de 2016 fosse
apresentada a pesquisa aos docentes.

Em momento anterior, a presente pesquisa tinha sido apresentada para o
diretor da instituicdo, o diretor de ensino e o coordenador de departamento, sendo
que todos deram autorizacdo para o desenvolvimento da mesma e cada um
colaborou para que fosse possivel desenvolver as etapas da pesquisa de acordo
com as outras atividades e eventos da escola.

O calendario letivo estava repleto de atividades, era final de ano letivo,
outubro de 2016. A reunido pedagdgica que iria ocorrer acabou ndo acontecendo, a
propria gestdo da escola decidiu por ndo a fazer mais. Havia sido previsto no projeto
de pesquisa que os objetivos, formas de participacdo e meios de coleta e analise de
dados da pesquisa seriam apresentados aos professores nessa reunido, o que nao
aconteceu.

Diante disso outra estratégia foi utilizada, enviamos o convite da pesquisa via
e-mail a todos os professores. O convite formal foi feito pela Diretoria da instituicdo,
em que se optou por estabelecer um prazo de até sete dias para enviar o aceite.
Caso nao enviasse o aceite, seria entendido que houve recusa ao convite ora feito.

Os professores que aceitaram participar da pesquisa via e-mail receberam os
TCLE individualmente. Como poucos professores responderam ao convite por e-
mail, foi necesséario aborda-los pessoalmente, nos intervalos das aulas, embora esta
nao tenha sido a acao previamente estabelecida no cronograma da pesquisa.

Foi necessario perseverar para que eu, enquanto pesquisadora, pudesse ser
recebida e escutada pelos professores, esta foi uma condi¢cdo sine qua non para a

adesdo dos mesmos. Outros professores nao tiveram interesse em participar da
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pesquisa, alegaram estar com muitas atividades para cumprir, ndo ter afinidade com
a temética ou que nao iriam estar na instituicdo nas préximas semanas.

A maioria dos professores aceitou 0 convite para participar. Alguns sujeitos da
pesquisa aderiram com facilidade, pois se diziam simpatizantes do tema,
disponibilizando-se a responder qualquer tipo de pergunta, pois encaravam com
bastante naturalidade a temética; ja outros embora tenham aceitado participar,
demonstraram receio em se comprometer ou serem intimidados pelo tipo de
guestionamento que seria realizado.

Estes sujeitos exigiram uma abordagem mais detalhada, na qual foram
esclarecidas as formas de participacdo na pesquisa, o conteddo do questionario, a
liberdade para responder ou ndo o questionario e participar ou hdo dos momentos
de formacéo oferecidos.

Sempre ha particularidades que tornam cada experiéncia educativa como
Unica, envolve a alegria de partilhar bons momentos, como quando um colega
professor saiu cantando a musica “Amor e Sexo” de Rita Lee, pelo corredor da
escola, depois de eu convida-lo para participar da pesquisa.

Sua irreveréncia era contagiante, eu ainda perguntei se aquilo era um “sim” e
ele sorriu dizendo que ndo tinha como ser “ndo” porque gostava muito do assunto.
Para cada professor a reacéo era diferente: alegrias, brincadeiras, como também
seriedade e distancia. Houve também casos de professores que aceitaram participar
da pesquisa apos a intervencao de outro colega professor, que ja tinha participado

de alguma atividade e comentou a respeito.

3.2 Sujeitos da pesquisa

Os sujeitos da pesquisa foram todos os professores do IFRO que quiseram,
por livre vontade, participar desta pesquisa. O corpo docente do IFRO é formado por
professores licenciados e bacharéis de diversas areas, em decorréncia da oferta de
ensino técnico e profissional, tanto a nivel de Ensino Médio Técnico, quanto da
graduacéo e especializacao.

Os professores que aceitaram participar desta pesquisa sado formados em
Educacdo Fisica, Historia, Geografia, Matematica, Lingua Portuguesa, Lingua

Inglesa, Quimica, Fisica, Biologia, estes do nicleo comum. Do nucleo técnico séo
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formados em Pedagogia, Sistemas de Informacdo, Ciéncias da Computacdo e
Engenharia Florestal.

Esses professores atuam tanto no Ensino Médio técnico como no Ensino
Superior, tendo contato com estudantes adolescentes e adultos. Ao apresentarmos
as falas desses professores no decorrer da dissertacdo, serdo identificados pela
letra P e por um numero. N&o sera revelada a identidade dos professores em
nenhum momento, tendo em vista a importancia da ética no processo de
investigacao e a criteriosa observacao de medidas que resguardem a identidade e o
bem-estar dos sujeitos humanos envolvidos.

A pesquisa sera descrita de forma narrativa, a fim de evidenciar as
intervencdes, dificuldades e avancos no decorrer do processo. O objeto de
discussdo foi decidido com os sujeitos a partir do interesse do grupo e esta
relacionado aos problemas reais trazidos pelos préprios professores. A finalidade
das discussdes € a transformacédo da realidade que afeta os professores envolvidos.

Dos 68 professores pertencentes ao quadro do IFRO, foi possivel apresentar,
de forma individualizada, a pesquisa para 43 deles. Desse total de 43, 30 optaram
por participar da pesquisa. Destaca-se que dos 68 professores, 11 sao professores
substitutos e 9 estdo em afastamento.

Aos demais professores ndo foi possivel apresentar a pesquisa
individualmente, portanto foi enviado um convite para participar da pesquisa atraves
de e-mail.

Enumeraram-se os professores a partir do 1 até 30, sendo que sera desta
forma que serdo identificados na pesquisa, de modo a preservar a identidade.
Preserva-se a identidade dos participantes como também o campus em que se
realizou a pesquisa, como forma de garantir que nenhum sujeito possa ser
identificado, nem mesmo o seu local de trabalho.

Como trata-se de uma pesquisa que envolve seres humanos, foram
observados cuidadosamente os requisitos das diretrizes da Resolugédo 196/96, do
Conselho Nacional de Saude, que regulamenta as pesquisas envolvendo seres
humanos.

Foram observadas as suas exigéncias, em especial a de respeitar sempre 0s
valores culturais, sociais, morais, religiosos e éticos, como também os habitos e

costumes dos participantes. Conforme os dados colhidos no questionario, do total de
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professores participantes, 15 deles sdao homens e 13 sdo mulheres. Apresenta-se
um equilibrio entre o nimero de professores e professoras.

Observamos que ha professores que nao séo licenciados, ou seja, possuem
curso bacharelado, como é o caso dos professores formados em Ciéncias da
Computacdo, Sistemas de Informacdo, Informética, Engenharia Florestal e Quimica.
Dos 30 professores, 3 deles sao especialistas, 20 sdo mestres, 2 sdo doutores e 5
estdo cursando o doutorado.

As areas de formacdo desses professores incluem as Ciéncias Humanas e
Exatas. De acordo com este dado, os professores das areas de Informética e
Engenharia Florestal ndo tiveram uma formacéo pedagdgica para a docéncia.

A maior parte dos professores que participaram da pesquisa estdo em
contato com alunos adolescentes. E na fase da adolescéncia que predomina a
manifestacdo dos primeiros desejos sexuais e ha também uma grande dificuldade
na compreensado da propria identidade sexual, é a fase mais intensa de descoberta

pessoal.

3.3 Instrumento de coleta e andlise de dados

O questionario visou avaliar se e como a sexualidade estava sendo abordada
no IFRO, interessa compreender a percepcdo que os professores, sujeitos desta
pesquisa, tém da atual situacdo da Educacédo Sexual na escola.

O questionério foi elaborado através de nove questfes, na primeira parte
solicita-se algumas informacdes pessoais como 0 nome — que era opcional — idade,
formacdo e o tempo que trabalha no IFRO. As informacgBes pessoais referentes ao
nome, idade e tempo de trabalho sdo dados que apenas a pesquisadora teve
acesso, nao sendo divulgados.

A segunda parte contém perguntas sobre a formacgdo, em especial se o
professor teve ou ndo formacdo em Educacdo Sexual. A terceira parte do
guestionario trata das praticas educativas, as perguntas envolvem se o professor ja
ministrou algum conteudo relacionado a sexo, género e sexualidade em suas aulas,
se vivenciou alguma situacdo em sala de aula em que precisou falar sobre sexo,
sexualidade ou género e o que fez diante da situacdo, e quem considera que deve

ensinar Educacdo Sexual na escola.
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Com vistas a dar resposta aos objetivos do estudo e também orientar os
momentos formativos com os docentes, o questionario elaborado partiu de um
conjunto de questbes que envolvem 0s seguintes aspectos: Qual € a opinido do
professor participante da pesquisa sobre a Educacdo Sexual? Sente-se confortavel
em tratar da generalidade de temas que envolvem a Educacgédo Sexual? Com base
em que ja tratou desses temas? Obteve formacdo que contempla a Educacgéo
Sexual? Sentiu algum tipo de dificuldade para tratar da tematica? Por qué? Quais?
Em que isso se modificou ao longo da pesquisa?

Interessa conhecer as formas como a escola, na pessoa de seus professores,
tem lidado com a sexualidade humana e como a camada adolescente da populacéo
escolar tem assimilado tais informac¢des na visdo dos professores.

A sexualidade é um aspecto extremamente importante na formacao global,
nao pode ser negada ou ignorada. Entdo nesse ponto se desdobra a relevancia de
conhecermos um pouco mais sobre os mecanismos criados pelos professores do
IFRO para lidar com a sexualidade.

O encontro formativo ou grupo de discussao também € um meio de coleta de
dados, traz a consciéncia do grupo sua problematica real, revelando as reais
possibilidades de acdo dentro dessa problematica, num processo de aproximacgao
entre consciéncia e realidade.

Significa que o conhecimento do grupo ou comunidade torna-se mais
verdadeiro, correspondendo a um desvelamento da realidade, a uma ruptura com a
ideologia. Os passos proprios desta fase sdo: o primeiro passo compreende a
organizacao ou selecéo de grupos e o0 segundo se realiza o processo de codificacao
dos grupos de estudo. Este passo significa um avan¢o no desenvolvimento da
metodologia.

O referencial tedrico de andlise de dados € composto por Bardin (2007).
Utilizaremos Bardin para analisar as categorias que surgiram a partir da andlise de
conteudo realizada através das falas dos professores, sendo as seguintes
categorias: Género, Sexo e Sexualidade, Homossexualidade, Violéncia Sexual,
Diversidade Sexual, Infec¢cdes e doencas relacionadas ao comportamento sexual e a
Educacao Sexual.

Embora as experiéncias possam parecer Unicas ao individuo, as
representacdes de tais experiéncias ndo surgem das mentes individuais; em alguma

medida, elas sdo o resultado de processos sociais mais amplos. Por meio dessa
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andlise, durante as analises das falas é necesséario estabelecer uma noc¢do do
professor enquanto sujeito produtor e reprodutor de discursos, de interpretacdes e
leituras de mundo, o qual pode determinar sentidos para um texto ou uma
linguagem.

Utilizaremos de recortes das falas que representem um tema de interesse
comum, sabendo que a linguagem n&o é um meio neutro de refletir ou descrever o
mundo, ja que o discurso tem importancia central na construcéo da vida social.

Durante as etapas da pesquisa foram emergindo conteudos de analise, que
sdo as teméticas que mais os professores tiveram o interesse de tratar, sendo que

esses contelidos serdo analisados baseados na formacao de categorias.
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4 EDUCACAO SEXUAL NO IFRO: CONCEPCOES, CRENCAS E VALORES

Esta sessdo apresenta os dados obtidos por intermédio do instrumento do
questionario que foi proposto para compreender como 0s docentes abordam a
Educacao Sexual no seu cotidiano.

Apresentaremos as trajetorias dos dados do questionario, relacionando com
0s objetivos propostos. As respostas dos sujeitos serdo analisadas de modo a dar
respostas aos objetivos propostos para esta pesquisa.

O questionario foi o instrumento escolhido porque permite ao sujeito
responder as questdes ao seu tempo, garantindo tempo para pensar nas respostas.
Também foi escolhido pelo fato do sujeito responder ao questionario sozinho,
podendo assim se sentir mais a vontade para expor a sua opinido, ja que somente o
pesquisador ira verificar a resposta na integra e mantera sigilo sobre ela.

Desde o inicio das atividades do campus do IFRO, no ano de 2009, nao havia
projetos ou grupos de estudos com foco nas questdes de Educacdo Sexual. O que
ocorria eram diversas situacdes envolvendo os alunos, principalmente o0s
adolescentes, no que tange a questdes sobre a sexualidade e o género, como trajar
roupas inadequadas ao ambiente escolar, “namoros” nas dependéncias da escola,

desrespeito com a orientacdo sexual escolhida, “brincadeiras” envolvendo o sexo.

4.1 Como é aformacao em Educacédo Sexual dos professores?

Antes de iniciar o0s momentos formativos da pesquisa, era preciso saber qual
o tipo de formacdo dos professores participantes da pesquisa, se ja haviam tido
formacdo em Educacdo Sexual durante a graduacao, especializacdo, mestrado ou
doutorado.

Os professores foram questionados por meio de instrumento impresso, se
durante a Graduacgao, Especializacdo Lato Sensu, Mestrado ou Doutorado tiveram
alguma formacdo em Educacdo Sexual. Poderiam responder sim ou nao e
especificar, se sim, como tinha ocorrido a formacao, se em uma disciplina especifica,
projeto do curso, atividades extraclasse, entre outros. Segue a tabela indicando suas
respostas.

E importante ressaltar que falar sobre sexualidade n&o é s6 uma questdo de

conhecimento, € uma questao de valores pessoais, morais, ideoldgicos e religiosos
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no dia a dia da escola. E como ponto de partida, Figueird6 (2007), aponta que é
fundamental conhecer o que pensam os professores sobre a Educagédo Sexual,
levando em consideracdo, suas ideias, opinides, conhecimentos, necessidades e

experiéncia a respeito, tendo em vista que:

Dentro das proprias universidades, o assunto ainda é tratado de maneira
superficial, demonstrando que tanto médicos como psicélogos e professores
ndo conseguiram, em grande parte, superar os proprios medos, que
carregam como qualquer pessoa comum (COSTA, 1997, p.7).

Cohen (2001), com a sua investigacdo, analisou que a vontade de instruir
sobre saude sexual € proporcionalmente maior a quantidade de acesso aos
conhecimentos sexuais pelos docentes. Resumindo, percebeu-se que a eficacia do
curriculo de saude sexual esta dependente do conhecimento dos professores acerca
dos temas de saude sexual.

De modo a clarificar as respostas, construiu-se um grafico que evidenciou em
percentual que a maioria (73%) dos professores néo tiveram formacdo em Educacao
Sexual durante a Graduacdo, Especializacdo ou PoOs-graduacdo (Mestrado e

Doutorado).

Gréfico 1. Professores que aprenderam sobre ES

M Aprederam

M Ndo aprenderam

Fonte: Dados do questionario da pesquisa 2016

Dos professores que néo tiveram nenhuma formac¢éo em Educagdo Sexual na
graduacdo, ou mesmo na Pos-graduacdo (cursos de mestrado ou doutorado),
perguntou-se quantos deles acreditam ser pertinente ter uma formacao
complementar (ou continuada), ja que ndo haviam tido uma formagdo em Educacéo

Sexual até o momento.



56

A pergunta do questionario foi feita da seguinte forma: uma formacgéo
continuada em Educacdo Sexual é pertinente para sua vida e para sua pratica em
sala de aula?

Em seguida apresentam-se as respostas de acordo com os dados

apresentados no grafico a seguir:

Gréfico 2. Professores sem formagédo em ES x pertinéncia da formacao

B Muito Pertinente
M Pertinente

Pouco Pertinente

Fonte: Dados do questionario da pesquisa 2016

Os dados apontam que dos 22 professores que disseram ndo ter tido
formacdo em Educacdo Sexual em nivel de Graduacéo, Especializacdo ou Poés-
graduacéo, 60% deste total (ou seja, 18 professores) consideram que seja muito
pertinente esta formacdo, 20% (6 professores) consideram pertinente e 0s outros
20% (6 professores) pouco pertinente ou ndo pertinente.

Apreende-se que 60% dos professores que nunca tiveram oportunidade de
participar do ensino da Educacédo Sexual consideram que € pertinente este ensino,
tanto para sua vida quanto para a sua pratica educativa em sala.

Tal dado sinaliza que os docentes reconhecem a importancia da Educacao
Sexual em meio escolar, que pode colaborar na ressignificacdo da pratica e do
comportamento do docente.

Resignificar a pratica docente passa pela capacidade de questionar-se, de
olhar para a realidade e ndo se contentar com ela, buscar uma mudanca. Gatti
(2002, p.52) comenta que: “(...) H& que se manter a capacidade de questionamento
viva e atuante, ha que se ter solidez tedrica e duvida metddica, ha que se temer

dogmas e verdades faceis e antecipadas”.
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E esse exercicio critico que Gatti (2002) fala que podera fornecer o caminho
para além do j4 sabido, para além do senso comum, para além da narrativa de
historias, para além da descricdo de fatos evidentes. Ou, como bem expressa
Franco (2000, p.213):

(...) para a verdadeira apreensdo do real é preciso que 0 pensamento
trabalhe o observavel e va além dele, concretizando-o por meio da
consciéncia que é ativa, ndo por um dom sobrenatural, mas porque abstrai
e apreende o movimento existente na totalidade.

Encontramo-nos, por isso, num momento adequado a reflexdo interna das
escolas, a verificacdo da forma como os projetos de Educacdo Sexual estdo a ser
implementados e recebidos e a consolidagdo de praticas e ajustamentos realizados
por quem desenvolve e aplica as intervencoes.

Para a eficacia da Educacdo Sexual contribui a preparacdo dos professores.
No entanto, ter preparacdo inclui mais do que ter conhecimentos no dominio da
sexualidade e ser versatil em métodos de aprendizagem ativa.

Implica sentir-se confortavel, ser capaz de estabelecer uma boa relagcdo com
os alunos e de comunicar de forma positiva e sensivel. Além disso, entre as
caracteristicas distintivas de intervencdes eficazes na reducdo de comportamentos
sexuais de risco encontramos o grau de credibilidade que os professores atribuem a
intervencao que estao a realizar (KIRBY, 2002).

Mesmo que o professor ndo tenha participado de uma formacdo voltada
especificamente para a Educacdo Sexual, € possivel criar espacos para discussées
e reflexbes sobre a sexualidade, relacdes de género, diversidade, para além da
insercdo apenas no espaco escolar, podendo alcancar a formacao do ser humano
em sua plenitude, aquele que trabalha, convive com a familia, constréi relacdes.

Isto vislumbra um progresso no relacionamento professor-aluno, no processo
de ensino-aprendizagem e também no trabalho do professor, uma vez que ele
podera refletir sobre as questdes ligadas a sexualidade e & Educagdo Sexual,
fazendo-o repensar sobre 0 seu papel e a sua capacidade de ser habil com os

alunos para trabalhar valores, atitudes e sentimentos.
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4.2 Assuntos que mais interessam aos professores do IFRO

No contexto do IFRO ha situacdes diversas que envolvem a sexualidade e o
género. Os professores observam que, entre os alunos, ocorrem comportamentos
como brincadeiras sexuais, uso de termos vulgares, contato fisico exacerbado, entre
outros. Deve-se levar em consideracdo que as perguntas realizadas sobre sexo
remetem a pedidos ndo ouvidos pelos adultos para um didlogo sobre o assunto
(SAYAO,1997). Mesmo que as perguntas sejam chocantes, o que os alunos querem
€ a orientacdo adequada a respeito. Quais sao os pedidos que ndo sédo ouvidos? O
professor, ao falar sobre o comportamento sexual do aluno, também expressa sua

sexualidade:

O professor é também um sujeito marcado por seu préprio desejo
inconsciente. Alias, é exatamente esse desejo que 0 impulsiona para a
funcao de mestre. Por isso, 0 jogo todo € muito complicado. Sé o desejo do
professor justifica que ele esteja ali. Mas, estando ali, ele precisa renunciar
a esse desejo (KUPFER, 2001, p. 94).

O contexto do sexo é permeado por comentarios que sao feitos de forma a
querer constatar uma realidade sem volta, como um problema em que ja ndo héa
solugéo, porque todos os valores da sociedade estariam sendo perdidos.

Em contrapartida a essa visdo, ha os que consideram que, na sociedade,
existe muito moralismo sobre o sexo, portanto, ndo ha motivo para preocupacao,
gue a vivencia da sexualidade precisa ser mais leve.

Alguns professores tem o hébito de dizer que seus alunos ja sabem tudo
sobre sexo e que as vezes sabem até mais que eles proprios, pois ao observarem
0S questionamentos se assustam perante as tematicas levantadas.

Como consequéncia desses pedidos implicitos, 0 sexo como algo inerente ao
homem é considerado apenas para os individuos casados e heterossexuais, aos

demais ficaria a curiosidade e a repressao de seus instintos sexuais. Desta forma:

As proibicBes e permissfes, sdo interiorizados pela consciéncia individual,
gragas a inumeros procedimentos sociais (como a educacao por exemplo) e
também expulsos para longe da consciéncia, quando transgredidos porque,
neste caso, trazem sentimentos de dor, sofrimento e culpa que desejamos
esquecer ou ocultar (CHAUI, 1984, p.9).
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Criou-se, desta forma, enigmas sobre a sexualidade. A existéncia de uma
sociedade repressora de moral conservadora, que prefere a clandestinidade de
inimeras praticas sexuais, provoca distlrbios fisicos e psiquicos (CHAUI, 1984).

Como consequéncia instituiu-se uma série de regras sobre o sexo que devem
ser respeitadas, tais como: nao fazer perguntas sobre sexo, ndao demonstrar
desejos, reprimir comportamentos sexuais, entre outros.

A qualidade das relacfes humanas estabelecidas entre professor e alunos é a
grande educadora ou deseducadora sexual na escola. Se essa qualidade foi
construida por um professor que, além de respeitar, aceitar e gostar de seus alunos
e do seu trabalho pedagdgico, gosta de si mesmo e se conhece, tenta superar seus
limites, medos e tabus, € aberto a mudancas, a revisdo dos resquicios de uma
Educacdo Sexual repressora e busca permanentemente compreender a
complexidade da sexualidade humana, teremos, com certeza, um ambiente de
Educacgdo Sexual compreensiva.

Para Sayao (1997), os professores nem sempre estado aptos a mediar sobre a
Educacdo Sexual. O assunto é debatido quando os alunos surgem com alguma
davida fora do contexto da aula. Quando isso acontece, ou o professor responde de
acordo com sua experiéncia de vida ou ndo responde.

Em relacdo a educadores, Figueiré (2006, p. 27-28) relata que:

[...] a atuagdo como educador sexual ndo € tdo simples como possa
parecer, e que nao basta ter recebido uma “preparacédo” prévia — para
alguns, nao basta nem mesmo estar um grupo de “assessoria”, em que se
pode contar com supervisao e apoio [...] quando o educador tenta dar inicio
a uma pratica, varios fatores dificultadores entram em jogo — ao que parece,
a maioria deles de carater emocional, mesmo quando a dificuldade parece
ser apenas técnica, relacionada a escolha de estratégias de ensino [...]

Figueird explica que ndo pode haver Educagdo Sexual em um vazio relacional
entre professores e alunos. Seja qual for o tipo de intervencdo que se adote, tera
sempre que haver um investimento na constru¢cdo de uma relacdo empatica, segura
e aceitante.

Os professores tém interesse em tratar de sexo, género ou sexualidade,
contudo deixam o interesse de lado pelo fato de ndo saberem lidar com o carater
emocional ligado aos tais. Por isso, perguntou-se aos professores, por meio de uma
pergunta aberta que fazia parte do questionario, sobre “Quais os assuntos sobre

género, sexualidade e sexo que despertam seu interesse? ” Abaixo se encontra a
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apresentacao de maior frequéncia das respostas referentes as categorias de género,

sexo e sexualidade.

4.2.1 Categoria Género

Com relacdo a categoria 1, o objetivo foi de conhecer como os professores
compreendem e abordam a Educag&do Sexual no ambito do IFRO. Sobre as

questdes do género os professores afirmaram que:

O que mais me preocupa, hoje, é a questdo dos géneros e da orientacao
sexual. Talvez tenha dificuldade para lidar com situag8es inusitadas. (P2)

Como se portar frente as acdes e manifestagbes de género dentro do
ambiente escolar. (P3)

A identidade de género, por ser um assunto polémico e cujas legislacdes
especificas comecaram a vigorar. (P8)

Conceitos, diferenca entre género e sexo, orientagdo sexual, discriminacéo,
preconceito, diversidade de géneros, auto aceitagédo, etc. (P10)

Entende-se que o género €, em grande parte, uma criagdo sociocultural que
se realiza através das representacoes e esteredtipos de feminilidade e de
masculinidade impostos direta ou indiretamente ao individuo ao longo da vida. Deste
modo, homens e mulheres constroem suas identidades acreditando serem inerentes
ao seu género, sem se dar conta das regras que lhes séo incutidas sutilmente e que
estdo enraizadas e que se perpetua na sociedade por um longo tempo. Género e
sexualidade sdo conceitos culturalmente construidos, e sdo temas que se
complementam (LEAO; RIBEIRO, 2012).

O conceito de género veio contrapor-se ao conceito de sexo. Se este ultimo
se refere de forma geral as diferencas biolégicas entre homem e mulher, o primeiro
diz respeito a construcdo social e histérica do ser masculino e do ser feminino, ou
seja, as caracteristicas e atitudes atribuidas a cada um deles em cada sociedade. O
gue quer dizer que agir e sentir-se como homem e como mulher depende de cada
contexto sociocultural.

No terreno dos géneros, o grande desafio ndo é aceitar que as posicoes se
tenham multiplicado, que é impossivel lidar com elas a partir do binarismo
(masculino/feminino, heterossexual/lhomossexual). O desafio maior, segundo Louro

(2008) talvez seja admitir que as fronteiras sexuais e de género vém sendo
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constantemente atravessadas e o que é ainda mais complicado admitir que o lugar
social no qual alguns sujeitos vivem €& exatamente a fronteira. A posicdo de
ambiguidade entre as identidades de género e sexuais € o lugar que alguns
escolheram para viver.

O professor P10 levantou a questao da discriminacao e preconceito. Quanto a
isso, Louro (1997) comenta que, se por um lado, alguns setores sociais passam a
demonstrar uma crescente aceitacdo da pluralidade sexual e, até mesmo, passam a
consumir alguns de seus produtos culturais, por outro lado, setores tradicionais
renovam (e recrudescem) seus ataques, realizando desde campanhas de retomada
dos valores tradicionais da familia até manifestacbes de extrema agressdo e
violéncia fisica.

Louro (2008) diz que geralmente sdo as professoras que apresentam maior
interesse no trabalho com a Educacéo Sexual, porque elas acreditam que tenham
caracteristicas ligadas ao género feminino que facilitariam este trabalho, como ser
boa, compreensiva, séria, mae, com um equilibrio mental e psicolégico. Sendo que
esta visdo desconsidera a possibilidade de ambos os sexos abordarem igualmente a
tematica, numa compreensao subjetiva em relagdo ao género.

A sexualidade feminina foi muito retratada na chamada literatura de
aconselhamento, que era uma industria cultural emergente e viria a se revelar a
plataforma mais duradoura para a difusédo de ideias psicoldgicas e para a elaboracao
de normas afetivas na sociedade capitalista brasileira, se tornando a base do
modelo de sexualidade capitalista atual.

A saga das mulheres que ndo puderam deixar seus préprios registros de
seus ruidos, vozes, gritos, sua presenca, seu corpo, revela a dificuldade de se
descrever e caracterizar a sua unicidade, das lutas diarias ao direito a protecao,
cuidados e autonomia.

Mendonga (2011, p. 20) descreve que “E fascinante, comovente e intrigante
retomar historicamente a trajetéria da mulher.” Ele tece uma critica expondo que
diferentes autores, ao referir-se sobre a mulher, ndo relatam a multiplicidade de
mulheres que compde a sociedade.

A literatura de aconselhamento foi caracterizada pela linguagem que
transmitia confianca e credibilidade, contendo afirmagbes normativas, abordando
sobre diversos tipos de problemas femininos, a fim de ser um produto consumido

regularmente e se dirigia a varios segmentos de publico, com diferentes valores e
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pontos de vista, oferecendo uma perspectiva neutra sobre problemas relacionados
com a sexualidade.

Com a expansdo do mercado de consumo, as industrias de livros e as
revistas femininas apossaram-se desta linguagem da literatura de aconselhamento,
que era capaz de acolher a teoria e a histéria pessoal, o geral e o particular, a
auséncia de juizos de valor e a normatividade.

Mendonca (2011) analisou artigos publicados entre os anos de 1940 e 1950
de revistas destinadas ao publico em geral, sendo estes artigos destinados as
mulheres que eram maes. Ele nos mostra € que o conhecimento especializado da
literatura de aconselhamento, presentes nos artigos que analisou, acabou tomando
0 espaco que antes era ocupado pelas mulheres mais velhas (maes, avos,
parteiras), que repassavam suas experiéncias e convic¢cdes que serviam para a

educacao dos filhos destas mulheres:

Os resultados encontrados nas diferentes produgfes situam o estudo
relativo & mulher nas revistas, retratando-a em sua condi¢cdo de submissao
feminina, culto ao corpo, sexualidade, construindo de modo mais ou menos
explicito um ideal de mulher, o comportamento feminino condizente & classe
social e ao espago urbano, ser mae, ser esposa, sua forma de pensar, sua
educacédo, seu lugar de consumidora, seu lugar no espaco publico, seu
lugar na religido, atuagdo no mercado de trabalho, estere6tipos a serem
seguidos e consumidos (MENDONCGCA, 2011, p.76).

7

A sexualidade feminina para o consumo € incentivada e disseminada na
literatura de aconselhamento, as mulheres até entdo eram reprimidas no corpo e na
alma, porque assim renderiam mais no trabalho fabril, seriam esposas boas e

submissas, saberiam o seu lugar na sociedade.

4.2.2 Categoria Sexo e Sexualidade

7

Para se fazer uma reflexdo sobre sexo e sexualidade, é fundamental
apresentar o que se entende por estes termos, explicitando o atual discurso
cientifico e pedagodgico, em que busca-se sua compreenséo e significacdo por parte
dos professores.

Em uma visdo geral, sexualidade € definida como um conjunto de
descobertas, crencas, praticas, escolhas, fantasias e experiéncias relacionadas ao

ato sexual construido ao longo da vida dos individuos.



63

A sexualidade encontra-se recoberta por valores morais, que Ss&o
determinados por comportamentos e costumes sociais que dizem respeito ao
coletivo (NUNES, 2005).

A discussdo do sexo e da sexualidade traz para a escola muitas das
contradicdes da sociedade, o que desencadeia um movimento de repensar sexo e
sexualidade tanto na esfera individual como coletiva, por meio dos grupos,
possibilitando a construcdo de novas ideias. Mas para que haja a construcao de

conhecimento é preciso considerar que:

Tratar da sexualidade na escola requer o alicerce de uma concepc¢éo
cientifica e humanista desta sexualidade, superando o senso comum, que é
o nivel primério do conhecimento social, por uma abordagem histérica e
cultural sobre a construcdo da sexualidade humana (NUNES; SILVA, 2000,
p.74).

A sexualidade construida ao longo da vida encontra-se necessariamente
marcada pela historia, cultura, ciéncia, assim como pelos afetos e sentimentos,
expressando-se entdo com singularidade em cada sujeito.

A sexualidade tem grande importancia no desenvolvimento e na vida
psiquica, pois independentemente da potencialidade reprodutiva, relaciona-se com
busca do prazer, necessidade fundamental dos seres humanos.

Segundo Ribeiro (1990), em seus estudos sobre sexualidade no Brasil,
encontramos relatos desde a chegada dos Portugueses, principalmente com a
presenca da Igreja Catélica. Ele afirma que em documentos do Brasil Colénia foram
relatados como os moradores da terra viviam as praticas sexuais € como eram 0S
costumes naquele tempo.

A temética da sexualidade ainda é rodeada de tabus, preconceitos, vergonha
e culpa, mas também repleta de duvidas, mitos, curiosidades e, consequentemente,
manifestacoes.

Ao longo do mapeamento das respostas dos professores, sexo, atrelado ao
conceito de sexualidade, indica um eixo de possibilidade formativa, assim como 0s

temas da homossexualidade, violéncia sexual, diversidade sexual e as ISTs.

Sexualidade e sexo: mitos e tabus (P4)

Sexo: caracteristicas fisiolégicas que diferenciam os seres humanos. (P15)
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Salienta-se a compreensdo de que género e sexualidade sao elementos que
se imbricam e s&@o construidos ao longo de toda vida, de muitos modos, por todos 0s
sujeitos, compostos e definidos por relacdes sociais e moldados pelas redes de
poder de uma sociedade (LOURO, 1997).

No contexto sociocultural, o tema sexualidade ainda encontra-se imerso em
tabus e principios morais fortemente enraizados, gerando problemas e dificuldades

para a ampliacédo de espacos de dialogo:

E indispensavel admitir que a escola é um espaco sexualizado, assim como
outros espacos. Cabe a familia dizer o que é o certo e o errado, a escola
cabe ampliar e discutir o tema, sabendo que gera divergéncias, pois sexo e
sexualidade tem haver também com valores. (P4)

E importante que o trabalho da escola ajude a refletir e a debater sobre os
valores que estdo associados ao sexo e a sexualidade, porque esses valores nao
sdo passados somente pela familia, mas por diversos meios como a midia e as
instituicbes sociais, sendo que deve ser assegurada ao professor e ao aluno a
liberdade de construir e reconstruir suas concepc¢des e valores, tendo acesso ao
conhecimento sexual.

E preciso considerar que ao tratar sobre sexo e sexualidade possa-se
construir uma abordagem pedagoégica que contemple o respeito ao pensamento do
aluno, incluindo o respeito as suas crencas ou sua religido, ja que estas influenciam
na vivencia do sexo e da sexualidade.

Questdes ou obstaculos de ordem sexual sdo construidos e perpetuados
devido a influéncia da Educacdo Sexual recebida pela familia de origem. Tal
educacao, transmitida e recebida de geracdo em geracdo, esta impregnada por
fatores que costumam trazer consequéncias marcantes para 0 comportamento e
sexualidade de seus integrantes, visto que em alguns ambientes familiares as
manifestacfes de sexualidade dos seus membros séo contidas por meio de atitudes
repressoras ou até mesmo através da omissao.

O componente sociocultural exerce uma influéncia preponderante nos
aspectos relativos a sexualidade. Foucault (1999) concebeu a sexualidade como
uma construgao social criada, basicamente, para submeter o corpo individual ao

controle coletivo da sociedade. Segundo ele, “o conceito de sexualidade ndo é uma
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categoria natural, mas uma constru¢cdo social que, como tal, s6 pode existir no
contexto social” (FOUCAULT, 1999, p. 21).

Os modos de viver a sexualidade, basicamente, estdo relacionados com a
salude sexual e reprodutiva e com as concepcdes de sexo e sexualidade construidas
ao longo da vida.

Os professores podem encontrar dificuldades em trabalhar os temas sexo e
sexualidade a partir dos saberes dos alunos, pois 0s percebem como objetos de
suas acdes pedagogicas. A preocupacdo ndo esta em ouvi-los, mas em transmitir-
Ihes informacdes. Outros professores preocupam-se em controlar ou cercear a

sexualidade dos educandos:

Os alunos, as vezes, fazem perguntas sobre assuntos delicados, como a
questdo de ser gay, tem professores que tem receio de falar sobre sexo e
sexualidade porque ndo concordam com isso. (P8)

A influéncia do fator educacional sobre a sexualidade deve ocorrer como uma
proposta de preparacao para a vida pessoal, social e particularmente familiar, que se
alimenta em valores de vida, de responsabilidade de respeito humano. Mas como o
professor e a escola podem lidar com a questédo da homossexualidade?

Para Bourdieu (1989), a escola ndo apenas transmite e constréi
conhecimento, mas também reproduz padrées sociais, perpetuando valores e
construindo sujeitos. Foi perguntado aos professores sobre quais as praticas
pedagdgicas que poderiam ser adotadas para propiciar ao aluno o exercicio de sua
cidadania em relacdo a vivencia da sexualidade. Falou-se em cidadania porque 0s
professores relataram que a homossexualidade na escola, muitas vezes, € vista com
preconceito, gerando constrangimento, violéncia psicoldgica e até fisica, o que leva
a evasao escolar.

Entdo o que se tem feito para inibir as praticas de bullying aos homossexuais
dentro da escola? A partir dessas questdes foi discutida a categoria

homossexualidade.
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4.2.3 Categoria Homossexualidade

Os professores séo sujeitos questionadores da propria possibilidade de
reproduzirem hierarquias e desigualdades em torno do tema homossexualidade nos
cursos de formacéao de professores e consequentemente na pratica pedagogica.

As concepcdes binarias, a exemplo dos conceitos de heterossexual ou
homossexual, homem ou mulher, também se divide no que € considerado préprio do
género masculino e o que é proprio do género feminino, de modo que essas
caracteristicas parecam naturais e imutaveis. Dois dos professores demonstraram
interesse em saber como lidar com os alunos ou alunas homossexuais em sala de

aula.

Eu noto que a homossexualidade é um drama para alguns alunos
adolescentes. Vocé vé que a turma toda o trata como gay, mas o aluno nao
fala nada. Outros ja escancaram isso, na semana passada entrei na sala e
tinha um aluno todo maquiado. (P6)

Também vi este aluno maquiado. Estava de salto. No caso dele, é bem
resolvido. Agora me preocupa aqueles que sdo gays e vulneraveis, que nao
se afirmam. (P12)

Homossexualidade é a atracdo sexual, emocional e afetiva de pessoas de um
sexo por pessoas do mesmo sexo. Conforme Mott (2003) pode-se identificar
diversidade nos comportamentos homossexuais. Ser gay ndo € exatamente ser
afeminado, e nem léshica tem que ser necessariamente uma mulher ndo feminina, a
aparéncia externa nem sempre traduz as intenc¢des do individuo.

O termo gay € politizado e menos estigmatizante, envolve militAncia.
Chamava-se originariamente gay ao homossexual masculino passivo; a mulher
homossexual ativa chamava-se sapatdo por alusdo a sua feicdo comportamental
sexual tipicamente masculina. Ela seria o homem para outra mulher, ja a sua
parceira era classificada lésbica.

Atualmente, o termo gay aplica-se indistintamente quer ao homem que se
relaciona sexualmente com outro homem, quer a mulher que se relaciona
sexualmente com outra mulher.

Os relacionamentos entre pessoas do mesmo sexo foram qualificados de
maneira diferente pelos varios campos de saber. Roudinesco (2002) diz que tanto a

medicina quanto o judiciario tiveram uma significativa influéncia na constituicdo do
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conceito de homossexualidade. Assim, a religido qualificou o sodomita como
pervertido, a medicina o considerou um doente e o judiciario um criminoso. Nesse

cenario, portanto, a relacéo entre pessoas do mesmo sexo era entendida como

[...] uma inversdo sexual, isto é, uma anomalia psiquica, mental ou de
natureza constitutiva e, em quaisquer circunstancias, como a expressao de
um distarbio da identidade ou da personalidade, podendo ir até a psicose e
frequentemente levando ao suicidio (ROUDINESCO, 2002, p.184).

Atualmente percebe-se que as mudancas histéricas, como a exclusdo da
homossexualidade da categoria diagnostica de doenca, a conscientizacdo de 6rgaos
da saude no combate ao preconceito e a fundacéo de grupos militantes, fizeram com
gue se modificasse, pelo menos parcialmente, 0 modo como algumas pessoas veem
o fenbmeno da homossexualidade, passando a compreendé-lo melhor. Ainda assim,
pode-se constatar a presenca do preconceito em muitos ambitos de nossa
sociedade.

Outras mudancas também foram importantes no sentido de apontar
alteracdes significativas quanto a essa questdo. Atualmente, admitem-se outras
formas de unido reconhecidas socialmente que ndo s6 o casamento oficializado pelo
Estado. A sociedade comecou a valorizar mais a liberdade de escolha das relacdes
entre as pessoas e a orientacdo sexual passou a ser vista como uma opg¢ao e nao
como um elemento ilicito passivel de culpa (DIAS, 2004).

O preconceito é baseado em fatores culturais, seus fundamentos sao
predominantemente subjetivos e se justificam por meio de argumentos nao
racionais. O que determina a principal caracteristica do preconceito € o fato de
constituir uma opinido a partir de julgamentos prévios, sem base em observacdes
concretas e reflexdes anteriores. O preconceito é uma visao irrefletida e nao critica
da realidade social.

Entretanto, ainda ha aqueles que, por ignorancia, preconceito, comodidade,
se recusam a notar os alunos que fogem a regra heterossexual, invisibilizando-os, e
se distanciando do papel da escola, que deveria ter como proposta maior ser uma
instituicdo de transformacéo social.

E necessario aludir que as diferencas fazem parte da sociedade e devem ser
nao apenas aceitas, mas questionadas e compreendidas baseando-se na equidade
e contestando-se as injusticas ocasionadas pelos padrdes que variadas instancias

sociais, inclusive a escola, insistem em manter, tais como a heteronormatividade.



68

4.2.4 Categoria Violéncia Sexual

7 7

A violéncia é algo complexo e polissémico, isto €, apresenta diferentes
sentidos, e 0 seu significado se define a partir do seu contexto formador social,
econdbmico e cultural, de acordo com o sistema de valores adotados por cada
sociedade e levando em consideragdes 0s seus niveis de tolerancia para com a
violéncia (SANTOS, 1999).

Para Chaui (1984), a violéncia ndo € uma violacdo ou transgressao de
normas, regras e leis, mas sim a conversao de uma diferenca e de uma assimetria
numa relacdo hierarquica de desigualdade, com fins de dominacéo, exploracdo e
opressao, que se efetiva na passividade e no siléncio.

Frequentemente, a violéncia é praticada em ambientes de trabalho, diante da
relacdo empregado-empregador. Algumas profissées sao consideradas de alto risco
e mais sujeitas a vitimacdo potencial no imaginario coletivo, que tem algumas
relagBes como inevitaveis: o médico e a enfermeira, o diretor e a atriz, o chefe e a
secretaria, assim como o professor e a aluna (FREITAS, 2001). Um professor
considerou a questdo da violéncia sexual no sentido de “Abuso sexual®, estupro e
questdes de pedofilia e tudo mais na tematica sexual me interessa”. (P14)

Essas relacbes acontecem entre desiguais, ndo pela questdo de género
masculino versus feminino, apesar de geralmente o abusador ser do sexo
masculino, mas porgue um dos elementos da relacdo dispde de formas de penalizar
o outro lado (FREITAS, 2001).

A violéncia sexual consiste, segundo Fuks (2005), em uma forma de
vitimizacdo, ou seja, uma violéncia caracterizada por uma dimensdo pessoal,
interpessoal. A crianga vitimizada é reduzida a condicdo de objeto de maus tratos. A

autora caracteriza resumidamente abuso sexual como:

[...] a exploracdo de uma relagdo de poder sobre as criangas para a
gratificac@o sexual de um adulto ou de uma outra crianca significativamente
maior. Os fatores que definem séo a relagdo de poder e a incapacidade das
criancas de dar um consentimento consciente (FUKS, 2005, p.17).

* A Organizacdo Mundial de Sadde - OMS (1999), ao referir-se & violéncia sexual em que a vitima é
uma crianga ou um adolescente, adota o termo abuso sexual infantil. Contudo, optamos por utilizar o
termo violéncia sexual.
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A violéncia sexual € uma situacdo em que uma crianca ou adolescente é
usado para a gratificagdo sexual de um adulto ou de um adolescente mais velho,
configurando-se em uma relacdo de poder e dominacgédo. Dessa forma “A Educacéao
Sexual tem sido chamada a considerar e a refletir sobre um problema social: os
casos em que a crianca e jovens sdo vitimas de Abuso Sexual e Peddfilia”.
(FURLANI, 2011, p. 92).

As acdes educativas relacionadas ao combate a violéncia sexual, sobretudo
aguelas que discutem o corpo humano, voltadas ao desenvolvimento da autonomia
pessoal e corporal, podem ajudar as criancas e adolescentes a identificar o
momento em que a pessoa adulta ultrapassa os limites de sua intimidade,

causando-lhes constrangimentos. Nesta perspectiva, Furlani (2011, p. 92) afirma:

O trabalho com a Educac¢do Sexual deve produzir um efeito encorajador no
universo infantil/adolescente, para que as criangas, no caso de experienciar
algum tipo de violéncia sexual, sintam-se seguras para procurar apoio e
denunciar o abusador.

Uma professora disse que “Nossa sociedade € omissa quanto ao abuso, a
propria familia muitas vezes ndo faz nada, entéo fica aquela sensacdo de que nada
vai ser feito contra o abusador. Até que se prove algo é dificil”. (P18). Sabendo
disso, € importante ressaltar o efeito encorajador da Educacédo Sexual no sentido de
gue os professores saibam ensinar aos alunos a perceberem uma situacdo de
violéncia sexual e até mesmo evita-la. Figueiré (2006) explica que a crianca pode
aprender a distinguir entre afagos de amor e afagos oportunistas, de forma a
reconhecer a diferenca dos tais e procurar ajuda.

A sociedade vive e lida com questbes como o combate contra as varias
formas de violéncia sexual, a exploracdo sexual de criancas e adolescentes e a
violéncia contra mulheres, que sao situacdes que acontecem diariamente.

Duarte (2014) contribui no sentido de apontar a necessidade de trabalhar e
lutar para que todos 0s sujeitos dessa histéria de opressao e violéncia cotidianas
sejam respeitados e nao tenham seus direitos violados.

A violéncia sexual tem pouca visibilidade, normalmente é cometida por
alguém préximo, em quem a crianga confia. Os principais abusadores sdo pessoas
do sexo masculino, sobretudo pais, padrinhos, avés, irmaos, tios, e o ambiente em

que a violéncia sexual mais ocorre € o doméstico. Esse vinculo familiar contribui
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para que os dados sejam tdo obscuros, pois 0 mesmo que agride é aquele a quem a
crianca ama. Dessa forma, a violéncia sexual em familia ndo é facilmente
denunciada. Acredita-se que no Brasil menos de 10% dos casos chegam as
delegacias (RIBEIRO, FERRIANI, REIS, 2004).

De acordo com Ferrari e Vecina (2004), a violéncia intrafamiliar aparece em
qualquer nivel social, raca, etnia ou credo. Consonante a isso, Guerra (1998) afirma
que tal violéncia tem outros determinantes que ndo sao apenas estruturais, sendo
um tipo de violéncia que permeia todas as classes sociais como uma violéncia de
natureza interpessoal.

Na escola, os professores raramente discutem entre si, com 0s alunos ou com
as familias, sobre a violéncia sexual contra criancas e adolescentes, violéncia contra
mulheres, sobre as sexualidades e as questdes de género.

E possivel que a maior dificuldade que a escola enfrenta ao trabalhar a
questdo da violéncia sexual sejam os tabus, as crencas e a construcdo de varias
sexualidades, pois quando falamos de escola, estamos falando também de sujeitos
gue sao diferentes, que pensam de uma maneira diferente e que tém histérias de
vida diferentes, além de terem recebido uma Educacao Sexual ao longo da vida,
mesmo que esta tenha sido o siléncio, a repressdo e a negacdo da existéncia de

uma sexualidade.

4.2.5 Categoria Diversidade Sexual

No passado a tradicdo orientava como as pessoas deveriam se comportar e 0
gue deveriam pensar sobre o sexo. Na atualidade ha uma intensa variedade de
opcbes que se apresentam e, aparentemente, as pessoas estdo mais livres para
decidirem sobre suas escolhas na vida sexual.

Contudo, para Feuersten (1994), a sociedade cobra prazeres imediatos,
fortalecendo a ideologia do imediatismo e utilitarismo que traga sensacao rapida de
prazer e felicidade.

Pode-se observar isso na banalizacdo do sexo. Foi imprescindivel ao grupo
de professores participarem de debates e discussfes sobre essa tematica, em que
pudessem discutir sobre o respeito as escolhas sexuais, as diferentes formas de
pensar e a necessaria autoconfianga para expor um ponto de vista nesta sociedade

gue valoriza o ato sexual e desqualifica as relagbes afetivas.
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A educacdo contemporanea tem se constituido também através de
contestacOes e questionamentos em relagcéo ao limite da norma. Conforme ressalta
Louro (2008), vivemos um momento no qual as certezas escapam, os modelos
mostram-se indteis e as formulas, inoperantes, de maneira que se torna quase
impossivel estancar as novas questdes surgidas na modernidade. Ndo ha como
ignorar as novas praticas, 0s novos sujeitos e suas contestacdes ao estabelecido.

Por isso, a vocacdo normalizadora da Educacédo vé-se ameacada. Um dos
professores teve o interesse de saber “como a sociedade encara a ascensao da
diversidade sexual, principalmente entre os jovens, a sexualidade na adolescéncia
contemporanea (P20).

Um outro professor disse que a diversidade sexual € um tema que ndo pode
deixar de ser debatido por causa do preconceito, porque “[...] enquanto isso os
alunos gays e trans evadem porque a escola nao faz nada para que permanegam,
eles ndo se sentem acolhidos”. (P7)

Conforme Louro (2008) essa dificuldade do espaco educacional em tratar de
assuntos como a diversidade sexual talvez possa ser entendida pela predominancia,
nesta area, do conhecimento de proposi¢cOes cristalizadas e essencialistas para
pensar a identidade.

Louro (2008) diz que € no ambito da cultura e da histéria que se definem as
identidades sociais, incluindo as identidades sexuais e de género. Essas multiplas e
distintas identidades constituem o0s sujeitos, na medida em que esses séo
interpelados a partir de diferentes situacoes, instituicbes ou agrupamentos sociais:
Reconhecer-se numa identidade supde, pois, responder afirmativamente a uma
interpelacdo e estabelecer um sentido de pertencimento a um grupo social de

referéncia:

Nada ha de simples ou de estavel nisso tudo, pois essas mdltiplas
identidades podem cobrar, ao mesmo tempo, lealdades distintas,
divergentes ou até contraditérias. Somos sujeitos de muitas identidades.
Essas mudltiplas identidades sociais podem ser, também, provisoriamente
atraentes e, depois, nos parecerem descartaveis; elas podem ser, entao,
rejeitadas e abandonadas. Somos sujeitos de identidades transitrias e
contingentes. Portanto, as identidades sexuais e de género (como todas as
identidades sociais) tém o carater fragmentado, instavel, historico e plural,
afirmado pelos tedricos e tedricas culturais (LOURO, 2008, p.14).

Relatos de posturas indicam que os professores tém dificuldades em lidar

com a diversidade sexual, com a homoafetividade e as relacées de género e tendem



72

a abordar a Educagéo Sexual de forma desigual para ambos o0s sexos, perpetuando
com essa pratica a discriminagao e os estereotipos. Louro (2000, p.55) assinala que:

[...] h4 em tudo isto um clima de medo [...] S&o evidentes as dificuldades de
educadoras e educadores, em associar a sexualidade ao prazer e a vida.
Parece mais facil exercer uma funcdo de sentinela, sempre atenta a
ameaca dos perigos, dos abusos e dos problemas. Sao os possiveis riscos
e danos que fornecem a pauta para as aulas de Educacéo Sexual.

Nesse contexto, deve haver todo um compromisso coletivo para que o espaco
da escola constitua um lugar de respeito e valorizacdo da diversidade, num processo
educativo em que as diferencas sejam vistas como riqueza, € nao mais
transformadas em desigualdades ultrajantes que ferem e desrespeitam a dignidade
humana. Uma professora disse que falar em diversidade sexual “era correr o risco
de levar a promiscuidade e cultura LGBT para dentro da escola”. (P2). Sendo que a
partir de uma melhor compreensao sobre como trabalhar o tema da diversidade
sexual, percebeu que “o debate sério sobre esses temas nada tem a ver com
promiscuidade, mas sim com o respeito ao aluno, é garantir que o aluno seja tratado
com respeito, independentemente de sua orientagao sexual” (P2).

Outro professor comentou que “hoje hd muita polaridade nas discussdes
sobre ideologia de género, para mim Deus fez o género masculino e feminino, mas
outros pensam diferente. Eu quero também que respeitem meu ponto de vista”. (P5)

Assim, no debate sobre diversidade sexual, € primordial o respeito as
opinides, na busca de uma ética sexual em vez de um discurso alarmista
estigmatizador de que tratar sobre diversidade sexual é quebrar os padrbes morais.

Na dimensdo ética, ndo se pode conceber a Educacdo Sexual sem a
referéncia continua dos valores da sociedade, incluindo os valores religiosos. E no
ambito sadio e inevitavel do pluralismo de concepc¢des sobre diversidade sexual que
de fato pode-se tratd-la com todas as pessoas, sendo importante compreender a

moral sexual de cada individuo.

4.2.6 Categoria Infeccdes e doencas relacionadas ao comportamento sexual

Apesar de todo o desenvolvimento sociocultural e tecnologico ocorrido no

século XX, informagdes relacionadas ao desenvolvimento biopsicossocial e sexual



73

nao tém alcancado de forma ampla e adequada a maior parte dos adolescentes,
ocasionando entre esses altos indices de desinformacao sobre diferentes aspectos.

Nas ultimas décadas, algumas mudancas ocorreram no estilo de vida da
populacdo incluindo seus valores, crencas e tabus, principalmente, aqueles
relacionados a sexualidade. Hoje os profissionais de saude e a sociedade em geral
estdo deixando de controlar a vida sexual dos jovens, transferindo para eles proprios
a responsabilidade por sua conduta sexual.

De maneira geral, o adolescente ndo recebe na familia, muito menos na
escola, informacgdes que envolvam as ISTs e, quando tem acesso, essas sao muitas
vezes limitadas e inadequadas, provenientes, principalmente, de amigos e de
pessoas pouco preparadas para tal funcdo, isso acaba gerando uma demanda que
contribui para a chamada vulnerabilidade institucional e social, que possibilita incluir
a existéncia de politicas e acbes eficazes para o enfrentamento dos problemas
relacionados as ISTs.

Sabe-se que a desinformacéo, associada aos estimulos veiculados na midia e
as informacbes recebidas no seu meio social contribui para a precocidade das
atividades sexuais.

Os professores citaram que a falta de discusséo da sexualidade, seja por falta
de profissionais capacitados ou seja por preconceito, aliado aos valores distorcidos
passados de pai para filho ou mesmo entre amigos, deixam 0s jovens muito

vulneraveis a infeccédo, a gravidez e também ao preconceito:

Informacdes sobre o inicio da puberdade, alteracdes hormonais e
comportamentais, gravidez na adolescéncia, prevencdes a DSTs . (P12)

Sexualidade e necessidades especiais; Sexualidade e gravidez na
adolescéncia; Sexualidade e DSTs. (P13)

Os assuntos sobre meu interesse sdo os métodos contraceptivos e de
doencas (prevencéo) e as DSTs. (P24)

DST, fertilidade, satde da mulher e do homem. (P28)

Temos a escola como uma instancia importante para a educacédo em saude,
portanto, devendo contemplar temas como ISTs, Sexualidade, Drogas (COSTA,
2010). Verificando os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) pode-se observar
gue este assunto estd incluido no programa, dentro dos Temas Transversais (PCN,
1998).
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Os professores podem trabalhar com todos os aspectos importantes das
ISTs, como tipos de infec¢do, as maneiras de prevencéo, de tratamento e formas de
contagio. De acordo com o estudo de Ribeiro (2003), essa tematica € vista nos
materiais pedagogicos como guias de Educacdo Sexual, manuais, livros didaticos, e
nos temas transversais de Orientacdo Sexual (PCN).

Isso se relaciona, principalmente, aos métodos anticoncepcionais,
conhecimento anatémico e fisioldgico dos sistemas reprodutores, a prevencao das
doencas sexualmente transmissiveis. O assunto é abordado como problema de
saude sexual e reprodutiva, através de discursos médicos e biologicos para
prescrever um cuidado e, assim, controlar o corpo e a sexualidade. Alguns livros
didaticos citados abordam o tema das DSTs em seu conteudo, como em Lopes
(2003) e Favaretto e Mercadante (2003).

4.2.7 Categoria Educacédo Sexual

A Educacdo Sexual requer do educador competéncias cientificas,
pedagdgicas, embasamento tedrico, conhecimento historico, maturidade afetiva e
valores éticos e estéticos. Essas competéncias ndo estdo sendo construidas na
formacdo académica, conforme o se evidenciou nos dados colhidos sobre o
percentual dos professores que nao tiveram formacdo em Educacdo Sexual durante
a Graduacéo, Especializacdo ou Pés-graduacéo (Mestrado e Doutorado) que é de
73% (gréfico 1, p. 49).

Essa lacuna de formacgao pode ser minimizada através de projetos e trabalhos
de formacdo em Educacdo Sexual desenvolvidos na escola, como a construcao
cultural da sexualidade, além da compreensdo biolégica, pois desta forma é
garantindo um espaco de formacdo. Considera-se o que diz Vasconcellos sobre a

Educacao Sexual:

Educacdo sexual é poder abrir possibilidades, dar informagcbes sobre os
aspectos fisioldgicos da sexualidade, mas principalmente informar sobre as
suas interpretacdes culturais e suas possibilidades significativas, permitindo
uma tomada IGcida de consciéncia. E dar condi¢des para o desenvolvimento
continuo de uma sensibilidade criativa em seu relacionamento pessoal
(VASCONCELLOS, 1973, p.111).
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Os professores precisam obter conhecimentos néo apenas sobre anatomia e
fisiologia, precisam compreender a dimensdo de natureza histérica e politica da
sexualidade humana. Consideramos importante cruzar as informacfes da formacéo
dos sujeitos da pesquisa com suas expectativas quanto ao que lhes parece
relevante para uma proposta de formagéo.

Os professores demonstram as suas ideias de como almejariam uma
formacdo em Educacdo Sexual e qual seria o tipo de formac&o que colaboraria para
compreenderem suas duvidas e dilemas sobre as categorias de género, sexo e
sexualidade, homossexualidade, violéncia sexual, diversidade sexual e infecgbes e
doencas relacionadas ao comportamento sexual. Os aspectos apontados pelos
professores sdo: a) Formacdo conduzida por profissionais da escola, formacéo
conduzida por profissionais externos e metodologia de formacao participativa.

Os professores concordaram que um projeto de Educacdo Sexual deve
contemplar estes trés aspectos, que desta forma a formag&o poderia colaborar para
o enfrentamento dos reais problemas e conflitos sexuais, ja que engloba o trabalho
de diversos profissionais, tanto da escola quanto externos.

O primeiro aspecto considerado € a formacdo conduzida por profissionais da
escola. Sendo a sexualidade um tema transversal que ndo conta com um
profissional responséavel, e ao mesmo tempo a queixa frequente dos professores de
gue o tema € um forte interveniente na sala de aula, a questdo se torna, muitas
vezes, passada de profissional para profissional e o que era responsabilidade de
todos acaba sendo de ninguém.

Os PCN orientam a abordagem escolar do assunto orientacdo sexual de
forma transversal, ou seja, que seja abordado em todas as disciplinas. Essa visdo de
transversalidade do tema acaba se dando devido a abrangéncia e complexidade do
tema. Por se tratar de um tema amplo e de grande relevancia para a construcao da
identidade do aluno por ele mesmo, ndo basta apenas uma disciplina para o

conteudo, colocando toda a responsabilidade para tal assunto.

Por essas questfes tratarem de questfes sociais, 0s temas transversais
tém natureza diferente das areas convencionais. Sua complexidade faz com
gue nenhuma area, isoladamente, seja suficiente para aborda-los. (BRASIL,
1997 p.36).
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E de encargo de todos na escola promover a Educacdo Sexual, seria um
equivoco designar essa responsabilidade a um ou outro, € um assunto inerente a
todos que compde o espaco escolar.

As reflexdes precisam ser promovidas da forma mais aberta possivel, com o
maximo de contribuicbes dos docentes, profissionais e de areas diferentes. Quanto
mais plural e diversificada se fizerem as discussdes na escola, mais ricas, coerentes
e fortes as mesmas serdo. Nao se pode promover uma discussdo sobre a
diversidade, por exemplo, de forma individual ou fragmentada. Como explica Ribeiro
(2013, p.12), €é preciso:

Uma educacédo sexual em que se possa tanto debater e questionar tabus e
preconceitos quanto incorporar conhecimentos de anatomia e fisiologia
sexual ao mesmo tempo em que se lida com a ansiedade, o medo e a culpa

e discute sobre diversidade sexual, igualdade de género e corpo.

A formagao conduzida pelos profissionais da escola precisa estar alinhada ao
que € necessario ao grupo, buscando a esséncia e o porqué das discussdes para a
realidade daquela comunidade escolar. E preciso esclarecimento sobre se a
temética estad sendo trabalhada por mera formalidade ou para de fato construir-se
um ambiente escolar propicio para acolher o outro em suas particularidades em prol
de uma sociedade mais justa e inclusiva.

A postura da escola tem que ser aberta e receptiva quando orientada com
relacdo a formacdo que envolve todos os profissionais da escola. Ter atitudes
acolhedoras, fornecer respaldo através de ac¢Bes formativas, assumir assim o
compromisso de formar a todos naquele espaco sobre questdes relacionadas com o
tema sdo fundamentais para a construcdo de uma escola comprometida.

Criar condicdes de acessibilidade com relacdo a formacdo em Educacao
Sexual como um todo, promovendo acfes de informacédo para todos que constroem
o ambiente escolar se torna importante para que ndo apenas 0 assunto seja
recebido da melhor forma possivel, respeitando os diferentes julgamentos sobre o
mesmo, mas também para que ele seja vivido em sua pratica. Isso fard da escola
um lugar de formacado plena do professor, onde o convivio com a diversidade e as
diferentes opinides sdo mediados pelo respeito de todos por todos. Observa-se a

opinido de alguns professores sobre esse assunto:
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Acho que esse tema deve ser abordado nos encontros pedagoégicos (P2).

Acredito que o ideal seja um trabalho conjunto entre professores, que
devem estar preparados para lidar com o assunto em caso de necessidade,
CAED, enfermagem, psicologia e também profissionais convidados. E
importante que o0 sexo ndo seja tratado como algo ruim ou inconveniente,
mas algo bom que exige responsabilidade, pois pode ter consequéncias
(P29).

Fiorentini (2002) salienta que existe uma tensdo conflituosa entre saberes
provenientes dos especialistas e aqueles praticado pelos professores no exercicio
da profissédo. Levando em conta tanto os conhecimentos tedéricos, produzidos pelos
especialistas ou pelos pesquisadores universitarios, como os produzidos ao longo de
sua pratica educativa, é esperado que professores queiram articular os saberes dos
profissionais da saude com os saberes pedagdgicos.

Nas escolas € importante uma formacdo continuada acerca de sexualidade
nao apenas para os professores, os disseminadores dos curriculos escolares, mas
com o coletivo, ou seja, com toda a equipe pedagdgica, desde o corpo de
funcionéarios, coordenacdo pedagodgica, gestdo e supervisdo escolar. Sugere-se
inclusive essa formacao continuada e orientacdo de todos por parte de grupos e
universidades que desenvolvem pesquisas no ambito da sexualidade, para que haja
uma troca onde ambos contribuem para o enriquecimento do tema em ambas as
realidades (RIBEIRO, 2014).

A Educacdo Sexual necessita ser um componente presente nos curriculos de
formacdo dos professores. A formacdo aqui referida, ndo se restringe a um
profissional de ciéncias, educacdo religiosa, orientador educacional ou um
especialista em Educacdo Sexual, mas a todos os educadores que atuam no
cotidiano escolar.

O segundo aspecto diz respeito a formacdo conduzida por profissionais
externos. Todo profissional que esta diretamente envolvido com o processo de
ensinar precisa de constante atualizagéo de seus conhecimentos. Em se tratando de
temas comportamentais, além de atualizacdo dos conhecimentos, também se faz
necessario que adotem metodologias de ensino mais participativas e dialégicas com
utilizacdo de recursos didaticos variados, podendo contribuir para uma pratica
pedagdgica mais segura do professor no trabalho da tematica. A capacitacéo
profissional € fundamental para ampliar o aporte tedrico, metodolégico e
assertividade dos educadores na implantacdo de atividades nesta area (BISCOLLI,
FAVARAO; FEITEN; SOUZA; PERPETUO, 2005).
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Um dos professores disse que a formacéo deveria ser:

Orientada por psicélogos por meio de palestras, videos, apostilas e
dindmicas, com acompanhamento de profissional. Dedicada ao profissional
gue tenha necessidade e ou dificuldade com as questdes referentes a
questéo sexual (P1).

Buscando analisar as possiveis contribuicbes dos psicologos para a
Educacdo Sexual em contexto escolar, remetemo-nos a Psicologia, que tem
tradicionalmente uma relacdo proxima com o tema da sexualidade, principalmente
com o surgimento da Psicanalise.

A sexualidade tem relagcbes diretas com personalidade, pensamentos,
sentimentos e especialmente com a saude, reforcando ainda mais a ligacdo desta
com a Psicologia. Sendo assim, o psicélogo tem o diferencial em sua formacao no
que diz respeito a capacitacao para intervir em assuntos de sexualidade. Uma das
instrumentalizacdes mais importantes desse profissional é a sua escuta qualificada,
em que nado se deve sobrepor 0s juizos morais, sendo essa considerada a abertura
a assuntos polémicos e a diversidade de opinides, inclusive preconizada pelo codigo
de ética dessa profissao.

O psicélogo podera incorporar as formacdes de professores em Educacdo
Sexual uma abordagem mais abrangente, que va além da informacdo, que
ultrapasse o sentido biolégico, organico e profilatico da intervencdo pedagdgica,
principalmente quando essa fungéo € entendida para além de uma transmissao de
informacgdes sobre o assunto. Deve-se focar na dimensédo afetiva inexoravelmente
amalgamada ao tema e na sua forma de abordagem.

O trabalho desenvolvido por Dinis e Asimelli-Luz (2007) coaduna com a
possibilidade de formacdo em Educacdo Sexual desenvolvida por profissionais
externos, como o psicologo. Para os autores, um trabalho de Educacdo Sexual
significa problematizar a sexualidade, ndo no sentido de encara-la como problema a

ser resolvido, mas de

[...] questionar as evidéncias, apresentar um leque de conhecimentos para
gue a sexualidade seja compreendida com um aspecto predominantemente
histérico-cultural, e para que os discursos normativos que regem as
construgdes de nossas imagens do masculino e do feminino, bem como as
diversas imagens de ter prazer com o préprio corpo e/ou com o corpo do/a
outro/a sejam desconstruidos, permitindo novas vivéncias acerca da
sexualidade (DINIS; ASIMELLI-LUZ, 2007, p. 82).
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Desse modo, durante a intervengdo do psicélogo, procura-se realizar um
trabalho de mediacdo entre as experiéncias dos professores no que diz respeito a
sexualidade, o conhecimento cientifico e também a diversidade de olhares sobre o
tema, caracteristicos da diversidade historico-cultural que conota a humanidade.

Apesar de poder haver a participacéo de profissionais externos a escola, para
Ledo (2012) é preciso investir na formacédo de todos os profissionais da educacao,
entre estes 0s gestores escolares.

Os gestores e os professores precisam de formacao peculiar neste assunto,
que instigue a sensibilidade e a necessidade da abrangéncia e implementagéo deste
trabalho na escola.

Ressalta-se que a necessidade de formar os gestores em Educacdo Sexual
advém do fato de que estes profissionais atuam como mediadores nas escolas,
tendo diferentes e importantes atribuicbes, entre estas, estdo envolvidos na
construcdo de projetos, na administracdo, na constituicdo do curriculo escolar, na
implementacdo das discussfes dos temas-transversais, entre estes, da Educacao
Sexual (LEAO, 2012).

O terceiro aspecto diz respeito a metodologia de formacao participativa. A
metodologia de formagdo em Educacdo Sexual pode ser desenvolvida e aprendida
nas relagdes que se dao no interior da escola.

Por isso, € importante que professores e professoras discutam seus pontos
de vista e que exista uma pluralidade de valores, para que, diante dos impasses e
da possibilidade de utilizar a sexualidade como tema transversal, possam
proporcionar uma discussdo que conceba as varias opinides e posicdes
representadas na sociedade, sem estimular preconceitos e competicdes

desumanas. Os professores elencaram as seguintes propostas de metodologia:

Curso presencial, com debates, defesa de véarias opinides e pareceres mais
apropriados a cada caso (P3).

Devem ser oferecidos cursos ou palestras aos professores para prepara-los
melhor, e assim os professores se sentiriam mais seguros para lidar com
situacdes que por ventura surgirem nas salas de aula (P5).

Com palestras, oficinas ministradas por profissionais da area que tenham
vivéncia com estudantes (P6).
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De acordo com os dados de um estudo desenvolvido por Anastacio, Carvalho
e Clément (2010, p.7), os docentes desejam mesmo é uma formacgéo especifica em
Educacdo Sexual que se baseie especialmente em: dar preparacdo especifica aos
professores para leccionarem 0 que € necessario, preparar os professores para
responderem naturalmente a questbes imprevisiveis, preparar para trabalhar
valores, ajudar os professores a identificarem e resolverem problemas de violéncia
sexual, ser em articulacdo com o desenvolvimento de processos de educacao
sexual na escola, apresentar os objetivos especificos adequados a cada ano,
ensinar a lidar com os pais sobre este tema e apresentar todos os conteudos
teoricos a abordar em cada ano.

Vérios professores trazem consigo ideias pré-concebidas e receios que, se
nao foram bem trabalhados, travam seu processo ensino-aprendizagem. O fato de
achar que, ao falar sobre sexo, vai incentivar os alunos a fazé-lo; o receio de que
nao se pode ensinar além do que o aluno pergunta; o medo da rea¢do negativa que
pode advim de alguns pais e a preocupacdo em ter que cumprir com o0 conteudo
programatico de sua disciplina.

Sentimento e atitude n&do se tornam algo simples de ser trabalhado em uma
formacao, ha resisténcia a mudanca e sé depois de muita pratica junto aos alunos é
que alguns professores conseguem supera-los.

O contexto relacional que esses professores estdo inseridos é
consideravelmente empobrecimento, tratar de Educacdo Sexual em um contexto
gue as relagdes pessoais sado baseadas em esquemas, interesses e individualidades
é afirmar-se enquanto um sujeito que luta contra o empobrecimento dos vinculos
afetivos. E também lutar contra diversas formas de preconceito, repressdo e

intimidacao:

As necessidades de formacdo expressas pelos professores situam-se ao
nivel da apropriagdo de conhecimentos cientificos, da clarificacdo dos
contelidos e dos objetivos adequados a cada ano de escolaridade, ao nivel
dos valores, bem como ao nivel do saber lidar com situacGes do seu
cotidiano relacionadas com a curiosidade das criancas, as situacdes
problematicas das mesmas (...) e a intervencdo dos pais na escola
(ANASTACIO, CARVALHO E CLEMENT, 2010, p. 9).

Os professores sao sujeitos que almejam uma intervencao na qual se adote
uma relacdo empatica, segura e aceitante. Assim sendo, as formacdes de

professores precisam conter atividades planejadas para abarcar os problemas do



81

grupo. Sem o devido enquadramento e limitadas a abordagem redutora, a formacéo
de apenas alguns aspectos especificos ndo se pode chamar de uma acdo de
Educacao Sexual.

Uma caracteristica que se pode destacar desse grupo de professores € a
dimenséo afetiva presente no ensino que pode funcionar como elemento facilitador

ou blogueador do processo de ensino-aprendizagem:

Uma boa parte do trabalho docente é de cunho afetivo, emocional. Baseia-
se em emocles, em afetos, na capacidade ndo somente de pensar nos
alunos, mas igualmente de perceber e sentir suas emocdes, seus temores,
suas alegrias, seus préprios bloqueios afetivos (TARDIF, 2002, p. 130).

Quando nédo ha afetividade, o processo de ensino-aprendizagem é visto como
restrito a apresentacdo de um determinado contetdo. A préatica docente torna-se
engessada, repetitiva, desmotivante, mondétona.

A metodologia utilizada baseia-se na exposicdo assimilacdo de conteudo,
sem espaco para uma participagdo mais ativa do aluno e para o desenvolvimento de
capacidades mentais, habilidades, competéncias, valores, reflexdes e outras
aprendizagens importantes para a formacao do cidadéo.

As relagfes professor e aluno tendem a ser dificeis, hierarquizadas, marcadas
pela auséncia de dialogo, elemento fundamental num processo formativo
essencialmente interativo. A avaliacdo limita-se a um processo de atribuicdo de
notas. Diante dessas situacdes, os professores citaram que a formacdo poderia

ocorrer:

Com grupos de estudos, conhecer a opinido de cada professor sobre a
temética e suas experiéncias, identificando o porqué e para que, ver
também sobre a abordagem religiosa (P9).

[...] seguindo o modelo reflexivo de formag&o, no qual sdo valorizadas a
experiéncia, a historia de vida, a préatica pedagdgica e o saber do professor
(P15).

Quanto a abordagem religiosa citada pelo professor P9, é preciso a
construcdo de estratégias que promovam o respeito a diversidade sexual e de
género, um ponto fundamental corresponde a constru¢do coletiva no espaco escolar

de um equilibrio entre o respeito as crencas religiosas de cada individuo, essencial
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em qualquer regime democratico, e 0 respeito ao carater laico do Estado
Democratico Brasileiro.

Cada pessoa tem o direito legitimo de viver de acordo com as suas crencas
religiosas e expressa-las na sua vida cotidiana. Contudo, as instituicdes,
especialmente as instituicdes publicas, incluindo as escolas publicas, que € o caso
do IFRO, ndo devem fomentar praticas discriminatdrias, quaisquer que sejam,
baseadas em principios religiosos.

O direito a ter principios religiosos deve ser respeitado, independente da
religiago que o professor professe, essa condicdo de respeito aos valores, a
religiosidade e a prOpria pessoa sao condi¢cdes indispensaveis para qualquer
trabalho que envolva a Educacao Sexual.

Os professores do IFRO estédo diariamente ensinando e avaliando a partir de
um referencial disciplinar de uma educacdo técnica e tecnoldgica, em poucos
momentos € possivel fomentar um trabalho interdisciplinar, observa-se que a
educacao tecnoldgica exige dos professores racionalidade e uma preocupa¢ao com
a técnica em detrimento dos aspectos humanos e sociais.

Cabe a Educacédo Profissional formar um profissional em sintonia com as
novas formas de organizacéo e gestao do trabalho e com os interesses do mercado.
Contudo, transfere-se para o proprio profissional a responsabilidade pelo dominio
das competéncias profissionais exigidas pelo mercado e, portanto, pela sua
empregabilidade.

Muitas instituicdes se fundamentam na concepcao de que a Educacao Sexual
deve ser debatida exclusivamente no seio familiar, ndo nas salas de aula,
evidenciando que a qualidade da instrucdo educacional esta corrompida, ja que o

ensino reproduz praticas coercivas e repreensivas. Para Britzman (2000, p. 55):

A cultura da escola faz com que respostas estaveis sejam esperadas e que
0 ensino de fato seja mais importante do que a compreensao de questdes
intimas. Além disso, nessa cultura, modos autoritarios de interagdo social
impedem a possibilidade de novas questdes e ndo estimulam o
desenvolvimento de uma curiosidade que possa levar professores e
estudantes a dire¢cdes que poderiam se mostrar surpreendentes.

O sistema educacional utiliza-se de métodos para se disciplinarizar e

adequar-se ao padrédo da escola. Essa disciplinarizacdo passa, sobretudo, pelo
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corpo. O corpo € o local em que demonstra-se o autocontrole, transformando-se em
um lugar de informac&o, portanto, € o primeiro a ser disciplinarizado.

Assim, a metodologia utilizada pelo professor deve ser pensada de forma a
desnaturalizar essas disciplinarizacdes do corpo e construir novas formas de pensar
no ambito educacional, espaco este privilegiado para desenvolver o pensamento

critico inovador.

4.3 Educacgédo Sexual em sala de aula

A Educacdo Sexual no contexto especifico da sala de aula € tema relevante
para compreender como o professor trabalha contetdos relacionados a sexo,
género e sexualidade.

Vamos analisar esse percentual por meio do grafico a seguir, que apresenta
um total de que 70% dos professores (ou seja, 21 professores) que participaram da
pesquisa ndo ensinaram conteudos ligados a tematica que envolve a Educacéo
Sexual.

Ja 30% (7 professores) ensinaram algum conteudo ligado a Educacdo Sexual
em suas aulas, como sexo, sexualidade e género. O professor P11 disse que néo
costuma abordar sobre sexo em sala de aula porque nao vé espago em sua carga
horaria para isso: “Tenho que passar varios conteudos, se ndo cumprir a ementa sou
cobrado pela coordenacgéo e até pelos alunos, entdo ndo tenho como planejar uma
atividade diferenciada sobre Educacao Sexual ” (P11).

Nesse contexto pode-se verificar no grafico abaixo que a maioria dos
professores ndo introduz temas ligados a sexualidade em suas aulas. Uma das
hipoteses de eles optarem por ndo trabalhar com estes temas pode ser porque “[...]
sdo temas que sdo controversos, causam polémicas [...]" P27.

Outras razfes sao por ndo terem participado de uma formacdo em Educacéao
Sexual e também por considerarem ndo ser 0 seu papel enquanto professor, assim
haveria uma necessidade de este assunto ser tratado por um outro profissional, seja

da escola ou externo, como psicélogo, médico e enfermeiro.
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Gréfico 3. Conteldo relacionado a ES
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Fonte: Dados do questionéario da pesquisa 2016

De fato, constata-se que a inoperancia sobre o tema, ou seja, 0 professor nao
tem facilidade na abordagem e ndo se sente confortavel, além de que este nao foi
treinado, preparado para as atividades, podendo ocorrer um circulo vicioso, onde
educadores e educandos se frustram.

Os professores apresentam receios de trabalhar a Educacdo Sexual em sala
de aula pelo fato de necessitarem de um determinado tipo de apoio, que pode ser
feito com a cooperacédo de outros professores e dos demais profissionais da escola,
como também garantindo o envolvimento dos pais dos alunos nos projetos de
Educacdo Sexual. Assim, a escola e os pais devem apoiar-se mutuamente num
processo continuo de Educacéo Sexual (WHO, 2010).

Revela-se a necessidade do envolvimento de uma equipe multiprofissional
gue apoie o professor em sala de aula através da cooperacdo de profissionais com
diferentes especialidades. Who (2010) sugere uma participacdo ainda mais
alargada, com colaboracéo de cientistas, politicos, educadores e representantes dos
grupos-alvo, para conceber e implementar formacdes de professores que estejam
condizentes com uma sociedade democrética e diversa.

Os docentes sofrem influéncias de varias ordens, o que acaba por, de alguma
forma, os condicionando. Assim sendo, o sentimento de conforto e desconforto se
torna um fator central para a formacéo, porque verificamos que é isso que norteia a
conduta do professor e influencia-o no que concerne ao planejamento e
desenvolvimento da tematica.

Os docentes nédo desenvolvem uma conduta neutra, sem tomar partido, por

isso ocorre esse desconforto. E relatam que apesar de considerarem tentar ir ao
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encontro do que os alunos querem, agindo com imparcialidade, acabam por néo o
fazer em plenitude, pois s&@o notorias as influéncias das suas caracteristicas
pessoais que acabam por, de alguma forma, os condicionando.

O que nos parece mais importante é fazer uso de uma estratégia de
intervencdo baseada no paradigma democratico de Santos (2010) que disponibiliza
conteudos informativos variados, promove o respeito pelas diferencas e partilha
valores comuns a sociedade, incentivando a postura critica e prevendo a existéncia
de diferentes realidades sexuais salutares. Assim, a0 mesmo tempo que se promove
a postura critica dos alunos, também o educa para uma vivéncia mais salutar em
sociedade.

O paradigma democratico tem como base a educacao que vé os professores
e estudantes como ativos na elaboracdo do seu conhecimento e das competéncias
de acdo. A titulo de exemplo, a informacdao relevante sobre os fatores que provocam
doencas ndo deverd ser retirada da educacdo para a saude, pelo contrario, essa
informacéo devera ser trazida para as discussoées, tal como as visées e preferéncias
dos proprios alunos. Tais discussdes equilibradas poderdo ajudar a qualificar os
alunos para fazerem escolhas em relacao a sua prépria saude (SANTOS, 2010).

Na maioria das oportunidades que o professor ou professora tem para
abordar o tema, o faz enfocando a anatomia e fisiologia do sistema reprodutor
feminino e masculino, prevencéo das ISTs/HIV/AIDS e métodos contraceptivos.

Sem duvida, estes assuntos merecem ser enfocados na disciplina de Biologia,
mas é preciso que a Educacdo Sexual seja incluida neste contexto de maneira que
0S sentimentos, o prazer e o respeito as diversidades sexuais sejam também
utilizados na abordagem deste conteudo.

Segundo Filha (2001), em sua pesquisa, 0s alunos e as alunas sempre
aparecem como aqueles que querem saber coisas a respeito do sexo e da
sexualidade, porém, ha professores que ndo escutam as perguntas e, com isso,
mantém o assunto no ambito do proibido, do escondido, daquilo que ndo pode ser
falado e que gera culpa.

Fingir o ndo ouvir, 0 ndo ver, € uma forma de ensinar reacfes inadequadas
frente as diferencas na sociedade; € uma forma de n&o enfrentar o preconceito, por
medo de trazer assuntos a tona. Temas como homossexualidade ndo sé&o
trabalhados por medo de levantar o assunto e de ter que lidar com 0s conceitos e

preconceitos sociais e da comunidade escolar.
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Por conta da Educacdo Sexual do siléncio, muitas situacées concretas que
aparecem na escola deixam de ser trabalhadas e de servirem de aprendizagens
para alunos e alunas. O siléncio também é fator de ensino, porém deixa um grande
espaco para a fantasia e para a construcao de fantasmas que somente tumultuam

uma aprendizagem tao efetivamente humana.

4.4 Momentos em que os professores falaram sobre sexo, sexualidade ou

género

Os professores foram perguntados, por meio do questionario, da seguinte
forma: “Vocé vivenciou alguma situacdo em sala de aula em que precisou falar sobre
sexo, sexualidade ou género? ”

Essa pergunta se distingue da anterior pelo fato de questionar se o professor
precisou, mediante uma situacdo ndo planejada, falar sobre sexo. Na pergunta
anterior o professor respondeu se ministrou algum conteddo sobre Educacéo
Sexual, ou seja, de trabalhou o tema de forma intencional e planejada. O grafico
demonstra as respostas, verificamos que 77% (23) dos professores entrevistados
tiveram que se posicionar sobre algum assunto ligado a temética do sexo devido aos
fatores ou circunstancias ocorrida em sala.

Comparando esse dado com a quantidade de professores que elaborou uma
acao intencional em suas aulas sobre Educacdo Sexual, conclui-se que dos 77%
que precisaram falar sobre sexo, menos da metade havia feito isso de forma
planejada ou intencional.

Em todas as outras vezes foram as circunstancias que motivaram o0s
professores a tratar de sexo. Mesmo entre os professores que optaram por nao fazer
uma abordagem formal sobre Educacédo Sexual, responderam que precisaram fazé-
la de maneira informal devido as circunstancias.

Analisando esses dados verificou-se que a maior parte dos professores
demonstra que, apesar de nao haver planejado realizar uma abordagem em
Educacdo Sexual, quando precisou fazé-la conseguiu conduzir o0 momento com
naturalidade e de acordo com o que sabia do assunto.

O professor P11 relatou o fato de os alunos falarem de sexo em sua aula, 0

assunto surgiu por causa de um preservativo que um dos alunos carregava na
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carteira. O professor disse que aproveitou 0 momento para parabenizar o aluno por
pensar em sexo seguro.

O professor P7 comentou uma situacdo em que havia um aluno gay na sala
gue a turma escolheu que seria a noiva da quadrilha da festa junina da escola. O
professor disse: “Naquela ocasido eu ndo me senti bem de terem escolhido, achei
que era muito forgado, mas também ndo comentei nada. ” (P14)

Ha de se deixar claro que falar com naturalidade sobre sexo nao significa,
necessariamente, que o discurso feito ndo esteja enraizado repressivamente. Falar
de género, sexo ou sexualidade, de forma n&o planejada, pode acarretar
ansiedades, insegurancas, proprias da pessoa educada numa sociedade repressora.

Por isso, nem sempre toda informacdo que se obtém na escola possui valor
educativo (SAYAO, 1997). Pode estar carregada de preconceitos, de opinides

formadas na represséo sexual e geradas na relagao de poder.

4.5 Quem deve ensinar Educacao Sexual na escola?

Os resultados do questionario revelam que muitos professores acreditam que
0s assuntos referentes a Educacdo Sexual devem ser transmitidos através de uma
parceria com profissionais da area de saude, como médico, enfermeiro, psicélogo,
por compreenderem que ainda sao escassos 0s subsidios pedagdgicos, como
também a auséncia de fundamentos cientificos na analise das manifestacfes da
sexualidade e do género.

Uma das estratégias possiveis para implementar o estabelecimento de
parcerias € a visita de especialistas externos a escola como, por exemplo, os
profissionais da saude. Em alguns paises, como a Esténia e a Suécia, os alunos
recebem parte das aulas de Educacdo Sexual em Centros de Saude préximos, 0
que, segundo Who (2010) aumenta 0 acessO a esses centros e encoraja um
acompanhamento futuro.

Outra estratégia € a existéncia de momentos conjuntos de formacdo entre
profissionais da educacéo e da saude porque, além de serem enriquecedores, eles
permitiriam n&o so aferir conceitos e linguagens, mas também planejar a articulacao
de estratégias de intervencgéo.

Who (2010) realga também a necessidade de formar as parcerias antes de

contribuir efetivamente para uma Educacdo Sexual de alta qualidade. Ja Moizés e
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Bueno (2010) destacam que a area de saude e educacéo sdo intimamente ligadas e
que o enfermeiro pode ser um educador por formagéo.

As parcerias com profissionais da saude sdo momentos importantes de
ampliacdo de aprendizado na escola, mas a proposta feita pelos PCN considera que
os professores devem ter como subsidio pedagdgico uma formacédo especifica, que
desta forma eles podem estar aptos ao ensino da Educacédo Sexual. Os principais
educadores sexuais da escola devem ser o professor e os demais profissionais da

Educacao, porque estes conhecem o cotidiano escolar e suas peculiaridades.

E necesséario que o educador tenha acesso a formagéo especifica para
tratar de sexualidade com criangas e jovens na escola, possibilitando a
construcdo de uma postura profissional e consciente no trato desse tema.
Os professores necessitam entrar em contato com suas proprias
dificuldades diante do tema, com questdes tedricas, leituras e discussbes
referentes a sexualidade e suas diferentes abordagens; preparar-se para a
intervencado pratica junto aos alunos e ter acesso a um espaco grupal de
producéo de conhecimento a partir dessa préatica, se possivel contando com
assessoria especializada. A formacédo deve ocorrer de forma continuada e
sistematica, propiciando a reflexdo sobre valores e preconceitos dos
proprios educadores envolvidos no trabalho de Orientacdo Sexual. [...]
(BRASIL, 1998, p.303)

O professor € um agente mobilizador e referéncia para o aluno, que pode
sentir no professor seguranca para falar sobre suas experiéncias e expor suas
davidas, talvez ndo tenha coragem e liberdade ao dialogo com outras pessoas mais
préoximas.

Os trabalhos com Educacdo Sexual possibilitam uma discussdo sobre as
questbes do prazer, da afetividade, a superacdo de tabus, medos e preconceitos,
propiciando visdes diferenciadas sobre varios aspectos e a tomada de decisdes
responsaveis e conscientes com a sexualidade do sujeito, cabendo a escola a

funcdo de mostrar os diversos caminhos:

Se pensarmos que a finalidade maior da educagéo sexual é contribuir para
gue o educando possa viver bem a sua sexualidade, de forma saudavel e
feliz, e, a0 mesmo tempo, contribuir para que ele esteja apto a participar da
transformacédo social, em todas as questdes ligadas direta ou indiretamente
a sexualidade, podemos concluir que o professor que ensina sobre
sexualidade, de forma humanizadora, estd sendo um mediador de
esperancas e de projetos de vida (FIGUEIRO, 2006, p. 17).

O tema Educacao Sexual é instigante por entender ser esta uma conquista de
educadores e pesquisadores na direcdo de assumir a reflexdo sobre a sexualidade

como um dos mais exigentes temas de intervencgdes ético-institucionais.
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A auséncia de cursos de formacdo de professores em Educacdo Sexual,
assim como a néo tradi¢cdo familiar para o ensino da Educacao Sexual, se somam a
auséncia de discussbes dessa tematica, assumindo assim modelos de
disciplinamento, censura e conservadorismo. Esses fatores precisam ser vistos
como revestidos de forte importancia para se propor a abordagem da Educacao
Sexual.

Werebe (1998, p. 149), afirma que “nem sempre os pais oferecem aos filhos
informacdes sobre a sexualidade, seja porque ndo possuem 0s conhecimentos para
fazé-lo, seja porque se sentem constrangidos para tratar do assunto”. Para ele “a
escola desempenha um papel importante na educacdo sexual dos alunos
independente das intervencgdes formais que possa lhes oferecer neste campo”.

Na escola, todos os professores, independente da sua area de formacéo,
podem desempenhar o papel de Educadores Sexuais. Figueir6 (2006) parte do
principio de que todos somos educadores sexuais: 0s pais, 0s professores, 0s
demais profissionais e a comunidade em geral, uma vez que no contato com
criancas, adolescentes e jovens, acabamos passando mensagens mesmo sem
perceber sobre sexualidade, contribuindo assim para que os educandos construam

suas ideias, seus valores e seus sentimentos.

4.6 Diagnostico a partir do questionéario e dos momentos formativos

Os professores foram perguntados por meio do questionario sobre quais os
problemas que enfrentavam no cotidiano do IFRO que tinham mais dificuldades em
resolver com relacdo ao sexo, género e sexualidade.

Foi apresentado aos professores, durante o encontro formativo, os dados
colhidos por meio do questionario. Durante a apresentacdo dos dados ocorreu um
debate em que foram elencados e evidenciados alguns temas que se transformaram
em categorias de analise, conforme a metodologia da analise de conteudo
escolhida.

Os encontros formativos (ou grupos de estudos) tinham sido planejados para
acontecerem ap0s a entrega do questionario, levando em consideragcdo 0s
resultados obtidos no levantamento do questionario e o numero de participantes. A
metodologia foi organizada de forma a ser compativel com as atividades dos

professores.
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Ao se planejar as atividades dos encontros formativos, foi necessario
reconhecer que o0 medo e a desconfianca sédo fatores que dificultam o
relacionamento interpessoal entre os professores, assim como a falta de empatia, o
individualismo, a apatia, a desmotivacdo, as magoas, 0 cansaco, estresse e a
depressao.

Diante disso, as pessoas assimilam, as suas experiéncias, 0s esquemas
afetivos, do mesmo modo que assimilam as experiéncias as estruturas cognitivas.
Wadsworth (1997) ressalta que ninguém é movido a fazer algo se ndo houver um
pouco de motivacdo que origina esforco para desenvolver determinada atividade
intelectual.

Maldonado (1994) aborda o medo e a desconfianca como fatores que
dificultam o relacionamento interpessoal, assinalando que o amor pode estar
escondido sob camadas de méagoa, medo, tristeza, ressentimento, decepcéo,
vergonha e raiva, em que atitudes rispidas, grosseiras e agressivas expressam, com
frequéncia, a necessidade de formar uma carapuca protetora contra o medo de ser
rejeitado, contra sentimentos de inadequacéo.

Os encontros foram idealizados como uma intervengdo formativa em
Educacédo Sexual que buscasse dar encaminhamento as problematicas levantadas,
teria 0 objetivo de compartilhar visées e conhecer as vivencias pedagdgicas dos
professores com relacdo a Educacdo Sexual, promovendo uma formacdo com
embasamento tedrico sobre Educacgao Sexual.

Foram elencados pelos professores varios fatores que podem interferir na
abordagem da Educacao Sexual, entre os quais destaca-se o siléncio em relacéo a
sexualidade, problemas de indisciplina e angustia sexual (ambos fatores
comportamentais) e uso do banheiro por alunos que se identificam como
transgéneros.

Um dos professores participantes disse que “O siléncio em relacdo a
sexualidade humana dificulta o conhecimento e restringe-o as aulas de Biologia no
ambito escolar, quando ha” (P2). O professor P21 concordou com tal afirmacéo.

Perguntei entdo se havia algo a mais que os professores percebiam nos
alunos que interferia em seu bem-estar na escola. Dois professores relataram a
indisciplina como uma consequéncia de um desajuste emocional ou sexual: “Ha
indisciplina dos alunos por motivo de comportamento sexual inapropriado ao

ambiente escolar” (P14).
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Atualmente, a indisciplina € um problema que atinge a todas as escolas e
geralmente é considerada por educadores como uma das maiores preocupacdes
educacionais. A escola, por sua vez, tem sido entendida como um dos espacos em
gue os corpos dos individuos sédo controlados: é um trabalho minucioso e ao mesmo
tempo sutil sobre os corpos e as vidas dos alunos e das alunas (GUIRADO, 1996).

Um professor citou a angustia sexual como causa da indisciplina, ja que o
aluno precisaria extravasar seus desapontamentos sexuais de alguma forma:
“Percebo uma angustia sexual do aluno” (P 27). Para este professor o aluno
adolescente tem muita inseguranga, ndo se sente aceito pelo grupo, tem baixa
autoestima e isso repercute na sexualidade.

Um professor levantou novamente a questdo do aluno T, que afirma ser
transgénero. Ele disse que “O uso do banheiro por alunos transgénero é um
problema” (P1). Dois outros professores, P12 e P28, concordaram com o P1,
dizendo que os alunos transgénero causam um problema porque querem transgredir
as regras sociais do uso do banheiro.

Essas discussdes fizeram emergir as quatro categorias de analise de
conflitos: o siléncio em relagdo a sexualidade, problemas de indisciplina, angustia
sexual e uso do banheiro por alunos que se identificam como transgéneros. Essas
categorias serdo tratadas no capitulo seguinte sob a forma de intervencdes em

Educacao Sexual.



92

5 INTERVENCOES EM EDUCACAO SEXUAL PARA OS PROFESSORES DO
IFRO

Para que pudessem desenvolver estratégias para o enfrentamento coletivo
dos problemas relatados, foi desenvolvida algumas intervengcdes em consonancia
com a metodologia da pesquisa-acdo de forma a buscar a compreensao da situacao
a partir da selecéao dos problemas.

Para Thiollent (2009), a busca de solucdes internas, a aprendizagem dos
participantes, todas as caracteristicas qualitativas da pesquisa-a¢cdo ndo fogem ao
espirito cientifico. O qualitativo e o dialogo ndo sao anticientificos.

Apbés a andlise e discussdao de dados do questionario, os professores
buscaram estratégias para o siléncio em relacdo a sexualidade, problemas de
indisciplina, angustia sexual e uso do banheiro por alunos que se identificam como

transgéneros.

5.1 Siléncio em relagéo a sexualidade

Quanto a sexualidade silenciada, trés professores (P5, P15 e P17) disseram
gue a escola nado falava sobre sexualidade porque néo tinha apoio da sociedade e
nem das familias, por isso se torna importante criar uma rede de parcerias dentro e
fora da escola, como o Programa Saude na Escola, e formalizar mais acdes do
Centro de Referéncia em Assisténcia Social (CREAS).

No ano de 2015, o CREAS ja havia feito algumas acdes no IFRO em aluséo a
Campanha do Faca Bonito. O dia 18 de maio foi instituido como o Dia Nacional de
Combate ao Abuso e a Exploracdo Sexual de Criancas e Adolescentes.

Em razdo da data, da importancia da tematica e do acompanhamento do
Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) a alguns alunos
do IFRO que foram vitimas de violéncia sexual, naquele ano foi realizada uma
palestra do projeto “Faga Bonito: Proteja Nossas Criangas e Adolescentes”.

O objetivo da acao foi de mobilizar alunos e professores, alertando e
conscientizando todos em relacdo aos casos de violéncia e exploracdo sexual

praticados contra criangas e adolescentes.
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Neste encontro os professores também trouxeram questbes sobre outros
temas que envolvem a sexualidade, tais como a Homossexualidade, Identidade de
Género e Violéncia Sexual, que foram considerados como muito dificeis de
trabalhar. Em conversa com os professores surgiu a iniciativa de levar a equipe do

CREAS para uma palestra sobre a violéncia sexual.

5.1.1 Intervencao sobre a violéncia sexual

O professor P12 disse que esse tema da violéncia sexual € de dificil trato,
pois envolve dores profundas das vitimas e que ndo se pode ficar alheio. Disse
também que requer do professor certa sensibilidade para abordar o tema, pois o
mesmo ndo sabe se entre seus alunos e alunas existe algum (a) que ja foi ou é
abusado sexualmente.

Como assinala o Guia Escolar: métodos para a identificacdo de sinais de
abuso e exploracdo sexual de criangcas e adolescentes (BRASIL, 2004 p.26): “A
escola, por ser instituicdo que ocupa lugar privilegiado na rede de atencéo a crianca
e ao adolescente, deve assumir papel de protagonista na prevencédo da violéncia
sexual contra criancas e adolescentes”.

Os professores presentes concordaram que a escola, e em especial 0s
professores, ndo podem se omitir no trato com o tema sob pena de n&o auxiliar
alunos e alunas em situacao de risco.

A pesquisadora comentou que os dados apontam para o grande numero de
criancas e adolescentes vitimas de violéncia sexual no municipio de Ji-Parana,
sendo que esses numeros podem ser atribuidos a fatores como: a conscientizacdo
da sociedade através de campanhas esclarecedoras, dentre elas a Campanha de 18
de Maio do Faca Bonito, que € um marco nas campanhas de prevencao a violéncia
sexual no municipio de Ji-Parana, além dos trabalhos desenvolvidos pela equipe do
CREAS nas instituicbes de ensino, com palestras de conscientizacdo aos
educandos, professores, equipe gestora.

Ficou decidido que a pesquisadora iria convidar a equipe do CREAS para
uma palestra durante a Semana Pedagogica. Dada a complexidade do fendmeno da
violéncia sexual contra criancas e adolescentes, as propostas de intervencao devem
ser bem sistematizadas e contemplar os diversos aspectos da problematica, na

perspectiva de resgatar a cidadania de quem ja teve seus direitos violados, prevenir
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para que outras criangas e adolescentes ndo sejam vitimas desta cruel violéncia,
além da responsabilizacdo dos agressores.

Por isso entende-se ser imprescindivel a elaboracdo do Plano Municipal para
subsidiar a efetivacdo de politicas publicas, especialmente as acfes de prevencao,
protecé&o, intervengao e responsabilizagéo.

Em 2015 conheci o trabalho desenvolvido pelo Centro de Referéncia em
Assisténcia Social (CREAS) de Ji-Parana (RO). O CREAS de Ji-Parana atendeu, em
2015, 117 criancas e adolescentes® que sofreram algum tipo de violéncia sexual.
ApOs tomar conhecimento desses nudmeros, vi que eram absurdamente
assustadores, s6 que as estatisticas ainda ndo condizem com a realidade, j4 que o
namero de casos ndo denunciados € ainda maior, na maioria das vezes, pelo medo
gue as vitimas tém de seus abusadores.

Os casos de violéncia sdo normalmente descobertos através do Conselho
Tutelar; escolas ou parentes e pessoas proximas a vitima e, s6 depois de
oficializados, que comecam a ser investigados. A dificuldade em fazer a denuncia é
ainda maior quando a violéncia é intrafamiliar, ou seja, o abusador é alguém da
prépria familia ou do convivio da vitima.

E muito mais dificil efetuar uma denlncia, por que o abusador esta ali
diariamente, tem um vinculo direto com aquela crian¢a ou adolescente. Ter coragem
de efetuar uma denudncia contra alguém com quem vocé tem um vinculo € sempre
mais dificil.

E preciso que a violéncia seja denunciada. Isso é necessario para que esta
crianca ou adolescente receba o tratamento adequado. Muitas vezes a propria
vitima se acha culpada por tudo que aconteceu e este € um dos primeiros traumas
qgue precisam ser cuidados. "Muitos chegam achando que a culpa foi deles, que
precisam de alguma punicdo. Eles guardam segredos pois sao vitimas de pessoas
de confianca e tem medo estragar a relagcdo familiar, explicou a advogada do
CREAS.

Para que este ciclo se rompa, a crianca e o adolescente precisam ser
protegidos e devidamente orientados. A advogada do CREAS comentou que
"Damos a eles as medidas de protecdo, para que seja acolhido, cuidado, e seja

® Fonte: CREAS de Ji-Parana
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retirado do meio onde esté sofrendo o a violéncia. Se isto ndo acontecer, aquele que
foi abusado, pode se tornar o abusador no futuro."

A advogada compartilhou alguns dados sobre os nimeros da violéncia sexual
no municipio de Ji-Parana. Foi apresentado aos professores um quadro que informa

sobre quem é o abusador e os numeros de casos de violéncia sexual no municipio.

Quadro 1. Quem é o abusador?

Abusador Quantidade
Pai 12
Padrasto 19
Tio 02
Avo 05
Primo 02
Namorado 07
Irmao 02
Amigo 03
Profissionais 01
Desconhecido 30
Outros 09
Total 92

Fonte: CREAS/PAEFI Ji-Parana

Durante a palestra, uma professora disse que o Conselho Tutelar carecia de

uma melhor estrutura(;éo, que certa vez entrou em contato com 0 mesmo € O
atendimento néao foi como ela imaginava:

Da vez que precisei, tudo foi burocratico, sempre falam que é para levar ao

conhecimento do Conselho Tutelar, mas eu achei que deveria ser mais

rapido e facil o atendimento. Essas situa¢cées que envolvem abuso, todos

sabem o que tem que fazer: denunciar... ocorre que € dificil confiar no

trabalho do Conselho Tutelar, tem que melhorar, ser mais efetivo, para que
a populacéo acredite que de fato vai haver uma acolhida (P9).

A advogada do CREAS explicou que a funcdo do Conselho Tutelar ndo é
prestar servi¢cos de forma a atender direitos, e sim zelar para que quem deva cumprir
0os cumpra efetivamente, essa instituicAo ndo pode ser o primeiro 0rgdo a ser
procurado. O Conselho Tutelar € um 6rgéo fiscalizador e ndo oferece servico, mas o
requisita. Assim quando a necessidade da crianga é no ambito da educacgéo, esse
direito deve ser efetivado pela familia, pelo Estado e pela sociedade, ou seja, 0
Conselho Tutelar s6 sera acionado quando quem deveria cumprir seu dever ndo o

faz.
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Ao Conselho Tutelar destina-se as denuncias de maus tratos, abandono, e
outras, tais comunicagfes que partem da sociedade, da comunidade. Assim, o
Conselho sai em busca da confirmacdo, fazendo de forma preliminar uma
investigacao e, posteriormente, se propora a oferecer possiveis solucdes, dentre as
quais relatério na modalidade circunstanciada ao Juiz ou ao Promotor de Justica.

Os Conselhos Tutelares atendem as criancas e adolescentes em situacao de
violacdo de direitos, dentre estas a violéncia sexual, recebendo o0s
encaminhamentos, na maioria das vezes, por notificacdo dos demais oOrgaos de
defesa, por instituicbes publicas ou privadas, nas &reas da educacgdo, saude ou
assisténcia social.

Também a dendncia pode chegar ao 6rgao através de telefonemas anénimos,
pelo Disque 100, ou por municipes que os procuram relatando indicios ou suspeitas
de violéncia sexual envolvendo criancas e adolescentes. Ao serem notificados, 0s
mesmos notificam o0s genitores/responsaveis pela crianca ou adolescente,
conhecendo o historico.

ApOs a conclusdo das etapas da metodologia da pesquisa, um dos
professores (P10) questionou se seria possivel o docente possuir uma postura de
neutralidade em teméticas como a violéncia sexual ou temas diretamente
relacionados com os direitos das mulheres, como a emancipagédo da mulher ou
movimento feminista: “Nao tem aqui a Educagcdao Sexual que assumir
necessariamente uma posicdo, seja ela qual for? Ou permanecer neutro? Como
seria ser neutro?”. (P 10)

A capacitacado dos docentes para atuarem na Educacao Sexual no ambiente
escolar é alvo de poucas pesquisas, 0 que ndo diminui a sua importancia. A acao
pedagoOgica caracteriza-se pela confluéncia do conhecimento, contribuindo na
construcdo da subjetividade do ser humano e da sua atividade especificamente
humana, social e cultural, tratando o processo de aprendizagem e aos processos
educativos, procurando compreender as falhas na aprendizagem. “Participagao € um
processo a ser gerado. O processo inicia-se com intento participativo e prossegue
pela construcdo de processos participativos em uma atividade dentro dos limites
postos pelos participantes e as condi¢gdes” (THIOLLENT, 2009, p. 12).

Para Morin (2004, p. 67) a “participagao exige engajamento pessoal, abertura
a atividade humana, sem relacdo de dependéncia, onde o didlogo prevalece nas

relagdes de cooperagao ou de colaboracio”.
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A pesquisa-acéo realizada no IFRO foi pautada pela participacdo ativa dos
docentes, em que fosse possivel concretizar uma relagcdo democratica entre 0s
sujeitos, com o propésito de reunir acdo e reflexdo, teoria e pratica, sempre em
parceira com 0S outros, na busca de solu¢cbes para amenizar os conflitos e
problemas que se desdobram em relacdo a sexualidade e o género.

Uma das categorias que se mostra essencial realcar recai na importancia que
os docentes deram quanto a escolha pela abordagem da Educacéo Sexual em meio
escolar, pois a escola é um local que oferece um contributo relevante na
socializagdo do individuo. Sumariamente depreende-se que, apesar de todos 0s
participantes terem concordado com a importancia da abordagem da tematica no
contexto escolar, nem todos concordam com a abordagem da Educacédo Sexual de

um modo obrigatério e transversal.

5.2 Problemas de indisciplina e angustia sexual

Agrupamos estas duas categorias de analise pelo fato de estarem
intimamente ligadas, a indisciplina do aluno é vista como resultado da angustia
sexual pela qual estd passando. Quanto a indisciplina e a sexualidade, os
professores P13 e P29 disseram que a indisciplina explicita uma real necessidade
de conhecimento de temas da Educacédo Sexual.

Quanto a angustia sexual, um professor disse que o aluno se sente
angustiado porque ndo encontra a sua volta um ambiente emocionalmente
acolhedor. Para este professor € preciso “Saber que na escola pode haver um
acolhimento diante de situacfes sexuais conflituosas na sala de aula, que o
professor nao esta sozinho”. (P17)

Muitos jovens obtém informacgdes sobre sexo através de amigos e também da
midia, contudo, sdo informacdes incompletas. Surge a necessidade da contribuicéo
escolar numa perspectiva orientadora sobre os educandos para que estes
compreendam a sexualidade de uma forma responsavel e esclarecedora, pois
informacgdes apenas nao bastam, € preciso educar.

Mas para educar os jovens € preciso antes formar o professor. Torna-se
necessario construir uma metodologia de formacdo em Educacdo Sexual que possa
ser ofertada dentro da escola, com um viés participativo que visa contribuir com as

discussbes de questbes relacionadas a sexualidade e relacbes de género nas
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diversas disciplinas, e ao longo de todas as propostas pedagogicas da escola, pois a
mesma temética esta presente no curriculo escolar.

Na maioria das vezes, o professor prefere que esse tema seja tratado apenas
como um conteudo biolégico, trazendo informacdes superficiais e que nao
despertam o interesse por parte dos alunos. Por outro lado, € preciso que 0s
professores se disponibilizem para tratar sobre esse assunto de maneira que possa
trazer informacdes relevantes aos jovens, no sentido de instruir sobre suas duvidas
com relacdo a sexualidade.

Observa-se o desconforto causado pela inser¢cdo do tema sexualidade nos
curriculos escolares. Tal tema carrega marcas e valores humanos de cada momento
histérico e os ditames sociais de contextos carregados de particularidades, ainda

uma discussao tensa.

Qualquer discussado realista sobre o vinculo entre escola e sexualidade
deve reduzir-se, assim, ao ambito da orientagdo sexual, isto €&, ao
aconselhamento possivel acerca do destino a dar as pulsdes genitais
emergentes. A resposta, sem dlvida, depende de posi¢cBes de natureza
ideolégica, mas tem a ver também com a natureza da concepgdo de
desenvolvimento humana que se utiliza (PINTO, 1997, p. 43).

O professor precisa estar atento as reacdes de seus alunos, pois as situacfes
podem acontecer nas relacdes interpessoais em sala de aula. Normalmente atitudes
inadequadas como gritos, atitudes rispidas, grosserias, palavrdes, empurrdes,
podem revelar problemas com a autoestima.

Assim, se o professor nao tiver sensibilidade para perceber esse problema e
disponibilidade para ajudar esse aluno com tais problemas, ele pode sentir-se nédo
merecedor de estima e de consideragao.

5.3 Uso do banheiro da escola por transgénero

O professor P5 relatou a dificuldade de um aluno em usar o banheiro da
escola, sendo que este aluno sera identificado como Aluno T. Segundo o professor,
o0 Aluno T se queixava de que 0os meninos o deixavam intimidado quando usava o
banheiro masculino, que na aula de Educacdo Fisica estava sempre com as

meninas, que nao queria jogar nos times masculinos.
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O professor P15 perguntou para a pesquisadora qual era a diferenca entre
transgénero e transexual. A pesquisadora disse que o prefixo trans pode ser definido
por “além de”, “através de”. Ou seja, seriam as pessoas que estdo em transito entre
0s géneros (masculino e feminino). No caso das pessoas transexuais a identidade
de género ndo corresponde ao sexo biolégico. Assim, o homem, com os 6rgaos
sexuais masculinos, sente-se uma mulher. A mulher, com os 0rgdos sexuais
femininos, sente-se um homem.

Dentro da categoria trans, em concordancia com Benedetti (2005), podemos
considerar todos aqueles que rompem com as fronteiras do sistema binario e o
alinhamento corpo-género-sexualidade e que se autodefinem como travestis,
transexuais e transgéneros.

Quanto a sexualidade e o espaco publico, discutiu-se acerca do aluno T e o
constrangimento por qual passou no IFRO ao utlizar o banheiro. Para os
professores P2, P23 e P3 € preciso orientar os alunos transexuais que usem 0
banheiro destinado a pessoas com deficiéncia e perguntar ao aluno como se sente
diante da situacéo.

A pesquisadora disse que o0 aluno T comentou ndo se sentir confortavel
usando o banheiro masculino. A partir disso deve-se repensar 0S espagos escolares
generifcados, ndo no sentido de ndo haver mais banheiros masculinos e femininos,
estes devem permanecer ja que a maioria das pessoas se identificam no género
masculino ou feminino, mas é preciso encontrar meios de incluir o aluno T,
reconhecendo que o mesmo tem o direito de utilizar todos os espacos escolares.

O professor P8 disse que essa ideia de usar o banheiro para pessoas com
necessidades especiais era a melhor estratégia ja que ndo concordava que um ou
uma transgénero usasse 0 banheiro feminino ou masculino, isso causaria
intimidacao, o direito de um néo pode ferir o direito da maioria. Também apontou
que toda a sociedade foi estruturada nos dois géneros, masculino e feminino,
explicou que muitas pessoas acreditam que Deus fez homem e mulher.

O grupo encontrou esta solugdo pratica e temporaria para a questdo do
banheiro porque o IFRO n&ao possui um banheiro neutro ou exclusivo para pessoas

transexuais, transgénero ou ndo binarias®. Ndo que consideremos que esta seja a

® Uma pessoa cuja identidade de género ndo é nem homem nem mulher, esta entre 0os sexos ou
além, ou € uma combinagédo de géneros.
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melhor solugéo, deve-se ter muito mais discussdes sobre isso, inclusive o significado
desta solugdo para o aluno T. E uma problematica nova que estd chegando a
escola, o aluno T retrata apenas uma realidade de muitas que ocorrem em diversas
outras escolas.

Bernini (2012) explora essa ressignificacdo apontando que géneros e
sexualidades marginalizados tém forcado a entrada no sistema educacional,
rompendo com o0s binarismos. Segundo ele, essas acdes abalam o sistema
repressivo que impde uma matriz heteronormativa.

Esta solugdo encontrada no grupo precisa ser vista como uma tentativa de
comecgarmos a compreender o aluno T, toda esta discussdo pode ter acertos e erros,
€ um meio para um aprendizado conjunto e todo aprendizado deve se fazer com
profundas inquietacdes.

Também ressaltamos que quanto a existéncia ou ndo de um banheiro neutro
(ou unissex), ha professores que concordam que existam e outros que discordam
desta ideia. Portanto € um assunto que precisa ser discutido coletivamente, como foi
feito no grupo de estudos do IFRO. Neste grupo a ideia era justamente abrir espaco
para todo tipo de questionamento e opiniao.

Levando em consideracdo a ideia de que o corpo € um atributo natural e que
define a identidade de homens e mulheres enquanto pessoas de um sexo ou de
outro, as mudancas corporais realizadas pelas travestis e transexuais implicam em
dificuldade de convivéncia nos espacos sociais normatizados, como € o caso da
escola.

Louro (2008) observa ser necessario reconhecer que imposicdes e proibicdes
da escola tém efeitos de verdade e constituem parte significativa das historias
pessoais. A escola ndo se configura como uma experiéncia positiva para as travestis
e mulheres transexuais. Desprovidas do acolhimento, muitas ndo conseguem
continuar frequentando a escola, e quando conseguem, se deparam com
preconceito e discriminagao.

Nas escolas, ndo raro, transexuais enfrentam obstaculos para se

matricularem, participarem das atividades pedagodgicas, terem suas identidades
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minimamente respeitadas, fazerem uso das estruturas das escolas e conseguirem
preservar sua integridade fisica (PERES, 2004).

Peres (2004) enfatiza a necessidade de urgentes reflexdes a respeito das
novas identidades sexuais e de género, a criacdo de espacos de respeito e convivio
pacifico, fazendo com que as escolas constituam espacos de escuta, também
dotados de diretrizes curriculares e projetos politico-pedagdgicos que promovam e
garantam o efetivo enfrentamento da homofobia, travestifobia e transfobia e de seus

processos de estigmatizacao.

5.4 Proposta de formacéao de professores em Educacgéo Sexual

No que se refere a fatores comportamentais, identificou-se uma atitude
maioritariamente favoravel em relacdo a abordagem da Educacéo Sexual no IFRO,
sendo que os professores nao retiram dos pais a responsabilidade de educar
sexualmente. E preciso lembrar que o trabalho de Educacio Sexual desenvolvido

pela escola:

[...] diferencia-se, pois, da abordagem assistematica realizada pela familia,
principalmente no que diz respeito a transmissdo dos valores morais
indissociaveis a sexualidade. Se, por um lado, o0s pais exercem
legitimamente seu papel ao transmitirem seus valores particulares aos
filhos, por outro lado, o papel da escola é o de ampliar esse conhecimento
em direcdo a diversidade de valores existentes na sociedade, para que o
aluno possa, ao discuti-las, opinar sobre o que lhe foi ou é apresentado.
(SAYAO, 1997, p. 29)

Importa ainda referir que o0s proprios docentes consideram que nao
necessitam ser especialistas em Educacdo Sexual, precisam sim estar bem
informados sobre a sexualidade humana e ja terem tido espaco para refletir acerca
da mesma.

A formacédo de professores ndo deve ser apenas com palestras ou semanas
especificas para tratar de assuntos pertinentes de sexualidade, visto que consiste no
trabalho formal, sistematico e continuo, deverdo igualmente contemplar uma

perspectiva integradora da sexualidade humana:

Além de ser ensinado os aspectos teoricos do assunto, ao professor deve
ser ensinado a forma de trabalhar e também trabalhar o assunto em sua
vida pessoal, pois este é um assunto geralmente proibido e que causa
muitas barreiras (P19).
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A Educacédo Sexual para a vida proporciona condi¢cdes para o questionamento
de valores discriminatérios e de atitudes preconceituosas (LEAO, RIBEIRO, BEDIN,
2008).

Para Maldonado (1994, p.42), o professor pode reconhecer quando um
processo de construcdo do conhecimento est4d sendo efetivo, que é quando o
mesmo se permite sentir o processo. Assim como sente quando estd havendo
aprendizagem, se o clima em sala de aula € desagradavel ou rico e construtivo.

O interesse € um exemplo de como sdo selecionadas as atividades
intelectuais. Esta selecdo é provocada pela afetividade e ndo pelas atividades
cognitivas.

Portanto, faz-se necessario pensar em afeto como sentimentos, desejos,
interesses, valores e todo tipo de emocéo, emocdes estas que fazem parte do
ensino da Educacao Sexual. Se ndo despertarmos a emoc¢éo e ndo dermos espago
a ela no contexto da escola, ndo se torna possivel um trabalho de Educacao Sexual.

Na metodologia da pesquisa-acdo o ato de participar € uma pratica social na
qual os interlocutores detém conhecimentos diferentes, sendo importante integra-los.
De acordo com Tendrio (1990), o conhecimento ndo pertence somente a quem
passou pelo processo de educacao formal, ele é inerente a todo ser humano. Se
uma pessoa € capaz de pensar sua experiéncia, ela também é capaz de produzir
conhecimento. Participar é repensar o seu saber em confronto com outros saberes.
Participar é fazer com e ndo para.

Com a continuidade desse trabalho de pesquisa pretende-se verificar que a
presenca da Educacdo Sexual no espaco escolar ultrapassa a questdo da
prevencdo que visa a saude sexual, pois a educacdo escolar deve ser integral e
inclusiva perpassando também os aspectos da sexualidade humana no sentido de
evidenciar seus aspectos cientificos em uma perspectiva histérica e cultural,
refletindo sobre os aspectos sociais repressivos.

Apébs o término das atividades da pesquisa-a¢do, os professores sinalizaram
o interesse pela Educacdo Sexual e por conteudos de concep¢do de sexualidade
que orienta o desenvolvimento das acdes de prevencao; Vivéncia da sexualidade
entre adolescentes e jovens; Sexualidade, género, corpo erotico e corpo reprodutivo;
Sistema reprodutor masculino e feminino; Acdes de prevencdo as ISTs;
Contracepcdo e métodos contraceptivos; Uso de preservativo, Gravidez na

adolescéncia; Consequéncias psicologicas na gravidez nao planejada.
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Observou-se que existe um interesse grande por parte dos professores para
conhecer e entender mais sobre as questdes que envolvem a pratica sexual. Essa &
uma tematica que nao pode ser deixada de lado, jA que as pessoas vivem em um
meio sexualizado, onde a reflexdo acerca da sexualidade natural humana é
indispensavel, pois esta se encontra impregnada no cotidiano (NUNES, 2000).

O professor (P15) deu a sugestdo de criar um Grupo de Pesquisa sobre
sexualidade e género, deu o exemplo de um trabalho que esta sendo feito em uma
instituicdo escolar da cidade de Jodo Pessoa (Paraiba). Esse professor ja participou
de estudos sobre o género, segundo ele sdo quase inexistentes trabalhos nessa
area e as manifestacdes de preconceitos atingem niveis preocupantes, perpassando
as diversas culturas aqui predominantes.

Disse gue o preconceito ndo ocorre somente com o aluno, mas que também o
professor € vitima de atitudes preconceituosas, até mesmo por ensinar sobre o
assunto género.

Por isso, o Grupo de Estudos e Pesquisa de Género e Sexualidade se
proporia a contribuir com essa analise nos diferentes contextos da acdo académica
e a interferir criticamente nas relagbes sociais dentro da escola, ajudando a
aprofundar estudos e reflexdes. Seria um imperativo e um desafio pesquisar os
diversos aspectos das relagcbes de género, produzindo estudos consistentes
relacionados a realidade da regido na qual o IFRO esta inserido. A linha de pesquisa
sugerida pelo professor foi de Género, Educacéo e Saude.

Em anexo consta um plano de trabalho educativo que pode ser utilizado para
subsidiar uma aula, considerando que o professor possa utiliza-lo para auxiliar um
formato de proposta pedagdgica em Educacdo Sexual. Este plano sintetiza os
conteudos e apresenta metodologias para o trabalho com o professor, metodologia
baseada na pesquisa-acao.

Também foi produzida uma proposta de formacdo em Educacao Sexual para
professores. Trata-se de um produto educacional que tem a finalidade de ser um
instrumento que possa servir para a compreensdao do caminho metodol6gico
percorrido por meio pesquisa-acdo na formacdo docente, socializando as
experiéncias e resultados para que possam servir como subsidios para outras

pesquisas na area do ensino da Educacéo Sexual.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa foi, antes de tudo, a concretizagdo de uma ideia de mudanca,
mesmo que minimamente, de uma realidade que causa profunda inquietacao.
Assumir uma intencdo sexualmente educativa em um cenario pouco convidativo é
uma grande possibilidade de ampliacdo de visdo de mundo, é saber que a Educacéo
Sexual pode causar incobmodos, resisténcias e incertezas, mas também possibilita
arriscar-se a pensar novas possibilidades libertarias e identitarias, proporcionando a
compreensao de que a multidimensionalidade da sexualidade ndo estd somente no
contexto social, cultural e historico nos quais o sujeito esta inserido, mas esta
determinantemente dentro de cada um, sendo que € preciso ampliar os
conhecimentos acerca da sexualidade para compreender o que esta por tras do ndo
dito e do ndo aceito quando estar-se diante de um conflito sexual.

Em diversos momentos, ao longo da pesquisa, precisou-se encarar a aflicao
do desconhecimento, foi preciso se decepcionar, recomecar, lidar com o
preconceito, a intimidag&o, a inseguranca, as decepgdes. E preciso ouvir sem julgar,
ponderar, compreender que 0S posicionamentos contrarios podem ser ricos
momentos de aprendizado em Educacdo Sexual. Por causa desses meandros €&
possivel imaginar o porqué de no passado a Educacdo Sexual ter sido tdo proibida e
tolhida, ainda hoje quem se dedica a tratar dessas questdes pode ser julgado,
repreendido e considerado sexualizado demais num contexto em que 0 sexo pode
ser até mesmo banalizado em outros meios, mas ndo pode ser tratado formalmente
no meio escolar.

A Educacdo Sexual é permeada pela dimensdo dos relacionamentos
interpessoais e das emocdes. Ndo sdo com o0s gritos, a apatia, a raiva e a
intolerdncia que se constréi uma sociedade sexualmente justa, mas também néo é
se impondo a Educacdo Sexual na formacdo do professor que se consegue
contribuir para uma escola mais inclusiva. A Educacédo Sexual precisa ser trabalhada
com afeto, com a permissao do outro, com um olhar sensivel de respeito e acima de
tudo com amor.

Na escola pode-se optar pelo siléncio, pelo acobertamento dos conflitos, na
esperanca que eles por si sO se dissipem, pode-se até mesmo ignorar os conflitos
sexuais que surgem, mas essas opc¢des levam a um modo continuo de se tornar

cada vez mais cativo de um sistema social que marginaliza a sexualidade para
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marginalizar as emocgdes de seus sujeitos, negando a eles o direito sobre o préprio
corpo, o prazer, o desejo e o afeto, iludindo-os de que precisam se adequar
constantemente a um modelo de sexualidade normativo, assim forcando-os a abrir
mao da esséncia sexualmente bela de quem vive a plenitude da sua sexualidade.

A formacédo de professores em Educacdo Sexual deve abrir um espaco
democrético de acolhimento a todas as visfes, mesmo que extremamente opostas,
somente com o dialogo é possivel encontrar um caminho seguro de superacéo de
conflitos, € criando vinculos e ndo rompendo que se pode aperfeicoar a praxis
pedagdgica nesta area. Deve-se considerar as for¢as que tentam dissuadir a criacéo
de vinculos reais, que valorizam demais o prazer individual.

Encontrar o prazer pessoal € levar em conta a natureza da relacdo pessoal e
sua qualidade potencialmente transformadora da propria vida humana, isto é, a
presenca do outro. O professor é um agente que pode desmistificar essas relacdes,
para isso precisa estar instrumentalizado com o conhecimento sexual e com um
ideal de uma sociedade sexualmente mais justa.

A Educacédo Sexual pode ser uma ferramenta que possibilita um planejamento
familiar, sexo com mais seguranca, a vivencia de uma sexualidade sem receios ou
temores e permite também o enfrentamento da violéncia sexual. Este tipo de
formacao eleva o grau de compreenséo e cuidado com o outro, enxergando-0 como
um ser sexualizado e perpassado de emocdes.

A formacdo em Educacdo Sexual, neste atual momento histérico, pode
possibilitar um novo olhar e criar uma parceria solida entre a escola e os diversos
setores da sociedade, influenciando as politicas publicas e lutando para que a
sociedade reconheca que a Educacdo Sexual € uma educacao para uma vida mais
plena.

Em uma vivéncia de escola de Educacao Profissional, constatamos que o0s
professores séo influenciados com um curriculo voltado para a técnica e a exatidao,
com pouco espago para a dimensao afetiva e sexual, assim o trabalho em Educacgao
Sexual é altamente desafiante.

Em um contexto assim, é proprio que 0 sexo seja reprimido com vigor, €
notorio o porqué de ser incompativel com um trabalho pedagdgico. As influéncias da
abordagem em Educacdo Sexual sdo inegaveis e inevitaveis, mas importa refletir
sobre elas, questionar os fundamentos das propostas que vao sendo feitas, assumir

que a neutralidade ndo € possivel e clarificar quais os principios/valores que estao
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na base das interven¢gbes desenvolvidas neste ambito. Quer enquanto variavel
socioeconbmica, quer enquanto variavel individual, a sexualidade tem vindo a sofrer
inumeras transformacdes. Nunca se pode falar tanto destes assuntos a fim de
construir-se uma visao mais positiva e tolerante da sexualidade.

No entanto, estas transformacdes, ao questionarem as normas rigidas de
comportamento que existiam outrora, geraram grande inseguranca e ambivaléncia.
Além disso, continuam a existir muitas crencgas erréneas, muitos fundamentalismos e
até desinformacao.

Levando em consideragao todos esses pensamentos, faz todo o sentido
desenvolver projetos de Educacdo Sexual. A Educacdo Sexual ndo pode resolver
todos os conflitos, problemas e dificuldades, mas pode colaborar na consolidacao de
uma visdo mais positiva da sexualidade, do género e do sexo. Mais do que propor
grupos de estudos, € preciso perceber as expectativas dos participantes, ndo ter
medo de experimentar estratégias e metodologias, avaliar os resultados, mas
também o0s processos.

A Educacéao Sexual, como ramo da ciéncia, elaborada pelos professores por
meio da pesquisa-agao, pode ser voltada para um processo pessoal de reconstrucao
do saber. Os dados da pesquisa mostram que o0s professores vém enfrentando
muitas situacdes ligadas a manifestacdo da sexualidade, por parte dos alunos, as
quais exigem conhecimentos e habilidades especificas e, sobretudo, habilidades
para saber aproveitar as oportunidades a fim de ensinar a partir delas.

Verifica-se que a grande contribuicdo desta pesquisa na formacdo de
professores € no sentido de repensar o formato das formacGes em Educacao
Sexual, em busca de um aperfeicoamento de a¢des, em uma linguagem que esteja
de acordo com a realidade do mundo.

Muitas das representacdes que ocorrem no IFRO condizem com um discurso
hegemonico sobre o que se espera das discussOes de género e sexualidade nas
instancias sociais. Os encontros formativos tiveram como intuito abrir possibilidades,
evidenciar outras abordagens destes conceitos em suas praticas e vivéncias.

Em vista disso, a pesquisa ndo teve pretensdo de transformar crencas e
valores apresentados pelos professores, mas sim problematiza-las e repensa-las em
um movimento dinAmico de questdes acerca dos padrdes e normas sociais. O
objetivo de compreender como a Educacédo Sexual faz parte da formacdo dos

professores do IFRO foi de extrema utilidade para conhecer as perspectivas de
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alguns professores sobre a forma como a Educacdo Sexual esta sendo
desenvolvida no IFRO, que obstaculos encontraram, que apoios tiveram, que
formacdo possuem para trabalhar com a Educacdo Sexual, qual a importancia da
Educacao Sexual para cada um, que tipo de influéncia o IFRO possui nesta area de
estudo e quais os temas mais importantes a abordar com os alunos em projetos
futuros.

Durante a pesquisa-acdo os professores puderam investigar as principais
dificuldades que tinham em lidar com assuntos sobre a sexualidade, elencaram
outros assuntos que mais tinham interesse e formalizaram estratégias de superacao
das dificuldades por meio de uma metodologia que promoveu a abertura do didlogo
sobre os diversos conflitos sexuais que permeiam o processo educativo.

Por meio da pesquisa-acdo diagnosticou-se que os professores do IFRO
consideram o siléncio em relagédo a sexualidade como fator que dificulta o ensino da
Educacdo Sexual e restringe-o as aulas de Biologia, que a indisciplina dos alunos
pode ter como motivo uma angustia sexual, sendo um fator que prejudica tanto o
aluno como o professor e que o uso do banheiro por alunos transgéneros gerou um
debate sobre os limites pessoais em lidar com as diferengas. Por isso foi preciso
suscitar as discussdes sobre como produzem-se essas diferencgas e por qué.

As estratégias encontradas para a superacdo desses problemas foram
estabelecidas pelos professores com a criagdo da parceria com o CREAS/PAEFI
para tratar do assunto da violéncia e assédio sexual, que a indisciplina do aluno
explicita uma real necessidade de conhecimento de temas da Educagao Sexual,
apesar de os professores ndo se mostrarem favoraveis a ser um componente de
obrigatoriedade, como também ndo serem consensuais em relacdo ao componente
da transversalidade, que para diminuir a angustia sexual dos alunos € preciso que
0s mesmos saibam que na escola ha um acolhimento diante de situa¢des sexuais
conflituosas na sala de aula e que para o professor acolher o aluno é importante que
nao se sinta solitario na tarefa de educar sexualmente, que se torna necessario
orientar os alunos transexuais que usem o0 banheiro destinado a pessoas com
deficiéncia e perguntar ao aluno como se sente diante da situacao.

Os conflitos sexuais dos alunos foram, inicialmente, os meios impulsionadores
de discussobes, possibilitaram dar continuidade a compreensédo da multiplicidade de

fatores que interferem e determinam a compreensdo dos mesmos.
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A partir desses conflitos que os professores observavam foram surgindo os
temas de interesse que se configuraram nas categorias Género, Sexo e
Sexualidade, Homossexualidade, Violéncia Sexual, Diversidade Sexual, Infeccdes e
doencas relacionadas ao comportamento sexual e Educacdo Sexual.

A pesquisa-agéo desenvolvida pelos professores foi fundamentada na busca
por compreender como eles proprios concebiam essas questdes e abrir
possibilidades de reflexdo de alcance mais amplo do que 0s questionamentos
pessoais ou subjetivos frente aos conflitos. Ndo podemos deixar de considerar que
as motivacbes e indagacdes pessoais foram determinantes para as primeiras
probleméticas de investigacao.

Essas indagacdes, que antes vinham a tona somente nos momentos de
tensdo e conflitos, foram gradativamente sendo reveladas pelos professores durante
a pesquisa, sendo esse processo possivel porque buscou-se uma escuta de suas
gueixas, isso foi determinante para que se interessassem em ajudar na resolucao
dos conflitos sexuais apresentados pelos alunos, porque estavam vivenciando um
momento formativo em que o foco ndo era apenas o desenvolvimento cognitivo, mas
também o afetivo.

Os professores compreenderam que suas posturas pessoais poderiam ser
entraves para o ensino da Educacdo Sexual. Foi importante saberem que outros
professores passam por situacdes semelhantes e por resisténcias. Apesar destes
entraves aparecerem explicitos no cotidiano da escola e nas praticas pedagdgicas,
ainda estavam longe das discussdes nos cursos de formacé&o do professor.

Por essa razéo questiona-se 0s motivos desta auséncia, o que significa a nao
discussdo de questdes de género, por exemplo. Dessa perspectiva, foi viavel
pensar as categorias, 0s tipos de pensamento e as acdes em relacdo aos outros e a
si mesmos. Assim, é possivel perceber as mudltiplas experiéncias de vida e as
marcas que ajudam a compreender os diferentes motivos que levam o professor a
querer ou ndo incluir em suas préticas a Educacao Sexual.

Quando os professores séo convidados a repensar conceitos em Educacao
Sexual, aparece a orientacao religiosa, as vivencias pessoais, as caréncias afetivas,
a visdo sobre o papel da escola e da educacao, a certeza de que ha padrdes a
serem seguidos e quando estes padrfes sdo descontruidos, abalam-se as certezas

e convicgOes e nesta hora surge uma necessidade de readaptacdo e mudancga.
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O desafio da pesquisa-acdo é justamente ultrapassar os questionamentos
subjetivos e partir para a redefinicho de novos caminhos, observando-se que a
vontade de instruir sobre Educacdo Sexual foi proporcional a quantidade de acesso
aos conhecimentos sexuais pelos docentes. Percebeu-se que a eficacia da
formagdo em Educacdo Sexual é dependente do conhecimento dos professores
acerca das categorias emergidas.

Falar de Educacdo Sexual é falar sobre os sistemas de relacGes pessoais e
sexuais, sobre uma estrutura relacional complexa que faz parte da realidade do
professor, que pode o impedir de ser o criador autbnomo de sua praxis e de seu
universo social, porque, inconscientemente, ainda quer ser leal as regras desse
sistema.

O professor passa entdo a avaliar 0s riscos sobre romper oS mecanismos
normativos de controle da escola, que nesta pesquisa demonstrou ser fatores que
podem interferir na abordagem da Educacdo Sexual, entre os quais destaca-se o
siléncio em relacdo a sexualidade, problemas de indisciplina e angustia sexual e uso
do banheiro por alunos transgéneros. Esses fatores, que antes eram vistos apenas
na esfera individualizada, comecaram a ter uma abordagem coletiva, de forma que
as acdes para superar esses conflitos também foram geradas de forma participativa
e coletiva.

A formacdo em Educacdo Sexual no IFRO nasceu para atender efetivamente
as necessidades e expectativas de humanizacdo no ambiente escolar, mas por fim
se caracterizou pelo trabalho conjunto de professores, profissionais internos e
externos. Revelou-se a necessidade do envolvimento de uma equipe
multiprofissional que apoiasse o professor em sala de aula através da cooperacao
de profissionais com diferentes especialidades. No caso desta pesquisa, pode-se
contar com Psicélogos, tanto da escola quanto externo, Enfermeiro, Advogado,
Assistente Social e Pedagogos, em que foi possivel construir momentos conjuntos
de formacgéo entre profissionais da educacdo e da saude porque, além de serem
enriguecedores, eles permitiriam néo s6 aferir conceitos e linguagens, mas também
planejar a articulacédo de estratégias de intervencao.

Encontramo-nos, por isso, num momento adequado a reflexdo sobre qual é o
papel do professor com relacdo ao ensino da Educacdo Sexual. E preciso a

verificagdo da forma como os projetos de Educagdo Sexual estdo a ser



110

implementados e recebidos e a consolidacdo de préticas e ajustamentos realizados
por quem desenvolve e aplica as intervengodes.

Deve-se considerar que a formacdo em Educacdo Sexual precisa respeitar a
crenca de cada professor, independente de sua area de formacéo ou nivel de ensino
que atue, a Educacdo Sexual ndo pode ser promovida em um vacuo da banalizagédo
e nem na moralidade reprimida.

Tem-se que construir, abrangentemente, um projeto significativo de Educacao
Sexual, pois sabemos que o docente, enquanto sujeito constituido socialmente e
submetidos a um processo de enquadramento sexual, é determinado pelas
estruturas sociais. Neste sentido, buscar a compreensdo do significado que os
professores ddo a sexualidade e ao corpo deve ser preocupacdo necessaria, de
forma a termos subsidios para compreender como se percebem e que significados
atribuem & corporeidade em sua vida profissional.

A pesquisa demonstra que os professores se veem sozinhos diante dos
conflitos sexuais que surgem entre 0s alunos, sentem-se presos as expectativas
publicas, as pressdes institucionais, ao desrespeito de alunos e falta de confianca
dos pais em seu trabalho. Assim, muitos professores procuram se manter afastados
dos conflitos sexuais.

Pode-se compreender este afastamento por intermédio dos mecanismos de
silenciamento das estruturas hierarquizantes, moldados nas relagdes de poder dos
sistemas de crencas e de representacdo social, dos padrdes relacionais e
identitarios, todos voltados a impor, sancionar e legitimar uma Unica forma de
estabelecer o conhecimento sexual.

Contudo a Educacédo Sexual ndo pode ser moldada por estes mecanismos de
legitimacéo de relacbes de poder. Cabe a Educacdo Sexual ser um instrumento de
promocdo do conhecimento sexual para que sirva ao professor, de forma que o
mesmo possa construir sua abordagem para enfrentamento dos conflitos sexuais e
também possa redescobrir a sexualidade plena.

O professor, através da formacdo em Educacdo Sexual, ndo deve pregar
contra ou a favor de qualquer posicédo, e sim promover debates e trabalhar com
énfase na responsabilidade e no respeito por si mesmo e pelo outro. A escola
precisa ser ética. A responsabilidade de se posicionar a respeito do certo ou do

errado quanto aos valores agregados a sexualidade deve ser da familia.
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Por isso € providencial que a Educacdo Sexual seja também objeto de
motivacdo para superar a falta de efetividade das metodologias meramente
informativas, as consequéncias de uma sexualidade genitalizada e mercadorizada
de nossa cultura.

Ao se aproximar do término desta pesquisa ainda restaram algumas
indagacdes: Como esperar que o professor do IFRO tenha abertura, flexibilidade e
naturalidade ao tratar da sexualidade se ndo Ihe foi ofertada uma formacdo em
Educacao Sexual durante a graduacao?

Também consideramos que ter acesso a uma formacdo em Educacdo Sexual,
como foi o caso da experiéncia dos professores que participaram da pesquisa-acao,
nao garante que o professor se sinta preparado para tratar de todos os temas
pertencentes a Educacdo Sexual, como o caso do uso do banheiro por alunos
transexuais.

Esse assunto surgiu na discusséo dos professores do IFRO e nao foi possivel
promover um debate mais aprofundado sobre o impacto da solucdo encontrada, a
de o aluno transexual usar o banheiro das pessoas com deficiéncia. Ndo houve
tempo para debater com mais énfase esta questdo, que gerou diversas opinides e
visbes sobre o fato. Essa solugdo contemplaria as necessidades do aluno
transexual? Como ela seria vista e entendida pela comunidade escolar? Como se
desvelaria uma discussédo sobre os espacos generificados? Como isso atravessa as
concepcOes de género e identidade de género dos professores?

Ao apresentar os temas de interesse, os professores demonstraram que um
trabalho com a Educacdo Sexual deveria comecar a partir dessas situacoes
conflituosas, que vem acompanhada pelo medo, pelo incomodo, pelos receios. Esta
proposta de formacdo no IFRO é apenas um comeco, diria promissor, mas ainda
insuficiente. As questbes levantadas por esta pesquisa apontam para uma
necessidade permanente do ensino da Educacao Sexual, que permita uma paulatina
compreensao dos conflitos e a construgdo de conhecimentos que permita uma
compreensao mais abrangente, com o intuito de avangarmos nos estudos para que
em um dado momento possamos compreender a Educacdo Sexual muito mais
associada a vivencia plena da sexualidade, o cuidado com o corpo, do que
associada a conflitos e doencas.

Como instituicdo publica, o IFRO deve articular os projetos de formacdo em

Educacdo Sexual alinhados ao que preconiza os PCN, que € o documento que se
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tem atualmente para referenciar algumas das acdes, ele traz uma clara posicéo de
que 0 sexo é percebido como intrinseco a vida, propfe a pratica do sexo seguro
como método de prevencdo de doencas e de gravidez indesejada, procurando,
também, combater tabus e preconceitos relativos a condutas sexuais moralmente
recriminadas.

Consideramos que os professores do IFRO devem ter a opcao de formacgao
em Educacdo Sexual, contudo jamais devem se sentir obrigados a té-la, precisa-se,
antes de tudo, de uma voluntaria e sensivel motivacdo, porque néo se pode ferir 0s
principios de liberdade e os valores de cada professor. Precisamos refletir sobre
uma base ética para o ensino da Educacgdo Sexual.

Outra indagacao que surgiu é: Qual é o papel dos profissionais externos no
ensino da Educacdo Sexual na escola? Seria melhor que os proprios gestores,
coordenadores, equipe da CAED, fossem os formadores? Que ganhos obtivemos
com as parcerias externas? Que perfil de formadores se deseja para trabalhar a
formacdo em Educacdo Sexual com os professores do IFRO? Como formar esses
formadores?

S&8o0 muitos questionamentos com potencial para revelar novos temas de
estudos e pesquisas, por isso a formagdo em Educacdo Sexual necesséria para 0s
professores ndo pode limitar informacdes. Pelo contrario, deve propiciar um
conhecimento experienciado, respeitando e dialogando continuamente com o
conhecimento cultural, sendo uma parte importante de complemento e ampliacdo do
saber sobre Educacéo Sexual ensinado pela familia.

Neste sentido, é preciso conceber a Educacdo Sexual como impulsionadora
das transformacdes sociais, ampliando 0s seus objetivos, ndo transfigurando o seu
papel em fornecedora de informac¢Bes mercadologicas ou de um ensino que se
contrapdem a educacao que se recebe da familia.

A Educacdo Sexual da escola precisa ser fundamentada nos conceitos
cientificos, embasada em estratégias e metodologias diversificadas, envolta em
conceitos éticos e desenvolvida para dar aos professores a oportunidade de nao s6
conhecer, mas criar conhecimentos. E preciso democratizar a Educacdo Sexual,
uma das formas € através da formacgéo por meio da pesquisa-acdo, como foi o caso

desta pesquisa de mestrado.
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APENDICE A - PLANO DE TRABALHO EM EDUCACAO SEXUAL

CONTEUDOS

Os conteudos devem emergir de ambiente participativo com discussfes em
grupo que favorecam o exercicio das relacbes afetivas e fortalecam o
autoconhecimento, o autocuidado e o cuidado com o outro.

E preciso articular agdes que fortalecam uma intervencdo multidisciplinar,
capaz de promover e favorecer ambientes protetores. Desenvolver acdes formativas
relacionadas ao género e sexualidade baseadas nas demandas e necessidades
trazidas pelos professores ou alunos; Sensibilizar os professores sobre como suas
acbes requerem responsabilidades; Sensibilizar os docentes sobre a
responsabilidade que devem ter com relacdo a propria saude adotando habitos de
autocuidado; Dirimir duvidas e incertezas; Esclarecer mitos e tabus sobre
sexualidade; Discutir sobre valores -culturais, relagbes sociais e familiares e
problemas emocionais relacionados ao sexo; ldentificar o papel da midia nas
relacdes ligadas a sexualidade e aos valores; Contribuir para uma reflexdo acerca

das consequéncias psicoldgicas de uma ma intervencéo sexual.

OBJETIVOS

Podemos indicar alguns objetivos que podem ser desenvolvidos na formacéo
de professores em Educacdo Sexual, tais como: O respeito a diversidade de valores,
crencas e comportamentos existentes e relativos a sexualidade, desde que seja
garantida a dignidade humana; Posicionamento contra discriminagdes relacionadas
ao género; Identificacdo dos proprios sentimentos, desejos, sem, por isso,
desrespeitar 0s sentimentos e desejos dos outros e Protecdo contra
relacionamentos sexuais coercitivos ou exploradores.

Tais objetivos deixam claro que a escola precisa desenvolver uma forma de
Educacdo Sexual que permita compreender o que acontece com 0s professores e
que esclareca o papel do mesmo ao discutir sobre os relacionamentos, sobre a
posicdo dos géneros nos relacionamentos, respeitar-se e respeitar as aprendizagens

de seus alunos.
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METODOLOGIA

Como estratégia metodoldgica, utilizam-se encontros que podem ser em
formato de oficinas, propiciando metodologias de participacdo ampla dos
professores em debates. Esta proposta de trabalho sugere a utilizacdo de debates
pois se considera que estes possibilitam o envolvimento dos participantes e a troca
de experiéncias, expondo os diferentes olhares e julgamentos acerca de

determinadas tematicas. Leituras complementares também sdo necessarias.

ACOES PREVISTAS

1° Encontro

Por meio do questionario pode-se colher as impressdes dos professores e em
seguida analisa-las a partir do contexto da escola e da literatura, em que se
compreende como a Educacdo Sexual faz parte da formacdo dos professores, que
pode se dar por meio de sua disciplina e na maioria das vezes de forma nao
planejada.

Sugere-se abordar a vivéncia da sexualidade entre os participantes. Pode-se
elaborar uma apresentacédo em slides com imagens explicativas para discutir com 0s
envolvidos as questbes acerca da imagem corporal, mudanca comportamental
(psicolégica) e transicdo da infancia, adolescéncia e fase adulta. Os professores
participam expondo suas vivéncias e medos e demonstram suas expectativas para o

futuro.

2 ° Encontro

Orienta-se buscar uma perspectiva de educacgéo para a sexualidade saudavel
nas escolas, a partir da constatacdo de que algumas escolas ndo entendem a
tematica da sexualidade, mais especificamente da violéncia sexual contra criangas e
adolescentes, como um componente curricular. Outro aspecto que reforca a
importancia de discutir a sexualidade na escola é que 0s assuntos que envolvem
essa tematica, como os desejos, medos, afetos, conhecimentos, prazeres e ideias,

estdo no dia a dia, na familia, na midia, na religido, entre outros espacos. Para que 0
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professor possa trabalhar a educacdo para a sexualidade com as criangas e 0sS
adolescentes, o educador precisa trabalhar antes o tema consigo mesmo. A
violéncia sexual também pode ser abordada em sala de aula com vistas a
prevencdo. Diante do surgimento da abertura de interpretacbes sobre como se
trabalhar o tema, o professor precisa estar ciente que as questdes referentes ao
tema podem surgir em diferentes momentos para cada aluno ou grupo, € mesmo
que o professor ja tenha discutido o assunto em sala de aula, pode ser necessaria

sua retomada.

3° Encontro

Os encontros formativos devem visar como produto um plano de trabalho
para o enfrentamento das situacdes que envolvem a sexualidade, como também a
proposta de acolhimento ao professor, sendo que 0 mesmo passa a conhecer as
pessoas que podem apoia-lo em suas duvidas.

As questdes que envolvem a sexualidade podem ser trabalhadas nas
disciplinas e aos professores que ministram disciplinas que ja trabalham com temas
gue envolvem a Educacédo Sexual passariam a trabalha-los de forma mais integrada,
convidando outros colegas para participarem deste momento, garantindo assim as

diversas visdes e opinides sobre o tema.

AVALIACAO

O processo de avaliagdo pode ocorrer de forma continua, pela participacéo e
nivel de interesse. Porém a avaliacdo da aprendizagem no nivel da docéncia deve
assumir a funcédo de transformacéo, que proporcione ao professor autonomia para

nao restringir a sua capacidade de aprender.
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APENDICE B - MODELO DE QUESTIONARIO APLICADO AOS PROFESSORES

FUNDAGCAC UN IVEREIDADE %
FEDERAL DE RONDONIA

UNIR

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO ESCOLAR
MESTRADO PROFISSIONAL

QUESTIONARIO

Pesquisa: Contribuicdes da Educacdo Sexual na formacao docente
Pesquisadora responsavel: Livia Catarina Matoso dos Santos Telles
Orientador: Jodo Guilherme Rodrigues Mendonca

Numero do Parecer Plataforma Brasil: 1.755.653/CAAE: 59260716.8.0000.5300

Esclarecimentos para o preenchimento do questionario:

o Todas as suas respostas serao tratadas conforme os padrdes profissionais de sigilo,
atendendo a Resolucao N° 466/12 do Conselho Nacional de Saude, utilizando as
informagfes somente para os fins académicos e cientificos.

e O (@) participante optara por se identificar ou ndo.

e Caso ndo queira ou nao saiba responder a alguma das perguntas podera deixar em
branco.

¢ Nas questdes 8 e 9 podera escolher mais de uma alternativa.

INFORMACOES PESSOAIS
Nome (opcional):
Idade:

Graduacgéo em:

Mestrado em:

Doutorado em:

Em que ano comecou a lecionar?

Ha quanto tempo leciona no IFRO Campus Ji-Parana?

FORMACAO
Titulagcdo
1) Durante a Graduacdo, Especializacdo Lato Sensu, Mestrado ou Doutorado vocé

aprendeu sobre Educacéo Sexual? ( )Sim ( ) Nao
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Formacao Continuada
2) Vocé ja participou de formagédo continuada em Educagéo Sexual? (exemplos: cursos,
capacitacdes, oficinas, coléquios, congressos, seminarios ou outros)

() Sim. (Responda de que tipo foi esta formacéo)

() Nunca participei.
() Nao lembro.

3) Vocé considera que uma formacdo continuada em Educacdo Sexual é pertinente
para sua vida e para sua pratica em sala de aula?

() Muito pertinente.

() Pertinente.

() Pouco pertinente

4) Quais o0s assuntos sobre género, sexualidade e sexo que despertam seu interesse?

5) Em sua opinido, como deve ser uma formagdo em Educacdo Sexual para

professores?

PRATICAS EDUCATIVAS

6) Vocé ministrou algum conteddo relacionado a sexo, género e sexualidade em suas
aulas?
( )Sim () Néo

7) Vocé vivenciou alguma situacdo em sala de aula em que precisou falar sobre sexo,

sexualidade ou género?
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( ) Sim. () N&o

8) O que vocé fez?

(Responder esta pergunta somente se respondeu SIM na questdo numero 7)

() Conduziu o momento com naturalidade e de acordo com o0 que sabia sobre o
assunto.

( ) Conduziu 0 momento, mesmo ndo se sentindo preparado(a) para abordar a
tematica.

() Conduziu o momento de forma a voltar para o foco da aula, porque ndo tinha haver
com o contetdo de sua disciplina.

() Encaminhou ou registrou a situagdo na Coordenacédo de Assisténcia ao Educando
(CAED).

( ) Outros:

9) Quem vocé considera que deve ensinar Educacdo Sexual na escola? Obs: Pode-se
assinalar mais de uma alternativa.

) Todos os professores.

) Os professores das areas bioldgicas e de humanas.

) A Coordenagéo de Assisténcia ao Educando (CAED).

) A enfermeira da escola.

) A psicologa da escola.

) Orientacdo educacional.

e N e e e e

) Deve ser feito um trabalho conjunto entre professores e os diversos profissionais da
equipe multiprofissional.

() A escola deve convidar um profissional como ginecologista, sex6logo, educador
sexual, entre outros, para tratar do tema.

() A Educacao Sexual ndo deve ser trabalhada na escola.

() Outros:
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APENDICE C - MODELO DE TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO (TCLE)

FUNDAGAD UNIVERSIDADE %
FEDERAL DE RONDONIA

UNIR

UNIVERSIDADE FEDERAL DE RONDONIA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGCAO ESCOLAR

MESTRADO PROFISSIONAL

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezado (a) Professor (a),

O senhor (a) esta sendo convidado (a) como voluntario (a) a participar da pesquisa
CONTRIBUICOES DA EDUCACAO SEXUAL NA FORMAGCAO DE PROFESSORES.A

pesquisa objetiva compreender como a Educacdo Sexual faz parte da formagdo dos

professores do | | |Gz < como influencia sua pratica.

A sua colaboracao sera por meio de preenchimento do questionario e participa¢ao

nos grupos de estudo. A seguir prestaremos a vocé alguns esclarecimentos:

e A sua participacdo é voluntaria e a recusa em participar ndo acarretara qualquer
penalidade.

e A pesquisadora tratard a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo,
atendendo a legislacdo brasileira (Resolucdo N° 466/12 do Conselho Nacional de

Saude), utilizando as informagfes somente para os fins académicos e cientificos.
e Os resultados da pesquisa estardo a sua disposicao quando finalizada.

o Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo
gue uma sera arquivada pela pesquisadora responsavele a outra sera fornecida ao
senhor (a).

e Pesquisadora responsavel: Livia Catarina Matoso dos Santos Telles, Contatos: -
B < ail: livia.santos@ifro.edu.br
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Eu, , portador (a) do
documento de identidade recebi as informacfes necessarias sobre
a pesquisa e estou ciente dos meus direitos. Sei que a qualquer momento poderei solicitar
novas informacdes e modificar minha decis@o de participar, se assim o desejar.

Declaro que concordo em participar deste estudo e cedo os direitos das minhas
respostas para serem usadas integralmente ou em partes, desde a presente data, sem que
minha identidade seja revelada.

Ji-Paran4, de de 2016.

Assinatura do (a) participante

Assinatura da pesquisadora
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ANEXO A - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DE Platoforma
RONDONIA - UNIR %fm‘l

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Contribuigdes da Educacdo Sexual na formag8o de professores
Pesquisador: Livia Catarina Matoso dos Santos Telles

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 59260716.8.0000.5300

Instituigdo Proponente: Universidade Federal de Ronddnia - UNIR

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Niumero do Parecer: 1.755.653

Apresentagdo do Projeto:
Trata-se de um projeto de pesquisa Micleo de Ciéncias Humanas - Deparfamente de Ciéncias Da Educagio
- Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo - Mestrado Profissional Em Educacdc Escolar, intitulada

Contribuicdes da Educagdo Sexual na Formagdo de Professores

Objetivo da Pesquisa:

Compreender em que medida a Educacdo Sexual faz parte da formagdo dos professores do IFRO Campus
Ji-Parana/RO.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Esta pesquisa apresenta "RISCO MiMIMO™ de que o participante podera, em algum momento, senfir-se
inibide ou pouco a vontade para responder sobre ou tratar de alguns temas abordades na Educagdo Sexual
como a sexualidade, sexo e género. Tal risco podera ser eliminado, visto que o participante sera informado
de que no decorrer da pesquisa podera participar das discussdes da maneira que se sentir mais confortavel,
ndo sendo, em hipotese alguma, o mesmo submetido a insisténcia de relatar algo, mesmo que seja de
interesse da pesquisa.

Beneficios:

Os professores serdo beneficiados através da realizagdo de uma formagdo em Educagdo Sexual gue
possibilite discussoes e reflexfies acerca da sexualidade enquanto uma dimensdo socialmente

Enderego:  Awenida Presidente Duira, 2865 campus Jose R.
Bairro: Ceniro CEP: 7E.000-000
UF: RO Municipio: PORTO WVELHO

Telefone: (89)1182-2111 E-mail: cepunir@yahoo.com br
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T

construida. A formac3e envolvera os aspectos psicologices, emocionais, culturais e sociais dos professores,

promovendo uma autorreflexdo sobre a Educacdo Sexual.

Comentarios e Consideragbes sobre a Pesquisa:

A pesquisa pretende averiguar a formacio dos professores do Instituto Federal de Ronddnia (IFRO)

Campus Ji-Parana/R0O no que tange a Educagdo Sexual. Para isso serd ufilizada a metodologia da pesquisa

-agao que buscara compreender & analisar a Educagdo Sexual & sua influéncia na prafica dos professores

do IFRC. & formagdo em Educacdo Sexual envelverd contelddos de discussdo gue possibilitara ao professor

compreender 0% seus discursos e posicionamentos de forma critico-reflexiva, buscandoe fundamentos para a

sUa praxis que estejam pautados por valores éticos e inclusivos. A coleta dos dados sera feita através de

entrevistas, questionario e de grupos de estudos.

Congideragdes sobre os Termos de apresentagio obrigatdria:

Apresentou os termes obrigatorios atendendo a Resolugcdo 466-12 CNS.

Recomendagbes:
M3o ha.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagbes:

Aprovado.

Congideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipe Documento Arguivo Postagem Autor Situagio
Informagdes Basicas|PE_INFORMACOES_BASICAS _DO_P 25/05/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 704112 pdf 16:11:09
Declaragio de termopesquisador. PDF 25/0&/2016 |Livia Catarina Aceito
Pesquisadores 16:05:08 |Matoso dos Santos

Telles
Outros declaracacdeconcordancia. PDF 25/0&/2016 |Livia Catarina Aceito
16:04:11 Matoso dos Santos
Ielles
Owtros termoinstitucional PDF 25/08/2016 |Livia Catarina Aceito
16:03:19 [Matoso dos Santos
Telles
TCLE/ Termos de  |tcle.docx 25/08/2016 |Livia Catarina Aceito
Azssentimento / 15:10:56 | Mateso dos Santos

Enderaga:

Bairro: Ceniro

UF: RO

Telefone: (39)1182-2111

Awenids Presidente Dutra, 2865 campus Jozé R.

CEP: T8.000-000

Municipio: PORTO WELHO

E-mail: zepunin@yshoo.com br
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Justificativa de tcle.docx 25/0372016 (Telles Aceito
Auséncia 15:10:56
Projeto Detalhade [ | projetodepesquisa.docx 25/08/2016 |Livia Catarina Aceito
Brochura 15:08:59 [Matoso dos Santos
Investigador Telles
Folha de Rosto folhaderosto PDF 25/08/2016 |Livia Catarina Aceito

15:01:59 [Matoso dos Santos

Telles

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Mao

Enderego:  Avenids Presidents Duira, 2065 campus José R,

Bairro: Cenfro

PORTO WVELHO, 30 de Setembro de 2016

Asszinado por:
Ed=zon dos Santos Farias
(Coordenador)

CEP: 78.000-000

UF: RO Municipio: PORTOWELHO

Telefone: (39)1182-2111

E-mail:

cepunin@yshoo.com.br
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ANEXO B - TERMINO DO PROJETO NA PLATAFORMA BRASIL

Plataforma Brasil - Ministério da Saude

PROJETO DE PESQUISA
Titulo:  Contribuicdes da Educacdo Sexual na formacdo de professores
Nome do Pesquisador: Livia Catarina Matoso dos Santos Telles

Versao: 1 CAAE: 59260716.8.0000.5300
Submetido em: 25/08/2016

Instituigao Proponente: Universidade Federal de Ronddnia - UNIR
Em situagao de: Aprovado

CRONOGRAMA
Data de Inicio: 31/10/2016
Data de Término: 29/11/2017

JI-PARANA, 12 de Dezembro de 2017.



